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PEAMISED KASUTEGURID

•	 Toetab tõhusaid joogaharjutusi, aitab mõtteid 
ohjata ja täiustab seeläbi joogakogemust.

•	 Tekitab joogatunnis enesega rahulolu, eneseusku 
ja mõnusat kulgemise tunnet.

•	 Soodustab harmooniat ja rahulikku kulgemist 
ning aitab kasutajal parandada oma 
elukeskkonda ja heaolu.

•	 Parimate tulemuste saavutamiseks kasutage 
koos teiste dōTERRA joogakomplekti õlidega.

Koostisosad: Kookospalmi (Cocos nucifera) õli, 
bergamoti (Citrus aurantium bergamia) viljaõli, 
aedkoriandri (Coriandrum sativum) seemneõli, 
majoraani (Origanum majorana) leheõli, piparmündi 
(Mentha piperita) õli, lõhnava pelargooni 
(Pelargonium graveolens) õli, vürtsbasiiliku (Ocimum 
basilicum) õli, damaskuse roosi (Rosa damascena) 
õieõli, suureõielise jasmiini (Jasminum grandiflorum) 
õieekstrakt, linalool*, limoneen*, tsitronellool*

dōTERRA Align™

Joondumise segu 5 ml
TOOTE INFOLEHT

TOOTEKIRJELDUS
Align on dōTERRA joogakomplekti fokuseeriv segu. See 
rahulik ja tasakaalustav segu täiendab teie joogatundi, 
aitab endaga rahul olla ja suurendab eneseusaldust. 
dōTERRA Aligni aroomiga sobivad ideaalselt kokku 
joogapoosid sõdalane II, kolmnurk ja värav. Lisaks 
joogaharjutustele sobib Align teie päeva harmooniat 
tooma.

KASUTUSALAD
•	Kasutage aromaatset Aligni alati, kui teil on vaja 

endas meelekindlus leida.

•	Aligni aroomiga sobivad ideaalselt kokku joogapoosid 
sõdalane II, kolmnurk ja värav.

•	Aligni aroomiga sobivad ideaalselt kokku joogapoosid 
sõdalane II, kolmnurk ja värav.

•	Kasutage Aligni ja ülejäänud dōTERRA joogakomplekti 
joogatundide täiendamiseks.

KASUTUSJUHISED
Massaažiks segage 5 tilka 10 ml baasõliga. Vannitamiseks 
segage 5 tilka 5 ml baasõliga. Vannitamiseks segage 5 tilka 
umbes 5 ml baasõliga. Ainult välispidiseks kasutamiseks.

HOIATUSED
Võib põhjustada nahatundlikkust. Hoida lastele 
kättesaamatus kohas. Kui olete rase või saate ravi, 
pidage nõu arstiga. Vältige silma, sisekõrva ja 
tundlikesse nahapiirkondadesse sattumist. Vältige 
päikesevalgust ja UV-kiirgust vähemalt 12 tundi pärast 
nahale kandmist.

LISATEAVE
Partiinumbri leiate tootelt. 
Kõlblik kuni 12 kuud pärast avamist.
Aegumiskuupäeva leiate tootelt.

* Looduslikult esinevad õliühendid


