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HOJA INFORMATIVA DEL PRODUCTO

©2020 dōTERRA Holdings, LLC  Fennel PIP EC  051220B

Aplicación: T S

Parte de la planta:  Semilla
Método de extracción:  Destilación por arrastre 

de vapor
Descripción aromática: Regaliz, dulce, miel 

BENEFICIOS PRIMARIOS 

•	 Aroma calmante y vigorizante

Fennel (hinojo) 

DESCRIPCIÓN DEL PRODUCTO 
El hinojo es una especie de planta floreciente que 
pertenece a la familia de la zanahoria. Puede crecer 
hasta casi 2 metros de altura y tiene hojas delicadas y 
ligeras. El hinojo se conoce mejor por su distintivo 
aroma a regaliz. 

USOS
•	Úsalo con dōTERRA Fractionated Coconut Oil (aceite de 

coco fraccionado) para dar masajes abdominales 
relajantes. 

•	Difúndelo en tu hogar u oficina para propiciar un día 
productivo.

•	Aplícalo en la piel y disfruta de su efecto calmante y 
relajante.

PRECAUCIONES 
Ver las Direcciones de uso y Precauciones en la etiqueta 
del producto.

Foeniculum vulgare  15 mL


