
HOJA INFORMATIVA DEL PRODUCTOEucalyptus (eucalipto)
Eucalyptus spp. 15 mL

Descripción 
Australia es el hogar de más de 700 tipos de árboles de hoja 
perenne con flores de rápido crecimiento conocidos como 
eucaliptos. Parte de la familia de los mirtos (Mirtáceas), estas 
plantas pueden crecer hasta 60 pies de alto y 15 pies de 
ancho. dōTERRA ha seleccionado cinco especies únicas para 
crear su Eucalipto patentado: Eucalyptus radiata, E. 
polybractea, E. kochii, E. loxophleba y E. globulus. El 
componente químico principal de estas especies es el 
eucaliptol (1,8-cineol), que es donde esta mezcla de aceites 
esenciales obtiene muchos de sus beneficios. Entre ellos 
promueve sentimientos de vias aereas despejadas y abiertas 
creando una experiencia de masaje relajante. El eucalipto 
(Eucalyptus) tiene propiedades purificantes que pueden ser 
benéficas para la piel y provee un aroma limpiador. Estudios 
han demostrado que el aceite de eucalipto (Eucalyptus) 
puede ayudar a reducir la tensión. El aceite de eucalipto 
puede encontrarse en enjuagues bucales que refrescan el 
aliento.

Usos 
• Agrega una gota al humectante y aplícalo en la piel para 

disfrutar de sus beneficios revitalizadores.

• Al bañarte, échate unas gotas en las manos, colócalas 
sobre la nariz e inhala profundamente para vigorizarte y 
promover la vitalidad.

• Inclúyelo como parte de un masaje relajante después del 
ejercicio arduo.

Instrucciones de uso 

Aplica una o dos gotas del aceite en el área de la piel 

deseada. Para disminuir cualquier hipersensibilidad en la piel, 

diluye con dōTERRA Aceite Fraccionado de Coco.

Precauciones 

Consulta las Instrucciones de uso y Precauciones en la etiqueta 

del producto.

Aplicación: 
Parte de la planta: Hoja/tallo
Ingredientes: Eucalyptus radiata, Eucalytus polybractea, 

Eucalyptus kochii, Eucalyptus loxophleba, Eucalyptus 
globulus

Método de extracción: Destilación por arrastre de vapor

Descripción aromática: Alcanforado, leñoso
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Beneficios Primarios 

 + Promueve sentimientos de relajamiento

 + Promueve sentimientos de respiración despejada


