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HOJA INFORMATIVA DEL PRODUCTO

©2020 dōTERRA Holdings, LLC  Breathe Touch PIP EC  090320B

Aplicación: 
Ingredientes: Cocos nucifera Oil, Laurus nobilis Leaf 

Oil, Eucalyptus globulus Leaf Oil, Mentha piperita 
(Peppermint) Oil, Melaleuca alternifolia (Tea Tree) 
Leaf Oil, Citrus limon (Lemon) Peel Oil, Elettaria 
cardamomum Seed Oil, Cinnamomum camphora 
(Camphor) Leaf Oil, Ravensara aromatica Leaf Oil

Descripción aromática: Mentolado, fresco, 
aireado

Beneficios Primarios

•	 Vapor refrescante y calmante

•	 Aroma calmante que promueve un ambiente apto 
para descansar

•	 Promueve sentimientos de vías aéreas despejadas 
y fácil respiración

Breathe™ Touch (mezcla tópica)

DESCRIPCIÓN DEL PRODUCTO
Aceite de coco con aceites esenciales de hoja de laurel, 
menta, eucalipto, árbol de té, limón, cardamomo, 
ravintsara y ravensara para mantener sentimientos de vías 
aéreas despejadas y fácil respiración. Aplícalo tópicamente 
en el pecho, la espalda o las plantas de los pies para 
promover una atmósfera propicia para el sueño reparador. 
dōTERRA Breathe Touch (mezcla tópica) puede ser usado 
sin riesgos por todos los miembros de la familia y viene en 
un práctico frasco roll-on para facilitar su aplicación. 

USOS
•	Frótalo en la nuca, el pecho, la espalda o las plantas de 

los pies para promover el sueño reparador.

•	Inhálalo directamente de las palmas de las manos o 
frótatelo en el pecho o los pies. 

PRECAUCIONES 
Ver las Direcciones de uso y otras Precauciones en la 
etiqueta del producto.
Evitar el contacto con los ojos, el interior de los oídos y 
otras áreas delicadas. 
Evita la luz solar o rayos ultravioleta por un mínimo de 12 
horas después de aplicar este producto.
 

Mezcla de Aceites Esenciales  10 mL


