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COLECCIÓN ANTI-ENVEJECIMIENTO

Al integrar aceites esenciales de calidad CPTG® 
con tecnologías de cosmocéutica, los productos 
de dōTERRA de la Línea para el Cuidado de la 
Piel proveen ingredientes científicos 
comprobados y botánicos que resultan 	
en una piel radiante y de apariencia joven.

¿QUÉ ES LO QUE DISTINGUE A LA 
LÍNEA PARA EL CUIDADO DE LA 
PIEL DE dōTERRA DE LOS DEMÁS?

La Línea para el Cuidado de la Piel de dōTERRA es una 
familia de productos para el cuidado de a piel diseñados 
para satisfacer todo lo que tu necesitas para que la piel se 
sienta y se vea más joven, más saludable y más hermosa al 
maximizar el poder natural de los aceites esenciales. La 
Línea para el Cuidado de la Piel incluye una tecnología 
innovadora que complementa la cuidadosa selección de 
aceites esenciales de calidad CPTG® que se añadieron en 
proporciones generosas a cada producto. Ataca la 
apariencia visible del envejecimiento con la Línea para el 
Cuidado de la Piel de dōTERRA.







LIMPIADOR FACIAL

dōTERRA Limpiador Facial utiliza aceites esenciales 
exclusivos de dōTERRA, que provienen del árbol de té y 
de la menta combinados con el extracto de raíz de yuca y 
el extracto de saponaria, que naturalmente limpian la piel 
suavemente, llevándose las impurezas y dejando la
piel con una sensación de limpieza y frescura, para hacerla 
lucir luminosa y con una apariencia más juvenil.

• La vitamina E apoya la apariencia saludable de la piel

• El aceite de semilla de macadamia acondiciona la piel

• Los extractos de raíz de yuca y saponaria son ricos en 
 saponinas, limpiadores naturales que aclararan y calman      
   la piel

INSTRUCCIONES DE USO: Vierta un poco en la palma de la 
mano. Aplique con movimientos circulares sobre la rostro 
y el cuello secos. Enjuague con agua tibia y seque con una 
toalla. Evite el área de los ojos.

INGREDIENTES: Water (Aqua), Sodium Cocoyl Isethionate, Stearic Acid, Glycerin, Glyceryl Stearate SE, Cetearyl Alcohol, Benzyl Alcohol, 
Xanthan Gum, Macadamia ternifolia(Macadamia) Seed Oil, Melaleuca alternifolia(Tea Tree) Leaf Oil, Mentha piperita (Peppermint) Oil, 
Acrylates/C10-30 Alkyl Acrylate Crosspolymer, Chlorphenesin, Sodium Benzoate, Sodium Phytate, Dehydroacetic Acid, Sodium PCA, 
Tocopherol, Citric Acid, Potassium Hydroxide, Quillaja saponariaBark Extract, Yucca Filamentosa (Yucca) Root Extract
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INGREDIENTES: Water (Aqua), Glycerin, Jojoba Esters, Sodium Lauroamphoacetate, Xanthan Gum, Caprylyl/Capryl Glucoside, Sodium 
Menthyl Cocoyl Taurate, Acrylates Copolymer, Glycol Stearate, Acrylates/C10-30 Alkyl Acrylate Crosspolymer, Benzyl Alcohol, Citrus Paradisi 
(Grapefruit) Peel Oil, Chlorphenesin, Polyglyceryl-5 Oleate, Sodium Cocoyl Glutamate, Sodium Hydroxide, Mentha Piperita (Peppermint) Oil, 
Ethylhexylglycerin, Sodium Phytate, Glyceryl Caprylate, Citric Acid, Dehydroacetic Acid, Arctium Lappa Root Extract, Jasminum O cinale 
(Jasmine) Flower/Leaf Extract, Citrus Nobilis (Mandarin Orange) Fruit Extract, Tocopherol
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EXFOLIANTE VIGORIZANTE

Dale a tu piel una sensación de energía, mientras la 
exfolias y limpias utilizando el dōTERRA Exfoliante 
Vigorizante. Los aceites esenciales de Toronja y 
Menta CPTG® hacen de la exfoliación una experiencia 
aromática refrescante, dejando tu piel suave y tersa. 

• La acción exfoliante suave es causada por ésteres de
   jojoba biodegradables conocidos por sus propiedades
   humectantes

•  El extracto de bardana ayuda a purifi car y tonifi car la 
piel

INSTRUCCIONES DE USO: Aplicar sobre el rostro 
y el cuello húmedos una cantidad moderada con 
un suave masaje hacia arriba y hacia afuera, por 
aproximadamente un minuto. Enjuagar con agua tibia. 
Evitar el contacto con los ojos.



INGREDIENTES: Water (Aqua), Perfl uorodecalin, Glycerin, Pentylene Glycol, Betaine, Acacia Senegal Gum, Polyglyceryl-6 Distearate, Hydrolyzed 
Rhizobian Gum, Carbomer, Jojoba Esters, Boswellia Carterii Oil, Sclerotium Gum, Xanthan Gum, Chlorphenesin, Fagus Sylvatica Bud Extract, 
Sodium Benzoate, Polyglyceryl-3 Beeswax, Cetyl Alcohol, Allantoin, Behenyl Alcohol, Santalum Album (Sandalwood) Oil, Sodium Phytate, 
Commiphora Myrrha Oil, Sodium Hydroxide, Sodium PCA, Benzyl Alcohol, Benzoic Acid

LOCIÓN REAFIRMANTE

dōTERRA Loción Reafi rmante combina los aceites naturales 
CPTG® exclusivos de dōTERRA con extracto de brote de 
haya y otras gomas naturales que funcionan en conjunto 
para reafi rmar y suavizar la piel naturalmente. Con 
ingredientes exclusivos de dōTERRA que promueven una piel 
de apariencia joven mejorando su elasticidad y haciéndola 
sentir renovada.

• Contiene rizobios y goma de acacia, que pueden dar al
   rostro una apariencia de fi rmeza

• El extracto de capullo de árbol de haya reafi rma y suaviza
   la apariencia de la piel

• La perfl uorodecalina rejuvenece la piel ya que ayuda a
   mejorar su renovación

• La betaína es un humectante mimético natural que ayuda a
   proteger las células cutáneas contra la deshidratación

INSTRUCCIONES DE USO: Aplicar sobre el rostro y el 
cuello con movimiento hacia arriba y hacia el exterior. 
Después utilizar el humectante dōTERRA que se desee.



RESULTADOS DE LOS ESTUDIOS CLÍNICOS

• Al analizar los resultados, 100% de los participantes 
demostraron una mejoría inmediata de la fi rmeza de la piel 
con una mejoría promedio de 35% después de una aplicación. 
Después de 8 semanas, un 100% de los participantes 
demostraron mejoría en la fi rmeza de la piel con una mejoría 
promedio de 60%. 

• Al analizar los resultados, 96% de los participantes demostraron 
una mejoría inmediata en la elasticidad del cutis con un promedio 
de mejoría de 76% después de una aplicación. Después de 8 
semanas, 97% de los participantes demostraron una mejoría en la 
elasticidad del cutis promediando una mejoría de un 152%. 

• Después de haberlo usado por 8 semanas, el análisis de imagen 
demostró importantes mejorías en la profundidad, gravedad y 
cantidad de arrugas de 85% de los participantes. 

• 100% de los participantes reportaron una mejoría visible del 
esplendor y luminosidad del cutis después de 8 semanas de uso. 
90% de los participantes demostraron una mejoría inmediata 
después de un solo uso. 

• 100% de los participantes demostraron una mejoría visible de 
la textura y suavidad de la piel después de usarla por 8 semanas. 
94% de los participantes reportaron una mejoría inmediata 
después de un solo uso. 

• 100% de los participantes reportaron una mejoría visible en la 
apariencia joven general después de 8 semanas de uso. 52% de 
los participantes reportaron una mejoría inmediata después de un 
solo uso. 

• 100% de los participantes reportaron una mejoría visible en la 
fi rmeza de la piel después de 8 semanas de uso. 45.5% de los 
participantes reportaron una mejoría inmediata después de un 
solo uso. 

• 100% de los participantes reportaron una mejoría visible de las 
ojeras y la hinchazón de la piel en el contorno de los ojos después 
de 8 semanas de uso. 36% de los participantes reportaron una 
mejoría inmediata después de solo un uso.

Frumento, R. J., & Gafner, A. J. (2017, June 26). [An Eight Week Double Blind, Controlled Clinical Study to 
Evaluate the E�  cacy of a Topical Product on Skin Condition]. International Research Services, Inc. Protocol 
Number: 4113DOT0317



INGREDIENTES: Water (Aqua), Cetearyl Alcohol, Glycerin, Glyceryl Stearate, Caprylic/Capric Triglyceride,Olea Europaea (Olive) Fruit 
Unsaponifi ables, Betaine, Silica, Glyceryl Caprylate, Sodium Stearoyl Lactylate, Phenethyl Alcohol, Carbomer, Lavandula 
Angustifolia(Lavender) Oil, Sodium Phytate, Chlorphenesin, Xanthan Gum, Dimethicone, Vitis Vinifera(Grape) Seed Oil, Caprylhydroxamic 
Acid, Pelargonium Graveolens Oil, Boswellia Carterii Oil, Tocopheryl Acetate, Jasminum Grandifl orum Extract, Palmitoyl Tripeptide-5, 
Leucojum Aestivum Bulb Extract, Tocopherol, Yucca Schidigera Root Extract, Sodium Hydroxide, Acetyl Tetrapeptide-2, Caprylyl Glycol

HUMECTANTE ESENCIAL

dōTERRA Humectante Esencial combina ingredientes 
de los aceites esenciales CPTG® de Lavanda, Jazmín, 
Geranio e Incienso para hidratar y suavizar la piel a la vez 
que proporciona benefi cios para suavizar las líneas de 
expresión. Péptidos y botánicos ayudan a mejorar el tono y 
la fi rmeza de la piel, ayudando a que su cutis permanezca 
suave y radiante reduciendo y minimizando la apariencia de 
líneas fi nas de expresión.

• Contiene extracto acuoso inactivo de bulbos de
   campanilla de verano (Leucojum aestivum) para promover
   la apariencia de piel juvenil

• Contiene ingredientes que nutren la piel, ayudando a
   reducir la apariencia de arrugas

• El extracto de aceituna es diseñado específi camente para
   humectar y cuidar la piel en general

• Los péptidos ayudan a afi rmar y alisar la piel, mejorando
   su tono y textura y ayudando a reducir la apariencia de
   líneas de expresión y arrugas

INSTRUCCIONES DE USO: Aplique con un ligero masaje 
sobre rostro, cuello y escote por la mañana y por la noche. 
Solo para uso externo.



INGREDIENTES: Water (Aqua), Butylene Glycol, Glycerin, Glyceryl Stearate, Cetearyl Alcohol, Caprylic/Capric Triglyceride, Lactococcus 
Ferment Lysate, Betaine, Behenyl Alcohol, Isododecane, Sodium Stearoyl Lactylate, Theobroma Cacao (Cocoa) Seed Butter, Phytosteryl 
Isostearate, Dimethicone, Nylon-12, Benzyl Alcohol, Erythritol, Dimethicone Crosspolymer, Cetearyl Methicone, Ammonium 
Acryloyldimethyltaurate/VP Copolymer, Carbomer, Xanthan Gum, Lavandula Angustifolia (Lavender) Oil , Chlorphenesin, Sodium Phytate, 
Sorbitan Laurate, Laminaria Digitata Extract, Artemisia Vulgaris Extract, Ethylhexylglycerin, Dehydroacetic Acid, Sodium Hydroxide, 
Pelargonium Graveolens Oil, Boswellia Carterii Oil, Hydroxyethylcellulose, Ascophyllum Nodosum Extract, Acetyl Dipeptide-1 Cetyl Ester, 
Phenoxyethanol, Jasminum Grandifl orum (Jasmine) Flower Extract , Lactic Acid, Sodium Benzoate, Biosaccharide Gum-1, Potassium Sorbate, 
Sodium Chloride, Homarine HCl, Citric Acid, Tocopherol

CREMA FACIAL HIDRATANTE

dōTERRA Crema Hidratante combina ricos emolientes y probióticos para hidratar 
intensamente y nutrir la piel, ayudando a reducir la apariencia de líneas de expresión 
desde sus inicios y brindando una barrera con efecto reparador sobre la piel, logrando una 
apariencia fresca y juvenil.

• La mantequilla seminal de cacao es un emoliente rico en nutrientes que ayuda a mantener
   la piel hidratada además de actuar como agente acondicionador

• Lactococcus Ferment Lysate ayuda a reforzar la barrera natural de la piel, ayudando a
   promover la salud cutánea en general y la apariencia juvenil de la piel

• El extracto de Laminaria digitata (alga café) proviene de algas ricas en aminoácidos y
   polipéptidos, y se combina con extracto de artemisa para aliviar y calmar la piel

INSTRUCCIONES DE USO: Aplique sobre rostro y cuello limpios dando un ligero masaje, 
con movimientos ascendentes. Use por la mañana y por la noche.



GUIA PARA LA LÍNEA PARA EL CUIDADO DE LA PIEL
Elegir los productos adecuados para el cuidado de la piel y saber como utilizarlos es el primer 
paso para lograr un cutis vibrante y de apariencia joven. Cual sea el tipo de piel o la edad 
que tengas, una rutina diaria para el cuidado de la piel debería de incluir tres pasos básicos: 
la limpieza, el tonifi cador, focalización y un humectante. Elige los productos en base a las 
preocupaciones y necesidades específi cas que tengas con respecto a tu piel. Para obtener 
mejores resultados, sigue los pasos que se detallan a continuación.

LIMPIADOR FACIAL

Empieza y termina el día con un buen limpiador facial. La 
limpieza del cutis es importante para eliminar el exceso de 
aceites de la piel, el maquillaje, la contami nación y otras 
acumulaciones de partículas.

EXFOLIANTE VIGORIZANTE

Es necesario exfoliar para eliminar las células muertas de la 
piel y otras impurezas que obstruyen los poros. Dependiendo 
de la sensibilidad de tu piel, la exfoliación puede hacerse 
2-3 veces por semana de mañana o tarde en lugar de una 
limpieza normal para rejuvenecer tu piel.

1. Limpieza



HUMECTANTE ESENCIAL

Una hidratación óptima es clave para prevenir y tratar la 
apariencia de líneas, arrugas y otras señales normales 
del envejecimiento. Es apta para todo tipo de piel y 
edad. Como es un humectante ligero y suave se puede 
utilizar de mañana, de noche y tan frecuentemente 
como se deseas.

CREMA FACIAL HIDRATANTE

Intensamente hidratante y formulada con probióti cos 
par nutrir su piel. La crema hidratante se puede usar 
de mañana y/o de noche dependiendo de lo que tu piel 
necesite.

LOCIÓN REAFIRMANTE              

Diseñado para usarse de día y de noche, esta loción  
reafi rmante humecta la piel mientras que ataca la 
apariencia del envejecimiento normal.

3. Humectar 

2. Focalización



LISTA DE LOS ACEITES ESENCIALES

Bergamot (Bergamota)
El aceite esencial de bergamota le brinda a la piel benefi cios de purifi cación y limpieza mientras 
que el aroma especiado y cítrico levanta el estado de ánimo y calma.

Blue Tansy (Tanaceto)
Reconocido por un profundo color azul y su aroma frutal, Blue Tansy también calma y promueve 
la apariencia joven de la piel.

Frankincense (Incienso)
El régimen del cuidado de la piel no estaría completo sin una cantidad generosa de incienso para 
renovar y apoyar una piel saludable y de apariencia joven.

Geranium (Geranio) 
El geranio ofrece benefi cios de calmar y suavizar la piel, lo cual hace que sea una elección perfecta para 
un producto del cuidado de la piel.

German Chamomile (Manzanilla Alemana)
La manzanilla alemana ofrece el benefi cio de calmar profundamente el tejido sensible o irritado.

Grapefruit (Toronja)
Conocido por sus propiedades revitalizantes, la toronja también ofrece excelentes benefi cios para la 
limpieza.

Hawaiian Sandalwood (Sándalo Hawaiano)
Altamente reconocido como superior en la aplicación para el cuidado de la piel, el sándalo hawaiano 
ayuda a mantener una piel suave y de apariencia joven.

Helichrysum (Helicriso)
Procedente de Córsica, el Helichrysum contiene hasta un 10 por ciento de dicetos, que se conocen 
pos sus efectos de renovación. También contiene hasta 30 por ciento de hidrocarburos de 
sesquiterpene que se conoce como agentes calmantes al igual que hasta 50 por ciento de ésteres. 

Jasmine (Jazmín)
Un aceite popular debido a su aroma, el jazmín se incluye por sus propiedades tranquilizantes y 
tonifi cadoras. .



Juniper Berry (Baya de Enebro)
La baya de enebro actúa como un tonifi cador natural para la piel y reduce la apariencia de 
manchas en la piel, por lo cual lo hace ideal para los productos del cuidado de la piel.

Lavender (Lavanda)
Por siglos la lavanda se ha utilizado para los regímenes del cuidado de la piel debido a sus 
numerosas propiedades benefi ciosas: calma, suaviza y rejuvenece.

Tea Tree (Árbol de Té)
El aceite esencial de Árbol de Té ha sido venerada por sus propiedades de limpieza y 
rejuvenecimiento, especialmente para la piel.

Melissa (Melisa)
Conocida por un aroma calmante y suave, la Melisa también ayuda a disminuir la apariencia de 
las imperfecciones, manteniendo una piel limpia y saludable.

Myrrh (Mirra)
La mirra ofrece numero benefi cios para la piel, incluyendo el calmar la piel irritada, seca o agrietada.

Peppermint (Menta)
La menta produce una sensación refrescante y tranquilizante que ayuda a calmar el tejido 
sensible.

Rose (Rosa)
La rosa no solo ofrece un aroma estupendo, sino que también apoya para mantener un cutis 
saludable y parejo al igual que reduce la apariencia de las imperfecciones.

Ylang Ylang
Aunque el Ylang Ylang es valorado por una fragancia agradable que levanta el estado anímico, 
funciona como astringente y contiene propiedades que equilibran el pH de la piel.
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CUANDO SE FORMULAN LOS PRODUCTOS 
ESENCIALES PARA EL CUIDADO DE LA 
PIEL, dōTERRA NUNCA VA A UTILIZAR   
LO SIGUIENTE:

BENEFICIOS DE 
LA LÍNEA PARA EL 
CUIDADO DE LA 
PIEL

Colores artifi ciales
Diatenolanina (DEA)
Procedentes de forlmaldeído
Parabenos 
Ftalatos
Propilenglicol
Eter de lauril sulfato sódico
Sulfato de laulir sódico
Tolueno
Triatenolamina (TEA)
Experimentación animal

• Hidrata y nutre la piel

• Minimiza la apariencia de los poros

• Reduce la apariencia de las líneas y arrugas

• Promueve una piel luminosa y resplandecente

• Apoya una piel saludable y de apariencia joven

• Promueve una pigmentación pareja al enfocarse en las manchas por la edad

• Promueve la elasticidad y la fl exibilidad de la piel mejorando el tono y la fi rmeza de la piel

• Fortalece la barrera natural de la piel para ayudarla a protegerse contra contaminantes ambientales.

Todas las palabras con símbolos de marca comercial o marca registrada son marcas comerciales o marcas comerciales registradas de dōTERRA Holdings, LLC.
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Hidrata y nutre la piel
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Promueve una piel luminosa y resplandecente

Apoya una piel saludable y de apariencia joven


