doTERRA Shinrin-Yoku™

dOoTERRA |EUROPE

PRODUKTINFORMATIONSSIDE

Skovbadsblanding 15ml

PRODUKTBESKRIVELSE

Saenk tempoet, fokusér, og centrér dig selv med
Shinrin-Yoku. Denne blanding er inspireret af skovens
beroligende energi og er udviklet til at opfriske dine sanser
med naturens skgnhed gennem hver eneste oplgftende
drabe. At forbinde sig til naturen for at slappe af er tidlgst,
men shinrin-yoku-praksissen startede i Japan i 1980’erne
som en made at koble af fra teknologien og slappe af i en
skovstemning. Vores blanding bruger CPTG™ Certificeret
Testet Renhedsgrad aeteriske olier, der er rige pa
revitaliserende phytoncider og terpener, som findes i frodig
skov. Disse bestanddele beskytter treeerne og besidder
andre komponenter sdsom limonen, a-pinen og B-pinen, der
er kendt for deres beroligende og jordforbindende
egenskaber. Uanset om du gerne vil slappe af efter en lang
dag eller ganske enkelt opleve essensen ved naturlige
omgivelser, er vores Shinrin-Yoku Skovbadsblanding den
@TG”” perfekte tilfgjelse.
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ANVENDELSER

Ingredienser: Citrus limon (citron) olie fra skal, ) ) ]
* Hjeelper med at fremme klare og friske omgivelser.

Pogostemon cablin olie, Michelia alba olie fra blad,
Abies sibirica olie, Elettaria cardamomum frgolie, * Skab med Shinrin-Yoku det perfekte miljg til meditation,
Cupressus sempervirens olie fra gren/blad, dagbogsskrivning eller kreative gjeblikke.
Chamaecyparis obtusa treeolie, Lavandula hybrida
olie, Citrus paradisi (grapefrugt) olie fra skal,
Cupressus lusitanica olie fra gren/blad, Pelargonium
graveolens olie, Citrus limon (citron) olie fra blad/

i * | * i *
gren, linalool™, limonen*, citral BRUGSANVISNING
Bland 5 draber med 10 ml beererolie til massage. Bland

PRIMZARE FORDELE 5 drdber med 5 ml baererolie til bade. Bland 1 drébe med

10 draber beaererolie til parfumering. Kun til udvortes brug.

» Pafgr den huden med en beaererolie for at fa en
blomsteragtig, citrusagtig eller treeagtig personlig duft.

e Formuleret med asteriske olier, der er rige pa
terpener og phytoncider, som er forbundet med de ADVARSLER

ositive virkninger af udendgrsudforskning.
P g & Mulig hudoverfglsomhed. Opbevares utilgaengeligt for barn.

* Fremmer et beroligende, jordforbindende miljg Hvis du er gravid eller i medicinsk behandling, skal du
med sin opfriskende, inspirerende duft. konsultere din leege. Undga kontakt med gjne, indre gre,

* Skaber en energigivende oplevelse inspireret af ansigt og sensitive omrader. Undga sollys og UV-straler i
velveerefordelene ved skovbadning. mindst 12 timer, efter du har pafert produktet.

¢ En blanding inspireret af velveerepraksissen
skovbadning. YDERLIGERE INFORMATION
Batchnummeret kan findes pa produktet.
Holdbarhed efter abning er 12 maneder.
Udlgbsdatoen kan findes pa produktet.

*Naturligt forekommende forbindelser

Alle ord med et varemeerke eller symbolet for registeret varemaerke er varemaerker eller registrerede varemaerker tilhgrende d6TERRA Holdings, LLC. ©2024 dOTERRA Holdings, LLC DA EU d6TERRA Shinrin-Yoku™ PIP 170424




