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• Kan bruges hyppigt til at lindre og rense huden.

• Patchouli-olie kan fremme følelser af ro.

PRODUKTBESKRIVELSE 
Patchouli er let genkendelig på grund af sin kraftige, 
muskusagtige søde duft og bruges ofte i parfumeindustrien, 
såvel som i parfumerede produkter, såsom vaskepulver og 
luftfriskere. Æterisk patchouli-olie er gavnlig for huden på 
mange måder. Den kan også hjælpe med at rense og lindre 
huden. Derudover kan duften af Patchouli hjælpe med at 
fremme følelser af ro.

ANVENDELSER
• Bland med andre æteriske olier for en muskusagtig 

parfume eller cologne med sød duft.

• Bland med lige dele pebermynte-olie, og påfør på 
panden, tindingerne og i nakken efter en lang dags 
arbejde.

• Bland med vetiver, og påfør den på fodsålerne for at 
hjælpe med at fremme følelser af ro.

FORBEDR DIN PLEJE 
Patchouli-olie er fantastisk til hudpleje og kan bruges 
jævnligt til at hjælpe med at forbedre hudens udseende. 
For at opleve patchoulis fordele for huden kan du tilføje 
nogle få dråber æterisk Patchouli-olie til din daglige 
fugtighedscreme eller påføre en til to dråber direkte på din 
hud. At bruge patchouli-olie vil fremme en strålende teint 
og hjælpe dig med dine problemområder på huden. 

BRUGSANVISNING
Udvortes: Bland 5 dråber med 10 ml bærerolie til massage. 
Bland 5 dråber med 5 ml bærerolie til bade. Bland 1 dråbe 
med 10 dråber bærerolie til parfumering. Kun til udvortes 
brug.

ADVARSLER 
Mulig hudoverfølsomhed. Opbevares utilgængeligt for børn. 
Spørg din læge til råds, hvis du er gravid eller modtager 
behandling. Undgå kontakt med øjne, indre øre og 
følsomme områder. 
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Patchouli
Pogostemon cablin  15 ml


