
PRODUKTINFORMATIONSSIDE

PRIMÆRE FORDELE

Alle ord med et varemærke eller symbolet for registeret varemærke er varemærker eller registrerede varemærker tilhørende dōTERRA Holdings, LLC.

•	 Praktisk roll-on-applikator dig mulighed for nemt at 
påføre og nyde de udvortes fordele ved Neshama.

•	 Neshamas primære ingrediens fraktioneret 
kokosolie kan hjælpe med fugte og lindre huden.

•	 Kan fremme en fredelig, afslappende og tilfreds 
fornemmelse takket være tilsætningen af æterisk 
frankincense-olie.

•	 Indeholder CPTG æteriske olier fra frankincense, 
lavendel, cedertræ, cypres, myrra, nardus, vild 
appelsin, kassiakanel og kanel.

PRODUKTBESKRIVELSE 
Neshama kommer fra det hebraiske ord, der betyder ”sjæl” 
og blev skabt for at minde os om, hvem vi virkelig er, og 
hvordan vi alle er forbundet med hinanden og verden 
omkring os. Historisk set er både planterne og de æteriske 
olier blevet hyldet for de fordele og anvendelser, de bringer 
til menneskeheden, hvilket viser forbindelsen mellem 
mennesket og naturen. Mange af de æteriske olier, der er 
udvalgt til den sjælfulde Neshama-blanding, blev anset for 
at være hellige og er nævnt i oldtidens skrifter. De blev 
brugt dengang og nu til at hjælpe os med at få forbindelse 
med en højere fornemmelse af selvet. Denne inspirerende 
blanding indeholder nogle af vores mest lovpriste og 
dyrebare CPTG™ æteriske olier, såsom frankincense, 
lavendel, cedertræ, cypres, myrra, nardus, vild appelsin, 
kassiakanel og kanel. I særligt vanskelige tider kan 
påføringen af Neshama fungere som en påmindelse om,  
at din sjæl har en dyb forbindelse til verden omkring dig,  
og at helbredelsen vil komme i rette tid.

ANVENDELSER
•	Påfør den udvortes for at hjælpe med at lindre huden.

•	Massér den på tindingerne i løbet af dagen.

•	Rul den på pulspunkterne og panden til yoga eller 
meditation.

•	Påfør den over hjertet hver morgen som en påmindelse 
om at få forbindelse til dit indre jeg hele dagen.

BRUGSANVISNING
Kun til udvortes brug. Rul den på huden for at bruge den 
som parfume og hudpleje eller massage.

ADVARSLER 
Mulig hudoverfølsomhed. Opbevares utilgængeligt for børn. 
Hvis du er gravid eller er i medicinsk behandling, skal du 
konsultere din læge. Undgå kontakt med øjne, indre øre og 
sensitive områder. Undgå sollys og UV-stråler i mindst 12 
timer efter påføring.

Ingredienser: Cocos nucifera (kokos) olie, Boswellia 
Carterii olie, Lavandula angustifolia-olie (lavendel), 
Juniperus Virginiana træolie, Citrus Aurantium Dulcis 
(appelsin) olie fra skallen, Cupressus Sempervirens 
olie fra gren/blad, Commiphora Myrrha olie, 
Nardostachys Jatamansi olie fra roden, Cinnamomum 
Cassia olie, Cinnamomum Zeylanicum, olie fra 
barken, Limonene*

*Naturligt forekommende olieforbindelser.
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Neshama
En sjælfuld blanding  10 ml


