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PRODUKTINFORMATIONSSIDE

Melissa officinalis 5 ml

PRODUKTBESKRIVELSE

Som en af vores mest sjeeldne og dyre olier har aeterisk
melissa-olie en bred vifte af fordele og anvendelser.

Pa grund af dens positive effekt pd humgret har melissa
leenge veeret brugt til at hjeelpe med at skabe beroligende
falelser, nar den pafgres udvortes. Melissa er ogsa kendt
som citronmelisse, og den sgde, friske citrusagtige duft var
kendt for at tiltreekke honningbier. Det er dér, navnet
“Melissa” kom fra, som betyder honningbi pa graesk.

e 5ml

ANVENDELSER

* Tilfgj den til din fugtighedscreme eller sprayflaske med
vand, og sprajt pa ansigtet for at genopfriske huden.

Melissa officinalis
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* Gnid den pa panden, skuldrene eller brystet for fglelser
af ro og for at fremme fglelsesmaessigt velbefindende.

y * Lad dit sind og din krop slappe af og falde til ro efter en
@TG lang dag med en massage med aeterisk melissaolie.

* Brug melissaolie inden sengetid for at fremme
afslappende omgivelser.

PRIMARE FORDELE BRUGSANVISNING

Bland 5 draber med ~ 10 ml baererolie til massage. Bland

 Nar melissa bruges udvortes, kan den hjeelpe med 5 draber med = 5 ml beererolie til bade. Bland 1 drabe med
at fremme folelsen af afslapning. 10 draber beererolie til parfumering. Kun til udvortes brug.

o /Eterisk melissa-olie er veerdsat for sin friske, sgde
og citrusagtige aroma, som er oplgftende. ADVARSLER

* Melissa er kendt for dens lindrende egenskaber og Mulig hudoverfglsomhed. Opbevares utilgaengeligt for barn.
dens evne til at hjeelpe med at berolige spaendinger. Sperg din leege til rads, hvis du er gravid eller modtager

behandling. Undga gjne, indre gre og falsomme omrader.

YDERLIGERE INFORMATION
Batchnummeret kan findes pa produktet.
Holdbarhed efter abning er 12 maneder.
Udlgbsdatoen kan findes pa produktet.
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