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•	 Sammen med dens genkendelige aroma og unikke 
anvendelser bruges lavendel meget til at fremme 
rolige og afslappede følelser.

•	 Kan gavne huden.

•	 Olien var værdsat og ofte brugt af oldgamle 
kulturer og fortsætter med at vokse i popularitet i 
dag til kosmetiske anvendelser.

PRODUKTBESKRIVELSE 
Med sin karakteristiske aroma og utallige 
anvendelsesmuligheder er lavendel blevet en af de mest 
populære æteriske olier. dōTERRA Lavender Touch blander 
æterisk lavendel-olie med fraktioneret kokosolie for at give 
en praktisk påføringsmetode, der er perfekt til dem med 
følsom hud. Lavendel bruges meget i kosmetik og parfumer 
for sine gavnlige virkninger på huden. Endvidere bruges 
dens beroligende egenskaber til at afslappe kroppen og 
forbedre humøret. Dens alsidige fordele gør Lavender 
Touch til en olie du altid bør have ved hånden, overalt hvor 
du tager hen.

ANVENDELSER
•	Brug den til at opmuntre rolige og afslappende følelser.

•	Rul på for at gavne huden.

•	Rul den på puder, sengetøj eller fodsålerne for at fremme 
afslapning inden sengetid.

BRUGSANVISNING
Udvortes: Kun til udvortes brug. Rul den på huden for at 
bruge den som parfume og hudpleje eller massage.

ADVARSLER 
Mulig hudoverfølsomhed. Opbevares utilgængeligt for børn. 
Hvis du er gravid, ammer eller er i medicinsk behandling, 
skal du konsultere din læge. Undgå kontakt med øjne, indre 
øre og sensitive områder.
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Lavender Touch
Lavandula angustifolia 10 ml


