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• Lindrer huden, samtidig med at den reducerer 
forekomsten af urenheder.

• Fremmer følelser af fred, afslappethed og 
tilfredshed.

• Æterisk olie fra frankincense kan hjælpe med at 
give fugt til og forny huden.

PRODUKTBESKRIVELSE 
Frankincense kaldes ofte “kongen" af æteriske olier og er 
en af de mest værdsatte og værdifulde olier på grund af 
dens fyldige aroma og sundhedsfordele. dōTERRA 
Frankincense Touch giver de berømte fordele ved æterisk 
frankincense-olie i en praktisk roll-on-påføringsflaske. 
Brug den til at forynge huden, reducere forekomsten af 
urenheder og fremme følelser af fred, afslapning  
og tilfredshed.

ANVENDELSER
• Gnid frankincense på dine hænder, din hals eller under 

dine fødder for at få en lindrende, varmende effekt.

• Påfør den på huden for at hjælpe med at reducere 
forekomsten af urenheder.

• Massér den på tindingerne i løbet af dagen.

• Brug den på pulspunkterne og panden under yoga  
eller meditation.

FRANKINCENSE TIDLIGT OM MORGENEN 
Hvilken bedre måde at starte dagen end med den 
afslappende duft af Frankincense Touch-blandingen? 
Uanset om du er en ivrig yogadyrker eller mediterer om 
morgenen, vil det at bruge Frankincense Touch tidligt om 
morgenen hjælpe dig med at fokusere dine intentioner for 
dagen. Den unikke duft vil også hjælpe med at bringe 
tilfredshed, ro, afslapning og endda følelsen af generelt 
velvære til din morgenrutine.

BRUGSANVISNING
Kun til udvortes brug. Rul den på huden for at bruge den 
som parfume og hudpleje eller massage.

ADVARSLER 
Mulig hudoverfølsomhed. Opbevares utilgængeligt for børn.  
Hvis du er gravid, ammer eller er i medicinsk behandling, 
skal du konsultere din læge.  Undgå kontakt med øjne, 
indre øre og følsomme områder.
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dōTERRA Frankincense Touch
Boswellia Carterii, frereana, sacra en papyrifera 10 ml


