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PRIMÆRE FORDELE

• Udviklet eksklusivt til Europa og fremstillet i 
Europa.

• Naturligt sødet med stevia og videnskabeligt 
formuleret til at hjælpe med at supplere 
proteinindtaget.

• En portion = 24 gram kvalitetsblanding af 
doTERRA-planteprotein.

• Ærteprotein giver høje proteinniveauer og er 
kombineret med tre af de bedste plantekilder til 
protein: kartoffel, kikærter og ris.

• Tilføjelsen af akaciefibre og MCT-olie forbedrer 
proteinpulverets smag, konsistens og generelle 
mundfølelse.

• 16 portioner i én pose med 512 gram; der bruges 
60 % mindre plast til poser end bøtter, så 
affaldsmængden mindskes.

• Fri for GMO'er, gluten, mejeriprodukter og soja.

Ingredienser: Protein-isolat af ært (Pisum sativum), 
gummiarabicum, proteinkoncentrat af kikært (Cicer 
arietinum), protein-isolat af kartoffel (Solanum 
tuberosum), proteinkoncentrat af ris (Oryza sativa), 
pulver af mellemkædede triglycerider, natriumklorid, 
steviolglykosider (Reb-M), naturlig vaniljesmag, 
naturlig kakaosmag.

dōTERRA™ Vaniljeplanteprotein
512g/16 servings

PRODUKTINFORMATIONSSIDE

PRODUKTBESKRIVELSE 
dōTERRA Protein giver essentielle næringsstoffer og energi 
med dens kvalitetsblanding af plantebaserede proteiner og 
fedtstoffer. Hver portion giver 24 g protein fra fire kilder, 
herunder ærter, kikærter, ris og kartofler. Denne formel er 
udviklet med ni essentielle aminosyrer (EAA'er – essential 
amino acids) og tre forgrenede aminosyrer (BCAA'er – 
branched-chain amino acids) og er et næringsrigt 
proteinkosttilskud, der produceres og fremstilles i Europa. 
Den unikke blanding af akaciefibre og sunde fedtstoffer i 
dōTERRA Protein skaber en lækker glat mundfølelse og 
blandbarhed, samtidig med at den giver ekstra fordele. 
Kartoffelprotein har en ekstra god næringsværdi 
sammenlignet med andre planteproteiner, mens protein fra 
kikærter og ris bidrager til de aminosyrer, der er 
nødvendige for kroppens proteinbehov, alt sammen i ét 
smagfuldt vaniljepulver!

ANVENDELSER
• Bland dōTERRA Protein med vand, mælk eller plantedrik 

efter eget valg.

• Brug det til at øge dit proteinindtag og hjælpe dig med at 
nå dine mål.

• For en energiboostende og mættende snack så tilsæt 
frugt, grøntsager eller nødder.

• Vær kreativ, og bland én dråbe af din foretrukne 
æteriske olie fra dōTERRA i.

BRUGSANVISNING
Bland eller blend 32 g (ca. 4 spiseskeer med top) pulver 
med 250 ml vand, mælk eller plantedrik efter eget valg, 
indtil blandingen er glat og cremet. Tilsæt frugter og 
grøntsager for ekstra smag og næring. Hvis du ønsker en 
unik smag, så bland én dråbe af din foretrukne æteriske 
madaromaolie fra dōTERRA i.

ADVARSLER 
Opbevares utilgængeligt for børn. Gravide eller ammende 
kvinder og personer med kendte medicinske lidelser bør 
først rådføre sig med en læge inden brug. Opbevaring: 
Opbevar på et køligt og tørt sted.


