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PRODUKTINFORMATIONSSIDE

dōTERRA Serenity™

Hvilende Blanding  15 ml

PRODUKTBESKRIVELSE 
dōTERRA Serenity er en fredfyldt blanding af æteriske olier, 
som fremmer ro og afslapning. dōTERRA Serenity 
kombinerer æteriske olier, der kendt for deres evne til at 
berolige følelserne. Anvend på huden før sengetid for at 
hjælpe med at mindske bekymringer og forberede dig på 
en rolig søvn. De æteriske olier fra cedertræ og vetiver giver 
denne blanding en jordforbindende aroma.

ANVENDELSER
•	Påføres under fødderne ved sengetid for hjælp til at falde 

til ro, inden du skal sove, brug den i forbindelse med 
dōTERRA Serenity Hvilende Gelékapsler.

•	Tilføj 2-3 dråber i et varmt bad med epsom-salt for at 
skab en afslappende, fornyende oplevelse.

•	Påfør 2-3 dråber i nakken eller på hjertet for følelser af  
ro og fred.

BRUGSANVISNING
Udvortes: Bland 5 dråber med 10 ml bærerolie til massage. 
Bland 5 dråber med 5 ml bærerolie til bade. Bland 1 dråbe 
med 10 dråber bærerolie til parfumering.

ADVARSLER 
Mulig hudoverfølsomhed. Opbevares utilgængeligt for børn. 
Undgå kontakt med øjne, indre øre og følsomme områder.

YDERLIGERE INFORMATION
Batchnummeret kan findes på produktet. 
Holdbarhed efter åbning er 12 måneder.
Udløbsdatoen kan findes på produktet.PRIMÆRE FORDELE

Ingredienser: Lavandula angustifolia (lavendel) olie, 
Juniperus virginiana træolie, Coriandrum sativum 
(koriander) olie fra frøet, Cananga odorata 
blomsterolie, Origanum majorana olie fra blomst/
blad/stilk, Anthemis Nobilis olie fra blomsten, 
Vetiveria zizanoides ekstra fra rod, Santalum album 
(sandeltræ) olie, Dipteryx odorata ekstrakt fra frø, 
Vanilla planifolia ekstrakt fra frugten, linalool*, 
limonen*, benzylbenzoat*.

•	 Den unikke blanding Serenity hjælper brugeren 
med at opleve følelser af ro og afslapning.

•	 Kan hjælpe med at berolige følelser og lindre 
sanserne i øjeblikke med stærke følelser.

•	 Serenity kan mærkes med det samme, når den 
påføres udvortes.

*Naturligt forekommende olieforbindelser


