Brave™

dOTERRA|EUROPE

PRODUKTINFORMATION

Courage Blend 10 ml Roll-on

PRODUKTBESKRIVELSE

Start hver dag med selvtillid og overbevisning ved at
kombinere Brave Modgjivende Blanding med dine gvelser i
positiv bekreeftelse. Giv dig selv mulighed for at genstarte
med positive fglelser ved at rulle Brave i nakken og pa
pulspunkter. Brave kombinerer vild appelsin, amyris,
osmanthus og kanel i en mild og hurtig pafgringsmetode,
som er perfekt blandet med fraktioneret kokosolie.

Med en lys og varm aroma er Brave den perfekte blanding
til at kvikke dig op og styrke dig selv, nar du faler dig
umotiveret. Brave indeholder den unikke seteriske olie fra
amyris-tree og hjeelper med at fremme rolige omgivelser.
Rul Brave pa under fgdderne og bag pa heaenderne, inden
du skal takle livets store (eller sma) gjeblikke, for at skabe
mod, positivitet og en sikkerhed om, at du kan opna alt.
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ANVENDELSER

®TG * Brug trygt Brave Modgivende Blanding hele dagen for at
fremme fglelser af troen pa dig selv.

* Brug Brave inden nye og anderledes situationer for at
Ingredienser: Vild appelsin, amyris, osmanthus og fremme folelser af mod og selvtillid.
kanel kombineret med fraktioneret kokosolie

Aromatisk beskrivelse: Varm citrus,
blomsteragtig, let krydret BRUGSVEJLEDNING

Aromatisk brug: Rul den pa diffusersmykker, naturlig

RRIEZEREIRORDECE Udvortes brug: Pafgres pa det gnskede omrade. Ma kun

* Energigivende og styrkende for sanserne anvendes under opsyn af en voksen.

e Stgtter et positivt humgr ved pafaring i nakken og
pa pulspunkter ADVARSLER

 Fremmer folelser af selvtillid, mod og tro pa en selv Opbevares utilgzengeligt for bgrn under 3 ar. Mulig
hudoverfglsomhed. Hvis du er i medicinsk behandling, skal
du konsultere din lasege. Undga kontakt med gjne, indre grer
og sensitive omrader.

~
Brave™
Courage Blend 10 ml Roll-on
Varenummer: 60206618
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Alle ord med et varemaerke eller symbolet for registeret varemzerke er varemeerker eller registrerede varemeerker tilhgrende doTERRA Holdings, LLC ©2019 doTERRA Holdings, LLC Brave PIP UK 061119



Calmer™

dOTERRA|EUROPE

PRODUKTINFORMATION

Restful Blend 10 ml Roll-on

PPRODUKTBESKRIVELSE

Calmer Afslappende Blanding fremmer en rolig atmosfeere,
hvilket gar sengetiden til en fredfyldt og velkommen
oplevelse. Ved at rulle Calmer under fgdderne og i nakken
hjeelper den dig med at slappe af. Ved at kombinerer de
lindrende egenskaber fra de eeteriske olier lavendel,
cananga, buddha wood og romersk kamille pa en praktisk
og sikker made, samt de fugtighedsgivende fordele til
huden fra fraktioneret kokosolie, kan Calmer anvendes
som en del af dit aftenrituale. De aeteriske olier cananga og

E buddah wood, som er unikke for Calmer, fremmer falelser
= af afslapning. Nar det er tid til at forny dit sind og din krop,
g sa pafer Calmer pa dine handled, treek vejret, og slap af.
ANVENDELSER
e Rul den i nakken og pa brystkassen for at fremme
@TG”” rolige og lindrende falelser.

e Pafgr Calmer pa dit barns handled om aftenen for at
hjeelpe med at fremme afslappende falelser.

Ingredienser: Ateriske olier fra lavendel, » Pafgres under fedderne ved sengetid for at falde til ro,
cananga, buddha wood og romersk kamille inden du skal sove.
kombineret med fraktioneret kokosolie

A:z;;z:i:k beskrivelse: Sgd, blomsteragtig, mildt BRUGSVEJLEDNING

Aromatisk brug: Rul den pa diffusersmykker, naturlig
dolomit eller diffuser lavasten.
PRIMARE FORDELE n ] ]
Udvortes brug: Pafgres pa det gnskede omrade.
* Fremmer et positivt og roligt humgr

» Giver en beroligende og afslappende CAUTIONS
fornemmelse i hele kroppen Opbevares utilgaengeligt for bgrn under 3 ar. Mulig
hudoverfalsomhed. Hvis du er i medicinsk behandling, skal
du konsultere din lsege. Undga kontakt med gjne, indre grer
og sensitive omrader.

Calmer™
Restful Blend 10 ml Roll-on

Varenummer: 60206632

Alle ord med et varemaerke eller symbolet for registeret varemzerke er varemeerker eller registrerede varemeerker tilhgrende doTERRA Holdings, LLC ©2019 doTERRA Holdings, LLC Calmer PIP UK 061119



Rescuer™

Soothing Blend 10 ml Roll-on

dOTERRA|EUROPE

PRODUKTINFORMATION

C1om :

‘ Soothing Blend

S

Ingredienser: Ateriske olier fra copaiba, lavendel,
gron mynte og tandved kombineret med
fraktioneret kokosolie

Aromatisk beskrivelse: Treeagtig, mynteagtig,
blomsteragtig

PRIMARE FORDELE

¢ Hjeelper med at skabe fglelser af sikkerhed
* Trgstende og beroligende for huden

» Statter folelser af vitalitet og komfort

N
Rescuer™
Soothing Blend 10 ml Roll-on
Varenummer: 60206635

J

PRODUKTBESKRIVELSE

Pafar Rescue Lindrende Blanding efter en lang dag fyldt
med aktiviteter for en afslappende fornemmelser og for at
hjeelpe med at lindre bgrns vokseveerk. Copaiba, lavendel,
gran mynte og tandved er perfekt kombineret med
fraktioneret kokosolie for at lindre og fremme
modstandsdygtighed, men er samtidig mild nok til sensitiv
hud. Rul Rescuer pa dine ben, haender eller skuldre efter
sport treening eller en lang dag med fysiske aktiviteter for
en beroligende og aflastende hjeelp. Tandved er en aeterisk
olie, som er unik for denne blanding fra doTERRA. Den kan
hjeelpe med at berolige og lindre.

Rescuer har en frisk, men afslappende aroma, som giver
en lindrende stgtte.

ANVENDELSER
* Rul Rescuer pa benene af bgrn med vokseveerks inden
sengetid eller efter anstrengende aktiviteter.

e Pafgres tindinger og nakken for at reducere
speendingsfornemmelser.

e Kan masseres pa skuldre, nakke og ryg for en
beroligende og lindrende oplevelse.

BRUGSVEJLEDNING

Aromatisk brug: Rul den pa diffusersmykker, naturlig
dolomit eller diffuser lavasten.

Udvortes brug: Pafgres det gnskede omrade. Ma kun
anvendes under opsyn af en voksen.

ADVARSLER

Opbevares utilgaengeligt for barn under 3 ar.

Mulig hudoverfglsomhed. Hvis du er i medicinsk
behandling, skal du konsultere din lzege. Undga kontakt
med gjne, indre grer og sensitive omrader.

Alle ord med et varemaerke eller symbolet for registeret varemaerke er varemeerker eller registrerede varemeerker tilhgrende doTERRA Holdings, LLC

©2019 doTERRA Holdings, LLC Rescuer PIP DA 061219



Steady™

dOTERRA|EUROPE

PRODUKTINFORMATION

Grounding Blend 10 ml Roll-on

PRODUKTBESKRIVELSE

Steady Beroligende Blanding er perfekt til daglig brug eller
ved behov og har en blgd, inviterende og en smule
frugtagtig aroma, som kan hjeelpe med at fremme faglelser
af afslapning og ro. Steady treekker pa de unikke fordele fra
de aeteriske olier fra amyris, balsam-gran, koriander og
magnolie, der er perfekt blandet med fraktioneret kokosolie
for at give en beroligende effekt, som er perfekt til alle
hudtyper. Amyris og balsam-gran er varme traeolier, som
fremmer beroligende fglelser. Nar du fgler dig overveeldet,
sa rul Steady i nakken eller pa handleddene, og tag en dyb
indanding, sa du kan finde balancen igen. Steady er en
fantastisk blanding, som kan bruges hver dag og er
oplgftende og lindrende for huden.
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ANVENDELSER
@TG”” » Steady er beroligende for huden og fglelser og kan
bruges i perioder med problemer til at berolige sindet
og lindre kroppen.
Ingredienser: Amyris, balsam-gran, koriander og e Brug Steady for at fremme fglelser af ro i Igbet af
magnolie kombineret med fraktioneret kokosolie dagen.

Aromatisk beskrivelse: Fyrretreesagtig,

» Pafer i nakken eller under fgdderne efter en dag med
frugtagtig, let treeagtig

mange aktiviteter for at booste fglelsen af balance.

PRIMZARE FORDELE BRUGSVEJLEDNING

Aromatisk brug: Rul den pa diffusersmykker, naturlig
* Stgtter bestraebelser for at have et roligt og dolomit eller diffuser lavasten.

afbalanceret humor Udvortes brug: Pafares det gnskede omrade. Ma kun

* Fremmer en fglelse af afslapning i hele kroppen anvendes under opsyn af en voksen.
¢ Hjeelper dig med at fokusere pa det, der er allermest
vigtigt
~N ADVARSLER
Opbevares utilgaengeligt for barn under 3 ar.
™ Mulig hudoverfglsomhed. Hvis du er i medicinsk

Steady behandling, skal du konsultere din laege

Grounding Blend 10 ml Roll-on & ukonsu ge.

Undga kontakt med gjne, indre grer og sensitive omrader.
Varenummer: 60206617

Alle ord med et varemeerke eller symbolet for registeret varemeerke er varemeerker eller registrerede varemaerker tilhgrende doTERRA Holdings, LLC ©2019 doTERRA Holdings, LLC Steady PIP DA 061219



Stronger™

dOTERRA|EUROPE

PRODUKTINFORMATION

Protective Blend 10 ml Roll-on

PRODUKTBESKRIVELSE

Med en blanding af cedertree, litsea, frankincense og
rose, i et mildt og praktiskt format kombineret med
kokosolie, er denne unikt stgttende blanding perfekt til
fglsom hud og fremmer fornemmelsen af elasticitet, nar
du har mest brug for det. Litsea, en af

)&4 é hovedingredienserne i Stronger, hjeelper med at fremme
en hud, som ser sund og ren ud. Strongers klare og
_ oplgftende aroma er opfriskende for sanserne og virker
%)) 2 som den perfekte blanding til daglig modstandsdygtighed,
C K eller nar du ikke fgler dig pa toppen. Med blandingen af
9 2| tree- og blomsteragtige olier fungerer Stronger som den
(*f) g perfekte aeteriske olieblanding til sund hud.
ANVENDELSER
e Nar huden har problemer, kan du bruge Stronger til at
@TGTM lindre og berolige huden, mens den fremmer et sundt
udseende.

e Rul den pa haender, knee og fadder efter en lang dag
med masser af aktiviteter.
Ingredienser: Cedertree, litsea, frankincense og
rose kombineret med fraktioneret kokosolie

Aromatisk beskrivelse: Lys, skarpt citrusagtig,

e Stronger er en god blanding at have ved handen til at
lindre huden under langvarige aktiviteter.

let urteagtig » Nar der er mange miljgmeessige trusler, sa brug Stronger
til at fremme folelser af velveere og vitalitet.
PRIMARE FORDELE
BRUGSVEJLEDNING
* Fremmer en klar og sund hud Aromatisk brug: Rul den pa diffusersmykker, naturlig

¢ Beroliger lejlighedsvise hudirritationer dolomit eller diffuser lavasten.

Udvortes brug: Pafgres pa det gnskede omrade. Ma kun
anvendes under opsyn af en voksen.

¢ Lgfter humgret med en klar duft

* Fremmer fglelser af velveere og vitalitet

ADVARSLER

N Opbevares utilgaengeligt for barn under 3 ar. Mulig
hudoverfglsomhed. Hvis du er i medicinsk behandling, skal
du konsultere din lasege. Undga kontakt med gjne, indre grer

Stronger og sensitive omrader.
Protective Blend 10 ml Roll-on

Varenummer: 60206654

Alle ord med et varemeerke eller symbolet for registeret varemeerke er varemeerker eller registrerede varemaerker tilhgrende doTERRA Holdings, LLC ©2019 doTERRA Holdings, LLC Stronger PIP DA 061219



Thinker™

dOTERRA|EUROPE

PRODUKTINFORMATION

Focus Blend 10 ml Roll-on

PRODUKTBESKRIVELSE

Thinker Fokuserende Blanding er ideel til alle og til daglig
brug som optimal stgtte, nar distraktionerne er mange.
Thinker er designet til at fremme en fornemmelse af
opmeerksomhed og klarhed, og er det perfekte middel,
nar det er tid til at fokusere og koncentrere sig.

Den perfekte kombination af vetiver, pebermynte,
klementin, rosmarin og fraktioneret kokosolie til fglsom
hud. Thinker er en naturlig made at fgle sig mere kvik pa.
Rul Thinker pa dine tindinger, hdndled og i nakken for at
hjeelpe med at give en fornemmelse af klarhed til den
forestaende situation. Ved at omfavne de oplgftende
fordele med klementin hjaelper Thinker med at stgtte
bestraebelser om at blive pa opgaven. Den unikke
urteagtige og lidt sgde aroma hjeelper med at fremme
falelser af klarhed i perioder med forvirring.

Brug Thinker i din daglig leeringspraksis for til at skabe et
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@TG"” stgttende og positivt miljg, for gget kreativitet og fokus.
ANVENDELSER
Ingredienser: Vetiver, pebermynte, klementin og e Hav Thinker ved handen i din taske eller dit barns
rosmarin kombineret med fraktioneret kokosolie rygseek, og pafgr den om eftermiddagen, s& du kan
Aromatisk beskrivelse: Jordagtig, mynteagtig, holde fokus og blive pa opgaven.

urteagtig e Brug Thinker, nar du har brug for et positivt boost.

* Ideel til pafgring ved lektieleesning, da Thinker
PRIM/ERE FORDELE fremmer laering og statter kreativitet.
« Sttter bestreebelser pa at veere opmaerksom og * Rul pa handled eller pa heenderne, traek vejret dybt for
blive pa opgaven at fremme en fglelse af klarhed.

* Veekker en fglelse af at vaere opmaerksom
* Fremmer fglelser af tillid BRUGSVEJLEDNING

Aromatisk brug: Rul den pa diffusersmykker, naturlig
dolomit eller diffuser lavasten.

) Udvortes brug: Pafares det gnskede omrade. Ma kun
anvendes under opsyn af en voksen.
Thinker™
Focus Blend 10 ml Roll-on ADVARSLER
Varenummer: 60206633 Opbevares utilgeengeligt for bgrn under 3 ar. Mulig
hudoverfglsomhed. Hvis du er i medicinsk behandling, skal
Y, du konsultere din lasege. Undga kontakt med gjne, indre grer

og sensitive omrader.
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Alle ord med et varemaerke eller symbolet for registeret varemaerke er varemeerker eller registrerede varemeerker tilhgrende doTERRA Holdings, LLC ©2019 doTERRA Holdings, LLC Thinker PIP DA 061219
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