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• Hovedingrediens i mange dōTERRA-blandinger, 
inklusive dōTERRA BalanceTM og Deep BlueTM.

• Blå rejnfans milde og let frugtagtige duft har 
specifikt opløftende egenskaber, som hjælper med 
at skabe en positiv atmosfære.

• Sammen med dens utallige 
anvendelsesmuligheder kan blå rejnfan give en 
lindrende fornemmelse, når den påføres huden.

• Bruges i fabrikation på grund af den naturlige duft 
og som et naturlig farvemiddel på grund af den 
værdsatte indigofarve.

PRODUKTBESKRIVELSE 
Blå rejnfan, som også kaldes marokkansk rejnfan, er en 
etårig middelhavsplante med gule blomster, der findes i det 
nordlige Marokko. Denne rejnfan-blomst har en kemisk 
sammensætning, som din hud vil længes efter! 
Chamazulene, en kemisk komponent i blå rejnfan, giver 
den sin karakteristiske indigo-blå farve.  Denne æteriske 
olie er også kendt for at være gavnlig for huden.  Tilføj den 
til et varmt bad, brug den sammen med dine foretrukne 
hudplejeprodukter eller massér den blot ind i huden!

ANVENDELSER
• Påfør blå rejnfan på mindre hudirritationer for en 

beroligende effekt.

• Tilsæt 1 eller 2 dråber i en lotion for at få en 
genoprettende massage efter en lang, hård dag eller 
krævende træning.

• Tilføj en dråbe til din favoritcreme eller renseprodukt, og 
påfør udvortes.

• Prøv at lave dine egne blandinger! Følgende olier passer 
godt sammen med blå rejnfan: geranium, muskatsalvie, 
petitgrain, lavendel, enebær, grøn mynte og ylang ylang.

BRUGSANVISNING
Bland 5 dråber med 10 ml bærerolie til massage. Bland 5 
dråber med 5 ml bærerolie til bade. Bland 1 dråbe med 10 
dråber bærerolie til parfumering. Kun til udvortes brug.

ADVARSLER 
Mulig hudoverfølsomhed. Opbevares utilgængeligt for børn. 
Spørg din læge til råds, hvis du er gravid eller i behandling. 
Undgå øjne, indre øre og følsomme områder. Kan plette 
overflader, stoffer og hud.

Blue Tansy
Tanacetum annuum  5 ml


