1. Hvad er EO Mega™+?

EO Mega™+ er et prima omega-3-kosttilskud, der er tilgeengeligt i form af gelkapsel og portionspose. Produktet
indeholder omega-fedtsyrer sourcet fra vildtfangede fisk ud for Norges kyst og er beriget med aeteriske
CPTG™-olier - Certificeret Testet Renhedsgrad.

2. Hvilke fiskearter findes der i formlen?

Atlantisk sild, atlantisk makrel, blahvilling, byrkelange, dybhavsrodfisk, atlantisk torsk, europaeisk kulmule,
kuller, sej, brosme, lange, europaeisk hvilling.

3. Hvad er de primeere fordele ved EO Mega™+?
- EPA og DHA bidrager til hjertets normale funktion.
- DHA bidrager til at vedligeholde en normal hjernefunktion.
- DHA bidrager til at vedligeholde et normalt syn.

- Rig pa enkeltumaettede fedtstoffer som oleinsyre samt antioxidanter og polyfenoler, der tiloyder forskellige
potentielle fordele for det generelle velvaere.

- Fri for GMO'er, maelkeprodukter, soja og gluten.

4. Hvad er forskellen mellem EO Mega™+ Gelkapsler og EO Mega™+ Portionsposer?

- Gelkapsler: Hver portion af EO Mega™+ Gelkaplser giver over 2.000 mg fiskeolie og indeholder goo mg
essentielle omega-3-fedtsyrer, herunder 800 mg EPA og DHA.

+ Portionsposer: Hver portion af EO Mega™+ Portionsposer giver over 5,000 mg fiskeolie og indeholder
mere end 1.000 mg essentielle omega-3-fedtsyrer, herunder EPA og DHA. Derudover er portionsposerne
formuleret med ekstra jomfruolivenolie, der er sourcet gennem Co-Impact Sourcing™-partnere i
Graekenland. Portionsposerne modvirker desuden oxidering, s& produktets effektivitet og kvalitet bevares.

5. Huvilke seteriske olier er inkluderet i EO Mega™+?

+ Gelkapsler: Indeholder aeterisk olie af vild appelsin, der er naturligt rig pa limonen, for en dejlig smag og
yderligere velveerefordele.

+ Portionsposer: Formuleret med aeterisk citronolie, der er rig pa limonen.

+ Limonen er en naturlig kemisk forbindelse, der findes i haje maengder i eeterisk olie af vild appelsin og
citron.

6. Hvordan tager jeg EO Mega™+?
+ Gelkapsler: Tag 3 gelkapsler dagligt til et maltid.

+ Portionsposer: Indtag én portionspose ved at trykke indholdet direkte ind i munden, ud pa en ske eller ned
i vand. Frys eller opvarm ikke produktet.
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Hvorfor skal jeg tage EO Mega™+?
EO Mega™-+ er velegnet til voksne, der ensker at stotte hjerte, hjerne og generel sundhed.

Opbevares utilgaengeligt for bern. Brug ikke mere end den anbefalede daglige dosis. Kosttilskud ma ikke
erstatte en varieret og afbalanceret diset og en sund livsstil. Gravide eller ammende kvinder og personer med
kendte medicinske lidelser ber forst radfeore sig med en laege inden brug.

Hvad er nggleingredienserne i EO Mega™+-produkterne?
+ Omega-3-fedtsyrer: Sourcet fra vildtfangede fisk, indeholder EPA og DHA.
+ Co-Impact Sourcing™ ekstra jomfruolivenolie fra Graekenland: En kraftfuld antioxidant og stabilisator.

-+ Ateriske olier: Olie af citron eller vild appelsin forbedrer smagen og giver yderligere fordele for
sundheden.

Hvad er de godkendte sundhedspastande for EO Mega™+-produkterne?
- DHA bidrager til at vedligeholde et normalt syn.
- DHA bidrager til at vedligeholde en normal hjernefunktion.

- EPA og DHA bidrager til hjertets normale funktion.

Er EO Mega™+ velegnet for veganere?

Nej, EO Mega™+ er afledt af fiskeolie og er ikke vegansk-venlig.

Indeholder EO Mega™+-produkterne nogen allergener?

EO Mega™+ og EO Mega™+ Gelkapsler er fri for gluten, maelkeprodukter, soja og GMO'er,

Kan jeg tage EO Mega+™ sammen med andre kosttilskud?

Ja, EO Mega™+ kan tages sammen med andre kosttilskud som VMG+™ og doTERRA PB Restore™ for en
komplet velveerelasning.

EO Mega™+ er et af d6TERRAs grundlaeggende kosttilskud, hvilket betyder, at det er udviklet til at vaere en
kernedel af din daglige velveererutine. Produktet giver essentielle omega-3-fedtsyrer, som stotter hjerte,
hjerne, syn og generelt velvaere - og danner dermed et staerk fundament for dine ernasringsbehov.

Nar vi passer pa vores erneering og fordgjelse forst, bliver vores krop bedre forberedt pa at optage og
anvende alle yderligere kosttilskud, som vi vaelger at inkludere i vores daglige rutine. Det betyder, at EO
Mega™+ hjeelper med at skabe en synergistisk effekt, sa effektiviteten af andre produkter, du maske tager,
forbedres, lige fra vitaminer til malrettede lesninger som probiotika og urteblandinger.
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Hvordan er EO Mega™+ sammenlignet med traditionelle kosttilskud med fiskeolie?

EO Mega™+ er forbedret med aeteriske olier (og ekstra jomfruolivenolie i portionsposerne) for ekstra god
stabilitet, biotilgeengelighed og smag sammenlignet med almindelige kosttilskud med fiskeolie. Omega-
3-fedtsyrerne i EO Mega™+ er i form af triglycerider, hvilket er foretrukket pa grund af deres ekstra gode
optagelse, biotilgaengelighed og stabilitet. Det gor dem til en mere effektiv og naturlig lesning for kosttilskud.

Hvorfor indeholder en pakke EO Mega™+ kun 15 portionsposer?

EO Mega™+-portionsposerne indeholder mere end dobbelt sa mange omega-3-fedtsyrer som gelkapslerne.
Det betyder, at hver portionspose giver en hojere koncentration af essentielle fedtsyrer (EPA & DHA), hvilket
reducerer antallet af portioner, der er brug for, for at fa optimale fordele.

Ved at tilbyde en kraftigere og mere biotilgaengelig formel sikrer vi, at du far omega-stotte af hojeste kvalitet
pa en praktisk og effektiv made.

Afhaengig af din kost vil du maske variere, hvor ofte du tager EO Mega™+. For eksempel er en middelhavskost
- der i hoj grad bestar af nedder, kerner, olivenolie og forskelligt fiskeprotein - naturlig rig pa kostfibre, sunde
fedtstoffer og omega-3-fedtsyrer. Personer, der spiser en kost med et hejere indhold af omega-fedtsyrer, kan
overveje at variere, hvor ofte de tager kosttilskuddet, sa optaget spredes ud.

Hvad er TOTOX-veerdien?

Den samlede oxideringsveerdi (TOTOX - Total Oxidation Value) er et mal for den samlede oxidering af
fedtstoffer og olier, som beregnes ved at bruge TOTOX-formlen = (2 x peroxid-vaerdien) + anisidin-vaerdien.
Denne maling bruges til at indikere oliernes friskhed og kvalitet.

+ Kvalitetsindikator: En lavere TOTOX-vaerdi indikerer generelt en friskere olie af hojere kvalitet med mindre
oxidering.

+ Harskhedsvurdering: En hgj TOTOX-vaerdi tyder pa, at olien har gennemgaet markant oxidering og kan
naerme sig eller allerede udviser harskhed.

TOTOX-resultaterne for den ra fiskeolie i EO Mega™+ Portionsposer er under 10, og for den ra fiskeolie i vores
EO Mega™+ Gelkapsler er resultaterne under 11.
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