doTERRA

NaTurlige leshinger

til en sund og steerk livsstil

Har du brug for sikre, effektive og overkommelige sundhedslesninger?

DU HAR ET VALG

Moderne tilgang V\&s\kET PROPUCG,, doTERRASs tilgang SN PRODUC@P&P

- Designet til at styre symptomer ¥ * v : - Imedekommer kroppens behov &

. Frems?iHet af isolerede : . og grundleeggende &rsager g
syntetiske midler g 9 - Udtreek fra planter 4

- Bivirkninger (kendte og ukendte) B ,‘:’,’J“ - Forbedrer den generelle velvaere & Lgéggﬁﬁ

- Omkring € 5.7 Milliarder/Pr. ar Q 5;’ - Sikre fordele % ARSAGER
bruges pa sundhedspleje ), © %

- Er vi bedre stillet? o, 90, o¥ s e"’r\ 2o°
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ATERISKE OLIER ER EFFEKTIVE doTERRA ER SIKKER OG 100% REN

Naturens effektive lasning Hvorfor en ny standard for kvalitet?

- Forbindelser, der er udvundet
og destilleret fra planter pa

GTEES
grund af deres fordele.
- Indeholder hundredvis af
forskellige forbindelser, der giver [ TESTET ]
Ateriske olier kom idi 3
passterer gennem plekose Og alSldlge evner, sa dGTERRAs KVALITETS- og
cellemembranen  der opnas et udvalg af fordele. TG RENHEDS-standard
- Arbejder med kroppen for Andele af eeteriske olier
at adressere problemer og
grundleeggende &rsager. Testet. Palidelig.
- Overkommelig. - Planter hostet i deres naturlige udbredelsesomrade.

- Verificeret ren; fri for fyldstoffer og skadelige
forurenende stoffer.

- Strenge test sikrer autencitet og effektivitet.

Tkg 15 ml Flaske
Pebermynteblade
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SADAN BRUGES d6TERRAs OLIER

Der er mange mader at bruge dOTERRAS ateriske olier

pd. Uanset om det er som en velsmagende ingrediens i din
foretrukne sede eller salte ret, som stoette i dit hjem eller
som en tilfejelse til din daglige ansigts- eller hudplejerutine,
skal du nok finde den perfekte anvendelse for enhver olie!
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Alle oplysninger er korrekte pd produktionstidspunktet.



dOTERRA

Foaming Hard Wash
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Alle oplysninger er korrekte pd produktionstidspunktet.



1. HVAD ER DINE VIGTIGSTE VELVAREPRIORITETER?

: Jeg vil fele mig mindre: Jeg vil fele mig mere:

® ®
) )
® ®

6d6TEF\’F€AAIF\’TM & LAVENDER éDEEP BLUE RUB™
- Hjeelper med at berolige sanserne - Beroliger irriteret hud - Péfor den for/efter traening
- Fremmer folelser af frie luftveje - Fremmer afslapning - Brug den til en rolig og beroligende
- Péfor efter en lang dag i solen massage af musklerne
- Fremmer afslappende foelelser - Péfor den pd musklerne efter en
dag med arbejde eller tunge loft

@ ZENGEST™
- Tilfojes til drikkevarer med citrus,
te eller vand
- Lindrer folelsen af maveproblemer

O d5TERRA SERENITY™

- Brug den til at fremme folelsen

& FRANKINCENSE

- Brug en drébe om dagen for at
jumpstarte en livsstilsforandring

@& PASTTENSE™

af ro og afslapning
- Glimrende tilfojelse til rutinen
ved sengetid

- Opkvikker og lindrer huden
- Balancerer sindet og lefter humeret
- Behandl dine haender og fedder med

en massage med frankincense-olie

- Lindrer folelser af spaending 6 AROMATOUCH™ for at f& en varmende og behagelig
0g ubehag - Péfor den for en beroligende oplevelse
- Péferes tindinger og nakken massage
- Virker opkvikkende - Fremmer foelelsen af afslapning 6ON GUARD™
- Tilfejer en varm, citrusagtig smag
éTEA TREE é FRACTIONATED til varme drikke og desserter

- Fornyer og renger huden - Energigivende og opleftende

- Beroliger hudirritation
- Understotter en sund teint

COCONUT OIL

- Baereolie uden duft

- Fantastisk til at p&fere ateriske
olier til sensitiv hud

- Vedvarende tilforsel pd
specifikke steder

- Anvendes til fortynding

& LEMON
- Koldpresses fra citronskal, s& dens
fine natur og anvendelige, kraftfulde
egenskaber bevares
- Fedevare- og drikkevarearoma
- Tilfejes til vand som et alternativ til
sodavand og sukkerholdige drikkevarer

3. PROV DISSE DAGLIGE VANER

Prov at indarbejde disse @ndringer i din daglige rutine.

doTERRA LIFELONG #
VITALITY PACK™ (LLV) PF;'é)(IjDUKT doTERRA Lifelong 2 kapsler hver morgen og middag
Ernaeringshjeelp som et skridt mod tiifredsheds- Vitality Pack™: med méltider

garanti

livslang vitalitet og velveere.

« MICROPLEX VMz": Multivitamin- og mineralhelsekost

« ALPHA CRS"+: Indeholder en eksklusiv
varemaerkebeskyttet doTERRA-blanding, der omfatter
kraftfulde polyfenoler

« xEO MEGA": Giver et spektrum af karotinoider og ni
eteriske olier

Lemon: 1drdbe ivand hver dag

Frankincense: Massérind i huden for at fremme et
afbalanceret humer

On Guard™: Energigivende; 1 drébe i vand hver dag
doTERRA Balance™:  F§ jordforbindelse: 2-3 dréber p& huden

PB Assist+": Levende bakteriekulturer; 1 kapsel om dagen

Alle oplysninger er korrekte pd produktionstidspunktet.



det bedste kit for dig

Et dOTERRA engrosmedlemskab koster 20 €. Hvis du keber
ENGROS et Tilmeldingskit, er prisen lavere. Arlig fornyelse koster
ELLER Tilmeld dig, og fa 15 €. F& en GRATIS 15 ml pebermynteolie, nar du fornyer!

DETAIL

Bestil gennem
din Wellness-
konsulent.

priser pa 25% X
under detailpriser! (eng rosveerdi (17,50 €).)

Ovenstdende priser er uden moms.

LEDERKIT

FAST TRACK BONUS
+400 Loyalitetspoint*

Start pd 25% LRP-procentsats

Inkluderer: Neesten alle olier, mange wellness-produkter, spakollektionens produkter, livsstilprodukter, d6TERRA eeteriske aroma-" olier Essential Aromatics, 2,
3ml preve i haetteglas (12), dGTERRA Lumo”™ Diffuser (olieforstever) og aterisk brochure Essentials. Se doterra.com/ME/en_ME/country-specific-information
for oplysninger om kits.

DE VIGTIGSTE OLIER
TIL HIEMMET-KIT

Inkluderer: 15 ml flasker med Frankincense, Lavendel, Citron, Tea Tree,
Oregano, Pebermynte, dGTERRA Air”, Deep Blue" (5 ml), ZenGest",
On Guard”, dGTERRA Petal” Diffuser (olieforstever) og aterisk
brochure Essentials.

Inkluderer: 5 ml flasker med Frankincense, Lavendel, Citron,
Tea Tree, Oregano, Pebermynte, doTERRA Air™, Deep Blue™, ZenGest™,
On Guard™, og aterisk brochure Essentials.

Alle oplysninger er korrekte pa produktionstidspunktet.



NATURLIGE LOSNINGER-KIT

FAST TRACK BONUS
+100 GRATIS Loyalitetspoint*

Start pa 15% LRP-procentsats

dBTERRA

JOTERRA

Inkluderer (1S mD: dGTERRA Serenity”, ZenGest”, Tea Tree, Aromalouch”, Frankincense, dSTERRA Air”, dSTERRA Balance™, Lavendel,
Citron, Pebermynte, On Guard”, Vild appelsin (10 ml): PastTense” (Andet): On Guard™ Beadlets, On Guard” Toothpaste, On Guard™ Hand
Wash w/2 Dispensers, On Guard™ + Softgels, doTERRA LifeLong Vitality Pack ", Correct-X", PB Assist+", doTERRA Air" Vapour Stick,
Deep Blue Rub”, ZenGest" TerraZyme, dOTERRA Salon Essentials” Protecting Shampoo d6TERRA Salon Essentials™ Soothing Conditioner,
Fraktioneret kokosolie (115 ml), d6TERRA Lumo™ Diffuser, Treekasse og eeterisk brochure Essentials.

DEN SMARTESTE MADE AT K@BE PA: [&?MWWWGWW

- Leeg en manedlig loyalitetsordre pa 50+ PVt

_____

for at optjene gratis loyalitetspoint.* Du .

Lo , PRODUKT-
kan @ndre eller annullere ndr som helst. ' SERANE
1 )7 9
. . ! ¢ \2
- Procentsatsen for GRATIS loyalitetspoint @ 5 {REDSY

stiger med 5% hver 3. maned op til 30%!* hemeee Fa et gratis M&nedens Produkt,
nar du laegger en enkelt

Start-LRP- . . . loyalitetsordre pd i alt 125 PVt
procentsats: 20% 25% 30% eller mere, som behandles pa

eller for den 15. i hver maned.

Produktgaranti: Se doTERRA returpolitik for oplysninger.

*Hvis du vil have flere detaljer om, hvordan du bliver berettiget til det, sa se Loyalitetsbelenningsprogram-pjecen  +Personlig volumen

Alle oplysninger er korrekte pd produktionstidspunktet.



Forandre [_W

HVIS LIV ONSKER DU AT FORANDRE?

|| FORANDRE MIT LIV!

ley

Fa din Lev-guide, og planleaeg din livsstilsoversigt
- Fa de bedste resultater med dine produkter til dig og din familie.
- Maksimer dine fordele ved engrosmedlemsskab.

| | FORANDRE ANDRES LIV!

[0el

MED ANDRE Hver gang du keber en flaske aterisk
olie fra d6TERRA, forandrer du en anden
persons liv. — Emily Wright
Fa din Del-guide, og planlaeg din vaert/vaertinde oversigt VAR MED TIL AT £NDRE VERDEN:
- Veer veert for undervisning, og hjeelp venner og familie med at finde naturlige lesninger. Hvert keb andrer dyrkernes liv og
- Optjen gratis produkter og meget mere! deres samfund til det bedre gennem

doTERRA Co-Impact Sourcing™ og
doTERRAs initiativ Healing Hands™.
|| FORANDRE MIN FREMTID! Se mere pé doterra.eu > Vores historie
_ > doTERRA-forskellen.

lggg EN INDTJENING

OG GYR EN FORSKEL

Fa din Byg-guide, og planlaeg din forretningsoversigt
- Lancér din doTERRA-forretning med efterprevet treening og kraftfuld stette.
- Skab vedvarende ekstra indtaegter og sterre frihed i dit liv!t

tResultater varierer.

doTERRA forbedrer hver dag liv i hele verden.

Ver med til at gere verden til et sundere, gladere sted.

Alle oplysninger er korrekte pd produktionstidspunktet.




SINGLE OLIER __Peppermint ® Forfriskende, kraftfuld WELLNESS /VELVARE

madaroma
___Arborvitae Potentialet til at gavne huden —__Roman Chamomile Beroligende effekt pé ___Deep Blue Polyphenol Complex™ Specielt
__Basil Urteagtig smag, der er perfekt til hud, har og krop formuleret til at give beroligende og
pikante opskrifter —Rose Touch Stoetter huden; blomsteragtig, afkelende komfort til kroppen
___Bergamot Beroligende og lindrende opleftende aroma ___Fractionated Coconut Qil Barerolie,
egenskaber, ndr pafert udvortes —Rosemary Urteagtig madaroma fortyndende stotte og fugtgivende for huden
— Cardamom Smagfuldt krydderi til madlavning ___ Sandalwood Stetter hud og hér; hjeelper med ___ d6TERRA Lifelong Vitality Pack™ Kosttilskud
og bagning at forbedre humeret ___Phytoestrogen Lifetime Complex Blanding af
—Cedarwood Fremmer en ren og sundt ___Siberian Fir Lindrende effekt p& huden gaengse phytoestrogener fra planter og
udseende hudnér den fortyndes og —Black Pepper Forbedrer madens smag ekstrakter fra helsekost
paferes udvortes __Tea Tree Rensende; hudsupport; sund teint ___TriEase™ Softgels Lige dele af de eteriske
— Cilantro Giver maden en frisk og laekker smag ___ Thyme Frisk urtemadaroma olier Citron, Lavendel og Pebermynte i en
— Cinnamon Kraftigt, sedt krydderi til madaroma ___ Vetiver Giver jordforbindelse og beroliger gelékapsel; praktisk til anvendelse under
—Clary Sage Lindrer og beroliger huden —__Wild Orange Oploftende og opfriskende rejser eller til et udendersevent
— Clove Madlavningskrydderi; stetter frisk &nde  __Ylang Ylang Bruges i parfume og hérpleje;  ___Zendocrine™ Complex Varemarkebeskyttet
_Copaiba Fremmer glat, ren hud opleftende duft blanding af eteriske olier fra Mandarin,
_Coriander Let, blomsteragtig madaroma Rosmarin, Geranium, Enebeer
— Cypress Hjelper med at forbedre udseendet SIGNATURE OLIEBLANDINGER og Korianderblade
af fedtet hud
_ Douglas Fir Fremmer et positivt humer __doTERRA Adaptiv™ afslappende og PERSONLIG PLEJE
__ Eucalyptus Péfores pd huden og haret for alligevel opfriskende
opfriskende fordele ___d&TERRA Air™ Beroliger sanserne ___Correct-X™ Beroliger huden og fremmer
—_Fennel Seerlig lakridsaroma og -smag; tilfejes  ___ AromaTouch™ Pé&feres udvortes for at lindring ved irritation
vand eller te fremme felelser af afslapning ___doTERRA™ SPA Hand and Body Lotion Tilsaet
—_Frankincense Fremmer foelelsen af afslapning, ___ d6TERRA Balance™ Fremmer balance og olier til denne elementasre creme
nér den péferes udvortes; reducerer positive tanker ___HD Clear™ Skin Care Ansigtscreme og
forekomsten af hudfejl ___Citrus Bliss™ Oploftende; hjeelper med at skummende ansigtsrens
— Geranium Fremmer forekomsten af klar og fremme fokus og klarhed ___doTERRA Salon Essentials™ Beskyttende
sund hud _ ClaryCalm™ Giver en lindrende, shampoo og bledgerende balsam
— Grapefruit Sed, pikant fedevarearoma; beroligende effekt
lofter humeret ___DDR Prime™ @ Generelt velvaere LIVSSTIL
— Helichrysum Forbedrer hudens udseende —_Deep Blue™ Péfoer udvortes for lindrende og
__Ingefeer Et populeert kekkenkrydderi, der er kolende fornemmelse —_doTERRA Air™ Drops Nem méde
kendt for sin varme aroma og lindrende ___InTune™ Fremmer en fornemmelse af klarhed til at levere fordelene ved
egenskaber og yder samtidig lindrende kvaliteter doTERRA Air™ blandingen
—Jasmine Touch Lofter humeret; kan fremme  _ On Guard™ @ @ Tilfejer en varm, ___Deep Blue Rub™ Beroligende creme
en sund teint; personlig duft citrusagtig smag til varme drikke — Lumo™/Petal™/Pilot™Volo™/Laluz™ Diffuser
—_Juniper Berry Har en beroligende, og desserter Forstovere til tage
jordbunden aroma; kan gavne huden ___PastTense™ Fremmer afslapning ___On Guard™ Drops Nem mé&de til at levere
— Lavender Kan fremme sund hud; bruges tilat  ___Salubelle™ Fremmer sund hud og fornyelse fordelene ved On Guard™ blandingen
fremme afslappede folelser __doTERRA Serenity™ @ Fremmer afslapning  ___ On Guard™ Foaming Hand Wash Efterlader
—_Lemon Madaroma; giver opskrifter et sedt og beroligelse heenderne med en frisk duft og citrusrene
og pikant praeg — Smart & Sassy™ @ Fremmer positivt humer; ___On Guard™ Toothpaste
___Lemongrass Har en subtil citrussmag; brug til giver et opfriskende boost Whitening-tandpasta
sede eller pikante opskrifter _TerraShield™ Kombinerer ateriske olier, ___Veggie Caps Tomme gelkapsler
—Lime Forbedrer madens smag der er kendt for at beskytte mod
— Marjoram Fedevarearoma; beroligende, miljemassige gener
positiv effekt ndr den anvendes indvortes — Yoga Collection @ger fordelen ved at dyrke yoga
— Melissa Bruges udvortes for at fremme — Zendocrine™ @ Tilfojes til drikkevarer med
folelser af afslapning citrus, te eller vand
__ Myrrh Beroliger huden; hjeelper med at — ZenGest™ @ Brug efter store eller
fremme folelsesmaessig balance tunge maéltider

_Oregano Krydret, urteagtig fedevarearoma
___Patchouli Brug til at lindre og rense huden;
kan fremme folelser af ro

Ogs4 tilgaengelig som: ) Beadlet (@ Gelkapsler

ANSVARSFRASKRIVELSE: Disse oplysninger er kun beregnet til undervisningsformél og har ikke til hensigt at erstatte medicinsk pleje eller at ordinere behandlinger for nogen som helst bestemt sundhedsmessig lidelse. Opsag venligst kvalificeret sundhedspersonale for medicinsk behandling

Alle oplysninger er korrekte pa produktionstidspunktet.
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doTERRA UK Office, Altius House, 1 North Fourth Street, Milton Keynes, MK9 1DG, Storbritannien
doTERRA Global Limited, 32 Molesworth Street, Dublin 2, Ireland

Alle Qalysn@er er korrekte pd produktionstidspunktet.
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