Thyme (Tymian)

dOoTERRA |EUROPE

INFORMACNI LIST O PRODUKTU

Thymus vulgaris 15 ml

POPIS PRODUKTU

Ve stfedovéku dostavali tymian rytifi a valeénici pred tim,
nez se vydali do bitvy, protoZe se mélo za to, Ze svému
nositeli dodava odvahu. Starovéci Rekové pouzivali tymian

Egyptané jej pouzivali pfi tradiCnich obfadech. Tymian je
dnes znamy jako oblibena kuchynska bylina a Ize jej nalézt
v domacnostech po celém svété. Zkuste pridat esencialni
olej tymian do masovych marinad a pikantnich predkrmd
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pro jeho svézi, bylinnou chut!

€ 15 mi

POUZITI

 PoufZijte jednu az dvé kapky do masa a predkrmu
pro pridani svézi bylinné chuti.
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e Vzdy méjte lahvicku oleje tymian ve své kuchynské

skrince.

@TGW ¢ Pouzivejte namisto suSené nebo Cerstvé bylinky olej
Z tymianu.

 Zred'te frakcionovanym kokosovym olejem a poté
naneste na cilové partie pokozky, abyste ji oCistili

" a podporili jeji zdravy vzhled.
HLAVNI VYHODY

e Ma svézi, bylinnou chut. NAVOD K POUZITI
« Esencialni olej tymian vylepsi vase oblibena Aromatické: Pouzijte tfi az Ctyri kapky do difuzéru dle
pikantni jidla a Ize jej pouZit misto suseného svého vybéru.
tymianu. Vnitini pouziti: Zfed'te jednu kapku 125 ml tekutiny nebo
¢ P¥i pouziti na pokozku ma ocCistné a procistujici uzijte v rostlinné kapsili.
Ucinky. Zevni pouziti na pokozku: Naneste jednu aZ dvé kapky
* Skveély do masovych marinad, pikantnich na pozadované misto. Zfedte frakcionovanym kokosovym
predkrmd, chleba apod! olejem dGTERRA, abyste minimalizovali moznou reakci

citlivéjsi pokozky.

UPOZORNENI
MUze dojit ke zvysené citlivosti k(ize. Uchovavejte mimo

dosah déti. Téhotné, kojici Zeny nebo oSetfovani pacienti by
se méli poradit se svym |Iékafem. Zamezte styku s o¢ima,

vnitfkem usSi a s citlivymi misty na pokozce.
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