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Shinrin-Yoku™ Touch doTERRA|EUROPE

Smes pro lesni koupel 10ml INFORMACNI LIST O PRODUKTU

POPIS PRODUKTU

Ponofte se do zazraku shinrin-yoku. Tento starodavny ritual
vam umoznuje okusit esenci pfirodniho prostredi v pIné krase
doma. PrestoZe spojeni s pfirodou v ramci relaxace neni nijak
¢asové ohraniceno, ritual shinrin-yoku pochazi z Japonska

z 80. let 20. stoleti, kdy jej lidé zacali pouzivat jako zpUsob, jak
se odpoutat od technologii a odpocinout si v atmosfére lesa.
Spole¢nost dOTERRA nyni vyvinula Smés pro lesni koupel
Shinrin-Yoku jako kombinaci esencialnich olejd Certifikované
Cisté testované kvality™ (CPTQ), které obsahuji tytéz fytoncidy
a terpeny jako bujné rostouci lesy, a Frakcionovaného
kokosového oleje. Tyto slouc¢eniny chrani stromy a obsahuji
jesté dalsi slozky, jako je limonen, a-pinen a 3-pinen, znamé
svymi zklidnujicimi a uzemnujicimi vlastnostmi. At uZ si chcete
odpocinout po dlouhém dni, nebo jednoduse chcete zakusit
esenci prirodniho prostredi, nase smés Shinrin-Yoku Touch je
idealnim reSenim.
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POUZITI

@TG’M » Pomoci aplikatoru nanasejte na pokozku pfi meditaci nebo
vedeni deniku.

Slozeni: Olej z Cocos nucifera (kokos), olej ze slupek * Pouzivejte ji jako osobni parfem.

Citrus limon (citron), olej z Pogostemon cablin, olej ° Kdyi vam vas program nedovoli travit tolik ¢asu v lese, kolik
z listt Michelia alba, olej z Abies sibirica, olej ze byste chtéli, jednoduSe si na pokozku naneste Shinrin-Yoku
semen Elettaria cardamomum, olej z vétvicek/jehli& Touch.

Cupressus sempervirens, olej ze dreva

Chamaecyparis obtusa, olej z Lavandula hybrida, olej NAVOD K POUZITI

ze slupek Citrus paradisi (grapefruit), olej z vétviCek/ Ny y o
jehligi Cupressus lusitanica, olej z Pelargonium Pouze k pouziti na pokozku. Naneste kulickovym

graveolens, olej z listli/vétvi Citrus limon, limonen*, aplikatorem na pokozku jako parfém a pro péci o pokozku
linalool*, citral* nebo masaz.

HLAVNI VYHODY UPOZORNENI

MuZe dojit ke zvySené citlivosti kiiZe. Uchovavejte mimo dosah

* Kombinuje Smés pro lesni koupel Shinrin-Yoku déti. Téhotné Zeny nebo oSetfovani pacienti by se méli poradit
s Frakcionovanym kokosovym olejem v praktickém se svym Iékafem. Zamezte styku s oCima, vnitrtkem usSia s
formatu. citlivymi misty na pokoZce. Po aplikaci nelze pokoZzku

vystavovat minimalné 12 hodin sluneé¢nimu ani ultrafialovému

¢ Slozeni zahrnuje esencialni oleje bohaté na
terpeny a fytoncidy spojované s pozitivnimi Gcinky
pobytu v pfirodé.

zareni.

e Svou osvézujici, inspirativni vani vytvari zklidnujici, PALSI INFORMACE
uzemnujici atmosféru. Cislo SarZe najdete na produktu.
Po otevieni spotrebujte do 12 mésicl.

¢ PFi naneseni na pokozku pfinasi zazitek plny Datum spotfeby najdete na produktu

energie inspirovany wellness pfinosy lesni koupele.

*Prirozené se vyskytujici olejové slouceniny
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