doTERRA Shinrin-Yoku™

dOoTERRA |EUROPE

INFORMACNI LIST O PRODUKTU

Smeés pro lesni koupel 15ml

POPIS PRODUKTU

Zpomalte, zkoncentrujte se a soustredte se se smési Shinrin-
Yoku. Tato smés inspirovana zklidnujici energii lesa je uréena
k osvézeni smyslU krasou pfirody v kazdé povznasejici kapce.
PrestozZe spojeni s pfirodou v ramci relaxace neni nijak ¢asové
ohraniceno, ritual shinrin-yoku pochazi z Japonska z 80. let
20. stoleti, kdy jej lidé zacali pouzivat jako zplsob, jak se
odpoutat od technologii a odpocinout si v atmosfére lesa.
Nase smés vyuziva esencialni oleje Certifikované Cisté
testované kvality™ (CPTG), které jsou bohaté na revitalizacni
fytoncidy a terpeny nachazejici se v bujné rostoucich lesich.
Tyto slouceniny chrani stromy a obsahuiji jesté dalsi slozky,
jako je limonen, a-pinen a B-pinen, znamé svymi zklidAujicimi
a uzemnujicimi vlastnostmi. At uz si chcete odpocinout po
dlouhém dni, nebo jednoduse chcete zakusit esenci pfirodniho
prostfedi, nase Smés pro lesni koupel Shinrin-Yoku je idealnim
reSenim.

€ 15 mI
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POUZITI
@TG’M  Pouzijte na podporu jasné a svézi atmosféry.

¢ Vytvorte se Shinrin-Yoku idealni prostredi na meditaci,

.. . . ) . ) edeni deniku nebo tvorivé okamziky.
Slozeni: Olej ze slupek Citrus limon (citron), olej v l i vorv %y

z Pogostemon cablin, olej z listli Michelia alba, olej * NanaSejte na pokozku s nosnym olejem pro kvétinovou,
z Abies sibirica, olej ze semen Elettaria cardamomum, citrusovou Ci dfevitou osobni vini.

olej z vétvicek/jehlici Cupressus sempervirens, olej ze
dreva Chamaecyparis obtusa, olej z Lavandula

hybrida, olej ze slupek Citrus paradisi (grapefruit), olej NAVOD K POUZITI

z vétvicek/jehlici Cupressus lusitanica, olej Na masaz smichejte 5 kapek s 10 ml nosného oleje. Na
z Pelargonium graveolens, olej z listd/vétvi Citrus koupel smichejte 5 kapek s 5 ml nosného oleje. K pouziti
limon (citron), linalool*, limonen*, citral* jako parfém smichejte 1 kapku s 10 kapkami nosného
oleje. Pouze k pouziti na pokozku.
HLAVNIi VYHODY .
UPOZORNENI
 Slozeni zahrnuje esencialni oleje bohaté na MUZe dojit ke zvySené citlivosti kiiZze. Uchovavejte mimo dosah
terpeny a fytoncidy spojované s pozitivnimi Gcinky déti. Téhotné Zeny nebo oSetfovani pacienti by se méli poradit
pobytu v pfirode. se svym Iékafem. Zamezte styku s o¢ima, vnitrkem usi,

oblicejem a citlivymi misty na pokoZce. Po aplikaci produktu
nelze pokozku vystavovat minimalné 12 hodin sluneé¢nimu ani
ultrafialovému zareni.

e Svou osveézujici, inspirativni vini vytvari zklidnujici,
uzemnujici atmosféru.

¢ PFi naneseni na pokozku pfinasi zazitek plny
energie inspirovany wellness pfinosy lesni koupele.

DALSIi INFORMACE

Cislo Sarze najdete na produktu.

Po otevieni spotrebujte do 12 mésicl.
Datum spotreby najdete na produktu.

e Smés inspirovana ritualem lesni koupele na
podporu télesné a dusevni pohody.

*Prirozené se vyskytujici olejové slouceniny
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