
INFORMAČNÍ LIST O PRODUKTU

Všechna slova označená symbolem ochranné známky nebo zapsané ochranné známky jsou ochrannými známkami nebo zapsanými ochrannými známkami společnosti dōTERRA Holdings, LLC.

HLAVNÍ VÝHODY

•	 Lze dobře kombinovat s citrusovými oleji a dále s oleji 
Pelargonie růžová, Levandule, Růže a Ylang-ylang.

•	 Esenciální olej je získáván v Indii destilací párou  
z listů a stonků rostliny Mentha citrata.

•	 Nabízí relaxační aroma.

POPIS PRODUKTU 
Esenciální olej Máta bergamotová pochází z kvetoucí 
vytrvalé byliny s fialovými květy a srdcovitými lístky. 
Navzdory svému názvu není Máta bergamotová nijak 
příbuzná s bergamotem. Máta bergamotová, podobně jako 
levandule, obsahuje především linalool a linalylacetát. 
Ideální pro zkombinování s Frakcionovaným kokosovým 
olejem k použití při příjemné, zklidňující masáž po tréninku. 
Levandulové a mátové aroma Máty bergamotové obohatí i 
teplou relaxační koupel.

POUŽITÍ
•	Přidejte do nosného oleje nebo neparfemované emulze  

a použijte při uklidňující masáži.

•	Použijte na uvolňující koupel.

•	Kombinujte s citrusovými oleji a dále s oleji Pelargonie 
růžová, Levandule, Růže a Ylang-ylang.

NÁVOD K POUŽITÍ
Na masáž smíchejte 5 kapek s cca 10 ml nosného oleje. 
Na koupel smíchejte 5 kapek s cca 5 ml nosného oleje.  
K použití jako parfém smíchejte 1 kapku s 10 kapkami 
nosného oleje. Pouze k použití na pokožku.

UPOZORNĚNÍ 
Může dojít ke zvýšené citlivosti kůže. Uchovávejte mimo 
dosah dětí. Jste-li těhotná nebo podstupujete terapii, 
poraďte se s lékařem. Zamezte styku s očima, vnitřkem  
uší a s citlivými místy na pokožce.
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Bergamot Mint
Mentha citrata  15 ml


