Jedle balzamova

Abies balsamea 5 ml

dOoTERRA |EUROPE

INFORMACNI LIST O PRODUKTU

dOTERRA

S

HLAVNi VYHODY

* P¥i zevnim pouziti ma uzemnujici G¢inek a dodava
energii.

¢ M(Ze GCinné pusobit na zklidnéni pokozky, pokud
je aplikovan lokalné v ramci uklidnujici masaze.

POPIS PRODUKTU

Majestatni, stalezelena jedle balzamova produkuje hrejivy,
osvézujici esencialni olej. Tento strom, pivodem ze Severni
Ameriky, mUze dosahnout az vySky 24 metr(i a na jeho
vétvich roste jehli¢i. Domorodi Ameri¢ané v minulosti
pouzivali jedli balzamovou pro Gcely svych rituall

a dosazeni télesné a dusevni pohody. Jedle balzamova,
primarné pouZzivana na celulézu a ve stavebnictvi,
nereaguje dobfe na znecisténi mést, a proto ve méstech
hojné neroste, spiSe se ji dafi v lese, kde je vzduch svézi

a Gisty. Jeji hlavni slozka -pinen muZze G¢inné plsobit na
zklidnéni pokozky, pokud je aplikovan lokalné v rdmci
uklidnujici masaze. Esencialni olej Jedle balzamova se
destiluje parou z kliry stromu a vytvari svézi, drevité aroma.

POUZITI

e Pouzijte dvé az tfi kapky s frakcionovanym kokosovym
olejem k povzbuzujici masazi.

e PouZzijte dvé az tfi kapky do teplé koupele s epsomskou
soli, kterd vam pomUze regenerovat po dlouhém dni.

* Pridejte jednu kapku do prostfedku na cisténi obliceje,
mydla nebo sprchového gelu.

NAVOD K POUZITI

Na masaz smichejte 5 kapek s 10 ml nosného oleje. Na
koupel smichejte 5 kapek s 5 ml nosného oleje. K pouziti
jako parfém smichejte 1 kapku s 10 kapkami nosného
oleje. Pouze k pouziti na pokozku.

UPOZORNENI

MUze dojit ke zvySené citlivosti k(ize. Uchovavejte mimo
dosah déti. Jste-li téhotna nebo podstupujete terapii,
poradte se s |Ekafem.Zamezte styku s oima, vnitfkem usi
a s citlivymi misty na pokoZce.
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