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EO Mega™+

1. Coje EO Mega™+?

EO Mega™+ je premiovy doplnek stravy s omega-3 mastnymi kyselinami ve forme gelovych kapsli a sacku.
Obsahuje omega-3 mastne kyseliny ziskavane z volne zijicich ryb ulovenych u pobrezi Norska a je obohacen
o esencialni oleje CPTG™ Certifikovane Ciste testovane kvality.

2. Jaké druhy ryb jsou ve slozeni zastoupeny?

Sled obecny, makrela obecna, treska modrava, mnik modry, okounik bradaty, treska obecna, stikozubec
obecny, treska skvrnitd, treska polak, mnik belolemy, mnik morsky, treska bezvousa

3. Jaké jsou primarni prinosy EO Mega™+?
- EPA a DHA prispivaji k normalni cinnosti srdce.
- DHA prispiva k udrzeni normalni cinnosti mozku.
- DHA prispiva k udrzeni normalniho stavu zraku.

- Bohaty obsah mononenasycenych mastnych kyselin, jako je kyselina olejova, spolu s antioxidanty
a polyfenoly, jez nabizeji rizné potencialni pfinosy pro celkovou télesnou i dusevni pohodu.

+ Neobsahuje GMO, mlécnou slozku, soju ani lepek.

4. Jaky je rozdil mezi gelovymi kapslemi EO Mega™+ a sacky EO Mega™+?

+ Gelové kapsle: V kazdé porci gelovych kapsli EO Mega™+ je vice nez 2 000 mg rybiho oleje, ktery obsahuje
900 Mg esencialnich omega-3 mastnych kyselin, véetné 800 mg EPA (kyselina eikosapentaenova) a DHA
(kyselina dokosahexaenova).

+ Sacky: Kazda porce sacku EO Mega™+ nabizi vice nez 5 000 mg rybiho oleje, ktery obsahuje 1 000+
mg esencialnich omega-3 mastnych kyselin, véetné EPA (kyselina eikosapentaenova) a DHA (kyselina
dokosahexaenova). Sacky dale obsahuji extra panensky olivovy olej ziskavany od nasich partnert v Recku
v ramci iniciativy Co-Impact Sourcing™. Sacky takeé brani oxidaci a zachovavaji ucinnost a kvalitu produktu.

5. Jaké esencialni oleje EO Mega™+ obsahuje?

+ Geloveé kapsle: Obsahuji esencialni olej Plany pomeranc, ktery ma prirozené vysoky obsah limonenu, pro
prijemnou prichut a dalsi wellness pfinosy.

+ Sacky:Obsahuji esencialni olgj Citron, ktery ma vysoky obsah limonenu.

+ Limonen je prirodni chemicka sloucenina, ktera se ve vysokém mnozstvi nachazi v esencialnich olejich
Plany pomeranc a Citron.

6. Jakuzivat EO Mega™+?
+ Geloveé kapsle:Uzivejte 3 gelove kapsle denné béhem jidla.

+ Sacky: Konzumujte jeden sacek tak, ze jeho obsah vymacknete primo do Ust, na lzicku nebo do vody.
Nezmrazujte ani nezahrivejte.

CASTO KLADENE OTAZKY // 1



dOTERRA|EUROPE

EO Mega™+

7.

10.

11.

12.

CASTO KLADENE OTAZKY

Kdo by mél uzivat EO Mega™+?
EO Mega™+ je vhodny pro dospélé, ktefi chtgji podporit cinnost sveho srdce, mozku nebo celkove zdravi.

Uchovavejte mimo dosah déti. Neprekracujte doporucenée denni davkovani. Dopliky stravy nejsou ndhradou
pestré a vyvazené stravy a zdravého zivotniho stylu. Téhotné a kojici zeny a osoby se znamymi zdravotnimi
potizemi by se mély pred uzivanim poradit s lekarem.

Jakeé jsou klicové slozky v produktech EO Mega™+?

+ Omega-3 mastné kyseliny: Ziskavané z volné zijicich ryb, a to v€etné EPA a DHA.

- Extra panensky olivovy olej ziskavany v Recku prostfednictvim iniciativy Co-Impact Sourcing™: Gcinny
antioxidant a stabilizator.

+ Esencialni oleje: Olegje Citron a Plany pomeranc¢ zvysuji chutnost a nabizeji i dalsi zdravotni prinosy.

Jaka jsou schvalena zdravotni tvrzeni tykajici se EO Mega™+?
- DHA prispiva k udrzeni normalniho stavu zraku.
+ DHA prispiva k udrzeni normalni ¢innosti mozku.

- EPA a DHA prispivaji k normalni cinnosti srdce.

Je EO Mega™+ vhodny pro vegany?

Ne, EO Mega™+ se ziskava z rybiho oleje a neni vhodny pro vegany.

Obsahuji produkty EO Mega™+ néjaké alergeny?

Sacky EO Mega™+ ani gelove kapsle EO Mega™+ neobsahuji lepek, mlécnou slozku, soju ani GMO.

Mohu uzivat EO Mega+™ s ostatnimi doplriky stravy?

Ano, EO Mega™+ je mozné uzivat spolecne s dalsimi doplnky stravy, jako je VMG+™ a doTERRA PB Restore™
jako komplexni wellness reseni.

EO Mega™+ je jednim ze zakladnich doplikd stravy d6TERRA, coz znamena, ze by mél byt klic¢ovou soucasti
vaseho kazdodenniho wellness rezimu. Zajistuje esencidlni omega-3 mastné kyseliny, které podporuiji srdce,
mozek, zrak a celkovy wellness — tvori solidni zaklad naplnéni vasich vyzivovych potreb.

Kdyz se primarne stardme o svou vyzivu a traveni, nas organismus je lépe vybaven, aby vstfebaval a vyuzival
i jakekoli dalsi doplnky stravy, které si zvolime a zaClenime do svého kazdodenniho rezimu. To znamena, ze EO
Mega™+ pomaha vytvaret synergicky efekt a zvysuje ucinnost ostatnich produktu, které uzivate, od vitaminu
az po cilena reseni, jako jsou probiotika a bylinné smési.
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13. Jak si EO Mega™+ stoji ve srovnani s tradi¢nimi dopliiky stravy s obsahem rybiho oleje?

EO Mega™+ je oproti standardnim doplnkum stravy s obsahem rybiho oleje obohacen o esencialni oleje

(a v saccich je i extra panensky olivovy olej) pro zajisteni spickove stability, biologicke dostupnosti a chuti.
Omega-3 mastné kyseliny v EO Mega™+ jsou ve forme triglyceridl, které jsou preferovany pro svoji vynikajici
vstrebatelnost, biologickou dostupnost a stabilitu. To z nich Cini U¢innéjsi a prirodni moznost doplnéni stravy.

14. Proc¢ baleni EO Mega™+ obsahuje pouze 15 sackui?

Sacky EO Mega™+ obsahuji oproti gelovym kapslim vice nez dvojnasobné mnozstvi omega-3 mastnych kyselin.
Znamena to, ze kazdy sacek nabizi vyssi koncentraci esencialnich mastnych kyselin (EPA a DHA), ¢imz snizuje
pocet porci nutnych pro dosazeni optimalnich prinosu.

Tim, ze nabizime ucinngjsi a biologicky dostupnegjsi slozeni, zajistujeme, ze se vam dostane podpory ve forme
omega-3 mastnych kyselin té nejvyssi kvality praktickym a u¢innym zpusobem.

Cetnost uzivani EO Mega™+ si muzete nastavit podle svého jidelnicku. Napfiklad stredomorska strava, kterou
tvori prevazne orechy, seminka, olivovy olej a zdroje rybich proteinu, prirozene obsahuje velkée mnozstvi
vlakniny, zdravych tuku a omega-3 mastnych kyselin. U jidelnicku, které obsahuji vyssi podil omega-3
mastnych kyselin, stoji za zvazeni Cetnost uzivani tohoto doplnku stravy, aby byl pfijem rovnomeérny.

15. Co je hodnota TOTOX?

Celkova hodnota oxidace (TOTOX) udava celkovou oxidaci tuku a oleju vypocitanou podle vzorce TOTOX = (2 x
hodnota peroxidu) + hodnota anisidinu. Toto méreni se pouziva jako indikace Cerstvosti a kvality oleju.

+ Indikator kvality: Nizsi hodnota TOTOX obecné oznacuje Cerstvejsi olej vyssi kvality, ktery je méne
oxidovany.

+ Hodnoceni zluknuti: Vysoka hodnota TOTOX naznacuje, ze olej prosel vyznamnou oxidaci a blizi se bodu
zluknuti, nebo ho jiz dosahl.

Vysledky TOTOX suroveho rybiho oleje v saccich EO Mega™+ vykazuji hodnotu nizsi nez 10 a surového rybiho
oleje obsazeného v gelovych kapslich EO Mega™+ nizsi nez 11.
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