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Vyzkouseno a provéreno

V soucasné dobé si kazdy mlze vybrat z mnoha moznosti, jak si zlepsit zdravi a
dosdhnout dusevni pohody.

Nejlepsi radce je vlastni zkuSenost a proZitek. Existuji jednoducha fesent, kterd posili vasi
schopnost sobéstatné se rozhodovat a vybirat to nejlepsi.

KdyZ na vlastni kiiZi vyzkousite silu a prospéch uZivani esencidlnich olejl, pochopite, v ¢em
je pfinos spole¢nosti doTERRA zdravi a pohodé vSech ¢lend domdcnosti tolik revolucni.




Esencialni oleje s certifikaci CPTG"
(Certifikované Gisté oleje testované tfidy)

Kdyz s chuti pfivonite k borovému jehli¢i, viné levandule vam navodi pohodu a
klid a viiné Cerstvé citronové kiiry je pro vds vzpruha a osvéZeni, vézte, Ze na vlastni
kiZi proZivéte silu pfirodnich aromatickych latek zndmych jako esenciélni oleje.

V pfirodé je najdeme v kofenech, stoncich, kmenech, listech, pryskyficich, kvétech i kiite
rostlin. Esencidlni oleje pomahaji rostlindm pfizpiisobovat se neustdle se ménicimu
prostfedi a tim je chrani proti moZnym hrozbam a propUjcuji jim prospésné vlastnosti.

EsencidIni oleje vznikaji destilaci aromatickych sloZek rostlin. Tim je dosaZeno Cistoty,
silya acinnosti, kterd z esenci ¢ini mocny nastroj k udrZeni zdravi a pohody celé rodiny.
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Vize spolecnosti doTERRA

Ndzev ,doTERRA" je odvozen z latiny a znamend ,dar Zemé".

Na jafe roku 2008 se seli odbornici ze zdravotnictvi a podnikatelského sektoru a sdileli své bohaté
zkuSenosti o Zivotni prospésnosti esencidlnich olejt. Jejich spolecna vize - dat svétu novy standard
esencidlnich olejd testované tfidy - je spojila.

Chtéli pfijit s nécim, co by oslovilo vSechny - jak naprosté laiky, tak uznavané odborniky na
esencidlni oleje.

Navzdory tomu, jak fenomenédlni rlist doTERRA od té doby zaznamenala, tém, co

stdli na pocatku, stale zalezi na tom, aby si spole¢nost zachovala kulturu malé
firmy, kde je kazdy vyslySen.



Hlavni fakta

® 2008 - Oznaceni CPTG™ (Certifikované Cisté oleje testované tfidy) se stdva symbolem bezkonkuren¢niho procesu zajisténi kvality
spolecnosti dOTERRA™.

® 2010 - Byla zaloZena iniciativa doTERRA Healing Hands s filantropickymi cili uzdravit svét a dat mu nadgji.

® 2014 - Diky iniciativé Co-Impact Sourcing™ nabizi spolecnost doTERRA esencidlni oleje nejvyssi kvality a zéroveri ekonomicky
podporuje zpracovatele a komunity, kde esencidlni oleje ziskdva.

® 2018 - Vice nez 5000 000 wellness konzultantt sdili s mnoha domacnostmi prosta, bezpecna a sobéstacna fesent, jak si udrzet
zdravi a dusevni pohodu

Jelikoz soucasti jeji vize je pfinést svétu novy standard esencidlnich oleji testované tfidy, spoletnost doTERRA investuje do
dalSiho rozvoje védy esencidlnich olejii. Tohoto cile dosahuje mnoha rliznymi zplsoby a veSkeré aktivity jsou fizeny jejim vlastnim
védecko-vyzkumnym tymem.

V oddéleni vyzkumu a vyvoje pracuji zkuSeni védci a dalsSi odbornici, ktefi se zabyvaji védeckym i klinickym vyzkumem,
identifikuji potfeby v oblasti vyzkumu, navrhuji a provadéji studie, jejichz vysledky posléze prezentuji ostatnim. Aby spole¢nost

doTERRA mohla tyto pokracujici studie provadét, navazala a dale rozviji vztahy s fakultnimi nemocnicemi, univerzitami a jinymi
vyzkumnymi organizacemi.

Konecnym cilem je [épe pochopit, jak esencidlni oleje funguji, jaké je interakce jejich sloZek, jak esencidlni oleje reaguji's buiikami,
jak plsobi na lidi a jak mohou zlepsit nés Zivot doma i v jinych prostedich.

Tyto studie jsou obvykle predstaveny na vyro¢nich globélnich a evropskych konferencich a ndsledné dale publikovany. Wellness
konzultanti i velkoobchodni zékaznici doTERRA tak maji k dispozici cenné informace o nejvhodnéjsim a nejucinnejsim vyuziti
esencidlnich olejd.




Pouziti v kazde situaci

At uZ uZivéte esencidlni oleje vnitfné nebo zevné, pomahaji vam s naprostou dlvérou pfirozené udrzovat télesnou a dusevni pohodu
i télesnou a duSevni pohodu celé rodiny.

Spolecnost dOTERRA™ nabizi vybér jednotlivych esencidlnich olejil i celou fadu specidlnich smési. Kazdy esencidlni olej md své
unikatni prospésné Gcinky. Esencidlni oleje v kombinaci plisobi synergicky a jejich Gcinek se jesté posiluje.

Kromé esencidlnich olejii a patentovanych smési esencidlnich olejii se mlZete s esencidlnimi oleji setkat v mnoha béZnych

produktech. Ve skutecnosti jste se uz pravdépodobné s néjakymi esencidlnimi oleji setkali - s matou klasnatou ve Zvykackéch,
s ¢ajovnikem v pfipravcich na vlasy a s métou peprnou v zubni pasté.

dOTERRA'

R SALON ESSENTIA
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Spolecnost doTERRA™ neustale hledd nové a inovativni
zplsoby, jak v€lenit hodnotu esencidlnich oleji do
produktl, které vy i vase rodina pouZivite.

® Pfipravky péce o plet ® Pripravky péce o télo * Domécnost
® Pfipravky péce o vlasy * Dopliiky stravy ® Podpora zdravi




Smes tradicniho
a moderniho

KdyZ pfijde na zdravi a dusevni pohodu vas i vaSich nejblizsich,
sahnete po tom, co je bezpecné a zarover Gcinné. V esencidlnich
olejich se snoubi tradi¢ni moudrost s modernim pfistupem.

Spolecnost doTERRA™ spolupracuje naziskavani esencidlnich olejli s
mezindrodni siti farmafli a péstitelil. Tito péstitelé vyuZivaji znalosti
preddvané z generace na generaci a presné védi, kdy a které ¢asti
rostlin sklizet, aby doséhli maximadlni Cistoty a sily esencidlnich olegjh\

Ziskavani ale neni vSechno. Je tieba Ofe rozumét procesu destilace, kde i ten
nejmensi detail miZe ovlivnit slozeni esencidlniho oleje. Proto ve SPOW‘-
(ver po celé

doTERRA divéFfujeme v prvé fadé tém, ktefi své procesy zdokonalujf
generace a vyuzivaji znalosti a moudrost pfedévanou z generace na generaci.
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Zévazek spolecnosti doTERRA™ nekonci ani ziskdvanim a destilaci esencidlnich olejd. Aby zajistila Cistotu, silu a trvalou kvalitu,
bere také v potaz moderni postupy testovani. S vyuZitim nejmodernéjsich technologii a svétové uzndvanych chemikd, ktefi se

specializuji na analyzu a identifikaci aromatickych sloucenin, spolecnost doTERRA testuje kazdou Sarzi esencialnich olejii, aby se
vam do rukou dostal vZdy jen ten nejcistsi a nejkvalitnéjsi olej.

Rada test(l, které vyuziva spoletnost doTERRA, spada pod protokol kvality CPTG™ (Certifikované ¢isté oleje testované t¥idy).
Pokud je olej dostatecné kvalitni, aby mu mohlo byt oznaceni CPTG udéleno, neni pochyb o jeho Cistot8, sile a Ginnosti.

Aby ziskala komplexni znalosti potfebné pro sprévné ziskdvéni zdrojii, analyzu a vyuZiti esencidlnich olejd, spolupracuje
spolecnost doTERRA s chemiky, biology, mikrobiology, botaniky a zdravotnimi odborniky.

*Analyzy pomoci plynové chromatografie a hmotnostni spektrometrie (GC/MS)

Mezi testy, které jsou soucasti

protokolu CPTG, patfi: |
Vzorek g

* Organolepticky test

® Hmotnostni spektrometrie*

® Plynové chromatografie*

e Mikrobiologicky test

* |nfratervena spektroskopie s Fourierovou
transformaci (FTIR)

e Test chirality

* |z0topovd analyza

® Zkousky na pfitomnost tézkych kov{ (dle potieby)

Chromatografickd
kolona

Nadoba
s plynem



1 4
Jednoducha,
\"4 1 4

hezpecna a

u ny ryr v \"4 1 4
posilujici reseni
Kazdy ziskava pfi pouZivani esencidlnich oleji
individudlni zkuSenost. EsencidIni oleje mnoha
zpiisoby pozitivné ovlivnily Zivoty tisicd lidi.

Moznd vés uZ s néjakym osobnim piibéhem sezndmil
néktery z nasich wellness konzultantt, velkoobchodnich
zdkaznik{i, nebo nékdo, kdo esencidlni leje pouziva.
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KdyZ esencidlni oleje zacnete osobné pouZzivat, budete se chtit dozvédét o jejich prospésnych
Gcincich vice. Budete chtit védét, jak esencidlni oleje pouZivat nebo dokonce zatouZite sdilet
jejich prospésnost s ostatnimi a vybudovat si vlastni podnikani. Potfebné vzdélani poskytuje
spolecnost dOoTERRA™ na svych webovych strankdch doterra.com.




mm dOTERRA

co-impact

SOURCINGH

Jsme si védomi mnoha dal3ich dard, které ndm esencidlni oleje pfindsi, stejné jako faktu, Ze tyto dary musime
pfeddvat dal.

Proto spolecnost doTERRA pfisla se strategii ,Co-Impact Sourcing”, kterd ji umoZiiuje zlep3ovat Zivoty jednotlivcli i komunit po
celém svété. Mnoho esencidlnich olejl spole¢nosti dOTERRA pochdzi z rozvojovych zemi, kde jsou péstitelé a destiléfi Casto
vydani na milost tfetich stran. Nase strategie , Co-Impact Sourcing” pomaha péstitele a destiléry sdruZovat a potfebu prostfedniki
ve vyrobé esencidlnich olejl vyloucit. Diky tomu jsou mistni komunity férové a véas odménovany, ¢imz nejen zabezpeCujeme
trodu i sklizefi, ale i podporujeme komunitu jako takovou. Spole¢nost doTERRA sdruZenim péstitelli a destilérd poskytuje zdroje,

nastroje a Skoleni nezbytnd pro zajisténi dlouhodobého partnerstvi.

Kromé obchodni stranky iniciativy Co-Impact Sourcing spolecnost doTERRA pracuje na zlepSeni kvality Zivota rodin v téchto
komunitach prostfednictvim nadace doTERRA Healing Hands Foundation™. Nadace doTERRA Healing Hands Foundation je
registrovanou charitativni organizaci ve Spojenych statech americkych, zabyva se zlepSovanim Zivota a nabizi nadéji milionGim
lidi na celém svété.

Nadace doTERRA Healing Hands Foundation je zapojena do mnoha projektti véetné ndsledujicich:

e Mikroptijcky predstavujici obnovitelné financovani podnikatelli v rozvojovych komunitach

® Programy pro zajisténi pitné vody a Cisté vody ve studnach
* Budovani a revitalizace Skol a klinik

e Zdravotni vybaveni a zdroje pro nemocnice a kliniky
e \/zdéldvani v oblasti hygieny a zdravi




KdyZ budou ¢lenové doTERRA po celém svété usilovat o to, aby pfinesli
uzdraveni a nadgji ostatnim, mohou stat soucasti kultury nadace doTERRA
Healing Hands. Pracujeme na tom, abychom umoznili lidem Zivot bez nemoci
a chudoby a v konecném disledku je u¢ime stat se sobéstacnymi.

Nadace doTERRA Healing Hands Foundation se po celém svété
podili na mnoha rlznych projektech a nabizi rizné sluzby. Dary
odkazem ve vysi 100 000 dolarG byly na vytvoteni novych fond(
pro mikropdjcky pfedény ve mésté Piura v Peru a Chiquimula
v Guatemale. Mikropdjcky zajistuji mistnim podnikateltim
obnovitelné financovani. Mezi dalSi humanitérni projekty, které
nadace financovala, patfi darovani stavebniho materidlu na
opravu skod zpGisobenych tajfunem Haiyan filipinskym rodindm
avybudovéni nového vodovodniho systému na Haiti. Diky nému

maji vesnicané pitnou vodu, kterou uz nemusi pfevafovat. Nadace
doTERRA Healing Hands Foundation se také aktivné podili na
vzdéldvéani a zdravotnické pomoci. V Guatemale a na Haiti
pomohla s revitalizaci a vystavbou $kol. Zdravotnickému stredisku
v Ghané, které zoufale potiebovalo zésoby, vénovala Iékar'skd
zafizeni a vybaveni.V Bolivii pak nadace doTERRA Healing Hands
Foundation pomohla rozsifit zdravotnické stfedisko v Jalsuri, aby
lépe odpovidalo rostoucim potfebdm kliniky.
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Vezméte zodpovédnost za své zdravi a
dusevni pohodu do svych rukou

Je ndm jasné, Ze co se tyce zdravi a dusevni pohody vds i vaSich milovanych, chcete jenom to nejlepsi. S doTERRA™ vite
presné, co dostavate.

VyzkouSejte na vlastni kiiZi, co pro vds mohou esencialni oleje d0TERRA a produkty s esencidlnimi oleji udélat.




doTERRA

’ Vv

(Mlang pomerant

Hlavni pfinos

* Nanasejte olej na pokozku, a vyuzijte jeho
povzbuzujicich vlastnosti

» Zndmy svou povzbuzujici vani

*Pred pouzitim si vzdy prectéte udaje
na stitku
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Hlavni pFinos
* Nanasejte olej na pokozku, a vyuzijte jeho

povzbuzujicich viastnosti
» Znamy svou povzbuzujici vini

*Pred pouzitim si vzdy prectéte Uudaje
na Stitku
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Hlavni pFinos

* Nanasejte olej na pokozku, a vyuzijte jeho
povzbuzujicich vlastnosti

« Znamy svou povzbuzujici vani

*Pred pouzitim si vzdy prectéte udaje
na stitku
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Hlavni pfFinos

* Nanasejte olej na pokozku, a vyuzijte jeho
povzbuzujicich vlastnosti

* Znamy svou povzbuzujici vani

*Pred pouzitim si vzdy prectéte udaje
na Stitku
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