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Nase poslani

Spolecnhost dOTERRA je vseobecne znama svymi
esencialnimi oleji. Pro spravné porozumeni tomu,

kym jsme a co delame, se podivejte na nase poslani:

*Nasim zameérem je Cerpat [éCiveé dary zeme,
abychom obohacovali zivot kazdého, koho potkame.

*Posilujeme kompetence lidi a komunit, kdyz usiluji
0 sobéstacnost.

S tim, jak nase podnikani roste, lameme okovy
lidského utrpeni a chudoby.

« Zastupujeme a vzdeélavame, bychom s
nasimi prirodnimi wellness fesenimi dodali
silu kazdému cloveku.

* Jsme nositeli pokroku ve védé o inovativnim
vyuzivani esencidlnich oleju.

Spole¢nost dOTERRA byla zalozena se smélym
zavazkem prodavat pouze Cisté esencidlni olgje.

Kdyz jsme se zacali rozrlstat, tradi¢ni dodavatelé nds
varovali, Ze takové tempo rdstu si nedokadzeme udrzet,
pokud se neuchylime k naredénym nebo falsovanym
olejim. My jsme vsak odmitli slevit z kvality.

Namisto toho jsme zacali ziskavat pfimé zdroje
esencialnich olejd. Uzavreli jsme dlouhodoba
partnerstvi s péstiteli a destiléry a rozsifili jsme nasi
globalni botanickou sit partnert, od nichz ziskavame
zdroje pro nase oleje. Vytvorili jssme model ziskavani
zdrojl, ktery dosel uznani - Co-Impact Sourcing®. Diky
nemu mame ty nejlepsi zdroje a pomahame nejvice,

Nase esencialni oleje dOTERRA jsou ziskavany
odpovédnym zpUsobem, ktery je prinosny pro
péstitele i sbérace. A ma to prinos i pro vas. Kdyz
fikame, Ze chceme obohatit kazdy zivot, kterého se
dotkneme, myslime tim zivot kazdého cloveka - od
péstitelt a sbéracy, kteri jsou nasimi partnery, az po
jednotlivce a rodiny pouzivajici nase esencialni oleje
doma. A proto se vydavame za tim, co je Cisté aryzi.




VlivdoTERRA

Sit péstiteld a destilatorl dOTERRA se rozprostird po celém svété od Italie po Madagaskar, Brazilii po
Novy Zéland.

Kdyz spole¢nost dOTERRA hleda po celém svété zdroje nejkvalitnéjsich olejd, zaroven usiluje i o vytvareni
trvalych vztah{ pfinosnych pro péstitele. Dosahuje toho dodrzovanim Hlavnich zdsad ziskavanf zdrojd.

Vice nez polovina zemi, odkud dOTERRA ziskava svych vice nez 130 olej(, je povazovana za rozvojové
zemeé. Spolecnost dOTERRA prostrednictvim iniciativy Co-Impact Sourcing™ v téchto oblastech pozveda
spolec¢enstvi z bidy a nevyhodného postaveni tim, ze jim poskytuje dlouhodobé, oboustranné vyznamné

partnerstvi s dodavateli zajistujici udrzitelna pracovni mista a spolehlivy pfijem.

() Zdroje olejii dSTERRA Olej Co-Impact Sourcing:

@ Socialni dopad

. Péce o Zivotni prostredi
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Vliv doTERRA

Ménit svét je velky ukol, ale my jsme odhodlani to udéelat spravné. Pripojte se k nam v konani dobra, kdyz
pomahame lidem po celém svéte stat se zdraveéjsimi, zakousSet vetsi bezpedi a byt samostatnéjsi.

RUOZova Emulze Na Ruce

doTERRA SPA
100 ml

RUzova emulze na ruce dGTERRA SPA je
lehké, svadné konzistence, s esencidlnim
olejem RUze CPTG™, ktery podporuje
hladkou, krasnou pokozku. Diky RUZi,

nejcenngjsimu esencidlnimu oleji dGTERRA,

ma tato emulze na ruce jedine¢nou vani

i priznivé ucinky na pokozku.

* Oleje ze slunecnicovych semen a
makadamovych ofech jsou znamy
svymi vyjimecnymi hydrata¢nimi
vlastnostmi a schopnosti uchovat
vihkost v pokozce.

* Nemastné slozeni ruce hydratuje.

Cista kupni cena ndsledujicich produktt je darovana
iniciativé dOTERRA Healing Hands™.

dOTERRA Hope™ Touch
Kulickovy aplikator 10 ml

Extrakty z list( kvétin se v zakladu z
Frakcionovaného kokosového oleje snoubf
mimo jiné s esenciadlnimi oleji Plany pomeranc,
Vetiver, Santalové drevo, Cedrové dfevo,
Bergamot a Pepf rdzovy. Smés je vhodna k
nandseni na pulzni body a ruce.

» Nanasejte na zapésti, $iji a v mistech, kde Ize
citit tep, a vytvorite si svUj vlastni parfém.

» Noste smés v kabelce a pouzivejte
v pribéhu dne k povzneseni nalady.

» Kulickovy aplikator pro snadné a praktické
nanaseni béhem dne.




Co jsou esencialni oleje?

Co jsou
esencialni oleje?

Védci na celé planeté Zemi identifikovali ohromujici mnozstvi 390 000 rostlinnych druhd, k nimz neustale
pribyvaji dalsi objevy. V téchto rostlindch, konkrétné v jejich semenech, stoncich, korenech, ke, kvétech,
jehlicich a plodech, se skryvaji neviditelné zazraky esencialnich olejd. Esencialni oleje mohou zlepsit naladu,
upokojit smysly a vyvolat silné citové reakce. Pouziti esencidlnich olejd je vsak mnohem S$irsi nez pritazlivost
jejich vani.

Prestoze se esencidlni oleje tési v poslednich letech rostouci oblibé, jejich pouzivani Ize vysledovat az ke
starovékym civilizacim, jako byl napfiklad Egypt, Recko a Rim. Esencidlni oleje jsou vice nez jen pomijivym
trendem. Jsou uc¢innymi rostlinnymi extrakty, které jsou pouzivany uz po celé generace pro dosazeni lepsi
télesné i dusevni pohody. V soucasné dobé pouzivaji esencialni oleje miliony lidi, ktefi tyto dary pfirody chapou
jako ptirozeny zpUsob, jak se vyrovnavat s naroky kazdodenniho zivota.



CPTG™

CPTG
Certifikovana cCista testovana kvalita

V odvétvi esencidlnich olejd v minulosti neexistovaly standardizované normy kvality, coz vedlo k tomu, Ze mnohé spole¢nosti
nedbaly na ¢istotu olejd. Kdyz jsme si tento nedostatek uvédomili, vytvorili jsme svou vlastni normu: Certifikovana Cista
testovana kvalita™ (CPTG).

Jsme odhodlani tento standard dodrzovat tim, Ze Uzce spolupracujeme s globaini siti odbornikd na esencialni oleje véetné
chemikl, péstitell a destilérd. Spole¢né dlsledné vybirame rostliny idealnich druhd, péstujeme je v optimalnich podminkach
a sklizime je v presné stanoveném vhodném obdobi. Po destilaci je kazdy esencialni olej podroben dikladnému
laboratornimu testovani véetné plynové chromatografie s hmotnostni spektrometrii (GCMS), abychom zajistili jeho Cistotu

a autenti¢nost. Podle pfisnych méfitek jsou esencialni oleje dOTERRA™ nejcistsi dostupné oleje na trhu.

Proc¢ na tom zalezi

Mnoho olejl na trhu obsahuje plnidla, umeélé pfisady, znecistujici latky nebo chemickad rezidua, které snizuji jejich
ucinnost a bezpecnost. Kdyz pro svou rodinu a blizké hledate prirodni prostredky, je nezbytné, abyste mohli dlvérovat
¢istoté svych esencialnich olejd. Standard CPTG™ zajistuje, Zze kdyZ zvolite spole¢nost dOTERRA, dostanete
neznehodnoceng, nefedéné esencialni oleje, které jsou bezpecné pro osobni pouziti. Nic mensiho si nezaslouzite.



Pouziti

Esencialni oleje nachazeji Siroké vyuziti v oblasti emocni i fyzické kondice. Lze je pouzit samostatné nebo
v komplexnich smésich, coz zavisi na konkrétnich potfebach uzivatele a pozadovaném prinosu.
Bezpecnost je nasi nejvyssi prioritou, proto zde najdete jednoduché pokyny, které vam pomohou
pouzivat oleje bezpelné a efektivne.



*Vysoka ucinnost: Cisté esencidlni oleje dOTERRA
jsou velmi silné. Pamatujte na to, ze staci trocha a
ucinek je velky, proto vzdy postupujte podle
doporuceného navodu k pouziti dOTERRA. Vice
informaci o pouzivani olejl Ize najit na etiketé
produktu a na webovych strankach doterra.eu.

*Redéni: Pouzivate-li esencidlni olej na pokozku
poprve, je dobrym zvykem nejprve jej zredit
nosnym olejem a zjistit, jak vase pokozka na ole]
reaguje. Zacnéte s jednou kapkou esencialniho
oleje a peti kapkami frakcionovaného kokosoveho
oleje. Tento pomér mazete pozdéji upravit podle
svych zkusenosti.

*Silné esencialni oleje: Kdyz pouzivate urcité
esencialni oleje na pokozku, mely by byt s ohledem
na jejich ucinnost vzdy naredény nosnym olejem.
Rikame jim ,palivé oleje”. Mezi tyto oleje patfi
napfiklad Kasie, Skofice, Hrebicek, Eukalyptus,
Oregano a Tymian. Jestlize je zkousSite poprve,
zvazte pomeér redénf jedné kapky esencialniho oleje
k 10 kapkam frakcionovaného kokosového oleje.

¢ Citlivost na slunce: Nékteré esencidlni oleje
zpUsobuji fotosenzitivitu, kterd mdze znamenat, ze
se snadnéji spalite na slunci. Nejlepsi je zUstat
alespon 12 hodin po naneseni téchto olejl na
pokozku mimo UV zareni (slunecni svétlo i
solarium). Jedna se o tyto oleje: Citron, Plany
pomeranc, Bergamot, Limetka, Grapefruit a dalsf
citrusoveé oleje.

*Mista, kterym je tfeba se vyhnout: Esencialni oleje
|ze obecné bezpecne nanést na jakékoli misto na
vasem téle, jsou vSak urcité oblasti, kterym byste se
méli vyhnout. Nenanasejte oleje na nos ¢i pobliz
nosu ani dovnitr nosu, do vnitfniho oka, do oci, na
popraskanou pokozku nebo na jina citliva mista.

*OsetFeni pFi reakci pokozky: Pokud klize za¢ne po
naneseni oleje rudnout, svrbét nebo palit, odstrante
olej z pokozky setrnym otfenim oblasti meékkou
utérkou, pak si zvolte, zda pouzijete néjaky nosny
olej, napriklad frakcionovany kokosovy olej, a jemne
otrete celou oblast.

*Vnitfni pouziti: Jestlize pouzivate esencidlni oleje
vnitrng, vse, co potrebujete, je celkem jedna ¢i dvé
kapky. Olej mUzete kdpnout pfimo do vody nebo
jiné kapaliny nebo jim naplnit prazdnou tobolku a
polknout ji.

*Pridavek oleje do pokrmui: Pii pouZzivani olejl do
pokrm{ je nejlepsi vyuzit paratko - ponorte Spicku
Cistého paratka do lahvicky s esencialnim olejem
a zamichejte paratkem v prisadach pokrmu. Nez
pridate vice, pokrm ochutnejte. Nezapomente, ze
oleje jsou silné, takze jich staci jen troska.

*Dohled nad malymi détmi: Na esencidlni oleje jsou
obecné citlivéjsi déti nez dospeli. Nejlepsi je pred
pouzitim esencidlniho oleje na détskou pokozku olej
zfedit a zacit s nanesenim na chodidla.

*Bezpecné uchovavani: Protoze jsou oleje
dOTERRA tak silné, zajistete, aby byly pouzivany
pouze pod dohledem dospélé osoby. Spolecnost
doTERRA doporucuje, abyste své oleje uchovavali
na vyssim misteé, mimo dosah déti. Skladujte oleje s
nasazenou tésnicl zatkou v lahvicce a s pevné
utazenym uzaverem.

V pripadé jakychkoli dotazl ohledné pouzivani esencidlnich olejl pro vase konkrétni potreby se poradte
se svym lékafem ¢i kvalifikovanym zdravotnickym odbornikem.
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Kde mam zacit

Sady a kolekce

Ve spolecnosti dOTERRA vam vse chceme usnadnit poskytovanim zakladnich nezbytnosti pro co nejlepsi
podporu vasi domacnosti, rodiny a vaseho zivotniho stylu. At uz jste na zacatku své cesty, nebo jste
zkuseny odbornik na oleje, tyto peclivé sestavené sady a kolekce jsou nejjednodussim zpUsobem, jak
ziskat vSechny potrebné esencidlni oleje!

Sada tvod do esencialnich olejil NSRRI

Sada Uvod do esencidlnich olejd, skvéld pro zacatecniky, je vse,

co potiebujete pro prvni ziskdvani zkusenosti a odhalovani prinost
esencialnich olejd dOTERRA™, které vam zméni Zivot. Obsah

této sady:

5ml lahvicky: Levandule, Citron, Mata peprna

Rodinna sada olejl INAEANESEECEIE

Rodinna sada olejd dGTERRA obsahuje 10 esencialnich olejd a smési -
potrebné kazdodenni nezbytnosti, které musi mit rodic¢e po ruce.

Sml lahvi¢ky: Levandule, Citron, Mata peprna, Cajovnik, Oregano, Kadidlo,
Deep Blue™, dOTERRA Air™, ZenGest™, On Guard™



Kde mam zacit

Sada zdkladnich domacich olejli NIEEYAREEEREVE]

Zlepsete Cistotu, zamérte se na problémové oblasti a uzijte si rostlinnou
alternativu k béznym produktim ze supermarketd. Zlepsete a proménte
veskeré aktivity v domacnosti pomoci kazdodennich zdkladnich
domacich oleja.

5ml lahvi¢ka: Deep Blue™

15ml lahvi¢ky: Kadidlo, Levandule, Citron, Cajovnik, Oregano,
Mata peprnd, dOTERRA Air™, ZenGest™, On Guard™

Dalsi produkt: Petal Difuzé

Sada Systém MetaPWR™ INEENAEEICRIS]

Kazdy produkt MetaPWR navrzeny k pouzivani v ramci systému nabizi
specialni feseni a zaroven podporuje a zvysuje pfinosy ostatnich produktd.

Smés esencidlnich oleji MetaPWR™ 15 ml, Gelové kulicky MetaPWR™, Gelové
kapsle MetaPWR™, MetaPWR™ Assist, MetaPWR™ Advantage

Dalsdi informace naleznete na strané 42.

Kolekce pro déti

Kazdy produkt - v zdkladu z Frakcionovaného kokosového oleje - je
pfipraven k pouziti v praktickém kuli¢ckovém aplikatoru, ktery vdm umoziuje
s dlvérou se postarat o své déti.

10ml lahvi¢ky: dOTERRA Thinker™, dGTERRA Calmer™, dOTERRA Stronger™,
dOTERRA Rescuer™, dOoTERRA Steady™, dOTERRA Brave™, doTERRA Tamer™

Dalsi produkty: Sedm silikonovych krytek s karabinkami, llustrované karticky,
Tasticka s karabinou

Dalsi informace naleznete na strané 30.

Difuzni sada AromaTouch™

Jste-li pripraveni zvlddnout techniku AromaTouch, tato sada je pro vas
idedIni. AromaTouch kombinuje jedine¢né pfinosy lidského doteku s t¢inkem
esencialnich olejd.

5ml lahvi¢ky: dOTERRA Balance™, Levandule, Cajovnik, On Guard™,
AromaTouch™, Deep Blue™, Plany pomeranc, Mata peprna

Dalsi produkty: Frakcionovany kokosovy olej (115 ml), Petal Difuzér

Dalsi informace naleznete na strané 14.

Sada dOoTERRA together™

Tato univerzalni sada je ur¢ena k tomu, aby spojovala lidi doma i v kancelari
silou pfirody.

5ml lahvicka: dOTERRA Motivate™

15ml lahvic¢ky: Eukalyptus, Zelend mandarinka, Levandule, Citron, Citronova
trava, Mata peprna, Plany pomeranc¢, doTERRA Adaptiv™, dOTERRA
Balance™, Citrus Bliss™, On Guard™

Dalsi produkty: Difuzér Laluz™, Dfevéna skfinka s vyrytym logem



12

Sada Daily Habits™

Tato sada obsahuje esencialni oleje dOTERRA urcené k tomu, aby do vasich
kazdodennich navykl vnesly zménu! At uz jde o domdaci prace nebo o vase
pracovni prostredi, esencidlni oleje se stanou béznou soucasti vaseho
kazdodenniho Zivota.

5ml lahvi¢ky: On Guard™, dOTERRA Balance™, Kadidlo, Citron, Levandule

Dalsi produkty: Deep Blue™ Krém pro ulevu, Terrazyme™, dOTERRA PB
Restore™, dOTERRA Lifelong Vitality Pack™

K dispozici také ve veganské varianté.

Procistujici a obnovujici sada
Tato sada, nabizejici vlastnosti a pfinosy nékterych nejlepsich patentovanych

smeési a botanickych extraktd dOTERRA, nabizi celou fadu produktd pro osvézeni
a revitalizaci vaseho wellness.

dOTERRA Lifelong Vitality Pack™, doTERRA PB Restore™, GX Assist™,
Zendocrine™ Gelové kapsle, Terrazyme™, Komplex Zendocrine™, DDR Prime™
Gelové kapsle

K dispozici také ve veganské varianté.



Kde mam zacit

Kolekce Joga dOTERRA

Exkluzivni trojice smési esencidlnich oleji CPTG™ vénovana
spole¢nosti dOTERRA joginovi ve vds. Tyto smési oplyvaji
vanémi, které ustali, zkoncentruji a osviti vasi dusi s kazdym
nadechem pri posilovdni a protahovani téla.

5ml lahvicky: dOTERRA Anchor™, doTERRA Align™,
dOTERRA Arise™

Sada dOTERRA Essential Aromatics™ NSRRI/ NESERES

Kazdd delikatni smés této sady obsahuje esencidlni oleje certifikované
Cisté testované kvality (CPTG™), které Ize pouzivat
po cely den.

5ml lahvicky: dOTERRA Motivate™, dOTERRA Cheer™, dOTERRA Passion™,
dOTERRA Forgive™, doTERRA Console™, dOoTERRA Peace™

Sada dOTERRA Essential Aromatics™ Touch

Rada dOTERRA Essential Aromatics Touch obsahuje $est jedine¢nych smési
esencialnich oleji v kombinaci s frakcionovanym kokosovym olejem v 10ml
kulickovych aplikdtorech pro praktické a Setrné pouziti na pokozku. Tyto
patentované smési skytaji cilené pfinosy pro celou rodinu a Ize je nanaset
kazdy den na urcitd mista na téle, aby vam pomahaly po cely den.

10ml lahvicky: dOTERRA Motivate™, dOTERRA Cheer™, dOTERRA Passion™,
dOTERRA Forgive™, doTERRA Console™, dOTERRA Peace™

Sada dOTERRA Touch™

Nase sada dOTERRA Touch™ obsahuje devét nasich
nejoblibenéjsich esencidlnich olejd a predstavuje praktickou
sestavu pro potreby celé rodiny.

10ml lahvi¢ky: Levandule, Mata peprnd, Kadidlo, Cajovnik,
ZenGest™ dOTERRA Air™, On Guard™, Oregano, Deep Blue™
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AromaTouch Technika™
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Aromalouch Technika™ a Sady

dOTERRA AromaTouch Technigue je metoda jednoduchého postupu nanaseni esencidlnich olejd na pokozku
k dosazeni celkového hlubokeého prozitku wellness. AromaTouch Technique, stejné lakava pro nové uzivatele |
odborniky s profesnf licenci, predstavuje vzrusujici novou éru ve vyuziti a v pfinosech esencialnich olejd.

Dopliovaci sada AromaTouch™

15ml lahvi¢ky: d6TERRA Balance™, Levandule, Cajovnik, On Guard™,
AromaTouch™, Deep Blue™, Plany pomeranc, Mata peprna

Upozoriujeme, ze certifika¢ni kurz AromaTouch neni zahrnut v cené
Doplhovaci sady.

Skolici sada AromaTouch™

Skolici sada AromaTouch vas vybavi veskerymi potfebnymi nastroji
pro provadéni transformativni techniky AromaTouch. V cené je

i bezplatny pristup na oficidlni Certifika¢ni kurz techniky doTERRA
AromaTouch, ktery vede pfimo tvirce AromaTouch, Founding
Executive Dr. David Hill.

15ml lahvi¢ky: d6TERRA Balance™, Levandule, Cajovnik, On Guard™,
AromaTouch™, Deep Blue™, Plany pomeran¢, Mdta peprna

Dalsi produkty: Frakcionovany kokosovy olej, Davkovaci pumpicka na
frakcionovany kokosovy olej

Dopliovaci sada AromaTouch™

5ml lahvi¢ky: dOTERRA Balance™, Levandule, Cajovnik, On Guard™,
AromaTouch™, Deep Blue™, Plany pomeran¢, Mata peprna

Dalsi produkt: Frakcionovany kokosovy olej

Upozornujeme, ze certifikacni kurz AromaTouch nenf zahrnut v cené
Technické sady.

Seznamte se s komplexnimi zdroji v nasem Centru techniky AromaTouch,
kde jsou k dispozici Skoleni a mnoho dalsiho.

V soucasnosti k dispozici v omezeném podétu jazykd. Casem budou priddny dalsi jazyky.



vSe mate pod kontrolou:

doTERRA

[L()yalty Rewards

UZIVEJTE SI PRINOSY

Predstavujeme Program vérnostnich odmén

Program vérnostnich odmén doTERRA (LRP) je idedInim spolecnikem, ktery vam pomdze vytvaret si
konzistentni navyky v souladu s vasimi wellness cili, at uz je vase zameéreni jakékoli. Uzivejte si své oblibené
produkty dOTERRA pravidelné a téste se trvalé vitalité spolu s dalsimi exkluzivnimi prinosy:

Télesna a dusevni pohoda - dodavka produktu:
Nechte si kazdy mésic zasilat své oblibené produkty

Produkty zdarma:
Ziskejte produkt mésice ZDARMA*

Ziskejte odmény:
Ziskejte az 30 % ze své vérnostni objednavky zpét v podobé bodU, které mizete uplatnit na produkty zdarmal

Exkluzivni produkty pro cleny:
Méjte pristup ke specidalnim kolekcim a slevam na kazdodenni zakladni produkty

Vse mate pod kontrolou:
Upravitelné objednavky, které mate pod kontrolou, nebo je mlzete kdykoli zrusit

Potiebujete pomoct s vybérem spravnych produktii pravé pro vas?

* Obratte se na osobu, ktera vas seznamila se spolec¢nosti doTERRA, a pozadejte ji o
personalizované poradenstvi v oblasti wellness!

» Projdéte si tuto pfirucku a nechte se inspirovat!

 Potrebujete-li pomoc, tym naseho oddéleni zékaznického servisu vam rad pomuUze.

3 Jednoduché kroky!
Na vytvoreni vérnostni objedndvky neni nic tézkého...

1. Pfihlaste se do shop.doterra, prejdéte do rozbalovaci nabidky Uctu, zvolte ,Moje
vérnostni objednavky* a pak ,Zaciname*

2. Pridejte vybrané produkty a zvolte preferované datum zpracovani
3. Kliknéte na tlagitko ,Vytvorit objednavku” a nechte se odménit

Podrobnosti ohledné exkluzivni nabidky produktd pro ¢leny najdete na str. 63.
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*Ziskejte zdarma produkt meésice, kdyz zadate jedinou vérnostni objedndvku v hodnoté 125 PV Slls ="y
nebo vice, kterd bude zpracovéna nejpozdéji 15. dne kazdého mésice. A" E 1 F
**Abyste ziskali pfistup k pozadované jazykové verzi, musite zménit jazyk internetovych stranek. ! )
Posunte se po internetové strance vpravo doll a zvolte pozadovany jazyk. T! I. I:_ !,-



Jednotlivé esencialni oleje

Jednotlive esencialni oleje

Kolekce jednodruhovych esencidlnich olejd dOTERRA™ nabizi nejkvalitnéjsi aromatické extrakty, jaké v
dnesni dobé na sveté existuji. Kazdy jednodruhovy olej predstavuje zivou esenci svého rostlinného zdroje.
Tyto zdroje mame po celém svété, dostava sejim potrebnych zivin, jsou peclivé sklizeny a Setrné destilovany.
Kazdy olej musi splnovat pfisné normy cistoty a ucinnosti. Tuto nadhernou paletu rostlinnych energii 1ze
pouzivat samostatné nebo ve smésich prizptsobenych individualnim potrebam.
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Tuje .
CISTY ESENCIALNI OLEJ
Thuja plicata | 5 ml

Tuje obrovska, zndma jako ,,strom
Zivota“, je majestatné velkd a skytd
spoustu pfinosu.

« Je potencidlné pfinosna
pro pokozku

« Casto se pouzivé pfi meditaci

Cerny Pepf
CISTY ESENCIALNI OLEJ
Piper nigrum | 5 ml

Pepr ¢erny, stimulujici a chutové

bohaty, vylepsi kazdy pokrm.

* Dodava jidlu lepsf chut

« UniverzaIni aromaticka slozka, ktera
se po celém svété pouziva v
pikantnich pokrmech, obvykle
v podobé mletého pepre

Kardamom
CISTY ESENCIALNI OLEJ
Elettaria cardamomum | 5 ml

Kardamom, blizky pfibuzny zdzvoru,

je zndmy jako drahé kofeni do

pokrm( a také pro své nejriznéjsi

pfiznivé ucinky.

* Aromatické kofeni pro varené
a pecené pokrmy

« Chladiva, matova vliné a
bylinna prichut idedini do
polévek, salatl a na dochuceni
pikantnich receptd

Celerova seminka
CISTY ESENCIALNI OLEJ
Apium graveolens | 15 ml

Celer se pouzival uz v patém stoleti
v Ciné a stal se dobfe zndmou
neodmyslitelnou souc¢asti mnoha
rliznych pokrm0. Semena jsou
primarnim zdrojem esencidlniho
oleje, ktery se extrahuje pomoci
parni destilace.

« Znamy svou komplexni, silnou,
sladce kofenénou vani

« Nejraznéjsim pokrmam dodava
lahodnou chut

Bazalka =
CISTY ESENCIALNI OLEJ
Ocimum basilicum |15 ml

Bazalka, pfibuznd maty, je uzitecna
bylina pouzivana bézné pfi vareni.
* Univerzalni dochucovadlo

¢asto pouzivané po celém

svété do celé rady pokrmd
* Bylinkové aroma pro

dochuceni pokrm(

Smrk Cerny
CISTY ESENCIALNI OLEJ
Picea mariana | 5 ml

Smrk ¢erny, v ddvnych dobach
pouzivany americkymi indiany pro
zdravou pokozku a jako soucdst

jejich spiritudlnich lécebnych postupd,

je uc¢inny esencialni olej ziskavany
ze dreva.
* Pokozce doprava zklidnuijici Ulevu
« Navozuje pocit relaxace a klidu
« Zmirfuje drobnéjsi
podrazdeéni pokozky
« Po ndro¢ném cviceni pomaha zajistit

zKlidnujici a prlemnou masaz

Kasie
CISTY ESENCIALNI OLEJ
Cinnamomum cassia | 15 ml

Kasie, blizka pfibuzna skofici, ma

nadhernou viini a za sebou historii

tisice let pouzivani.

« Vyuziva se v kuchyni jako
nahrada skorice

« Je také oblibenou ingredienci pfi
vyrobé mnoha rliznych predkrma,
peciva a dezertl

Koriandr (Nat)
CISTY ESENCIALNI OLEJ
Coriandrum sativum [15 ml

Esencialni olej Koriandr (nat)
ziskavany z list( koriandru setého je
bézné vyuzivan pro svou svézi
a lahodnou chut.
« |dedIni pro dipy, omacky a
mnozstvi pikantnich pokrmd
» Dodava pokrmUm svézi, ¢
hutové bohaty ndboj

Jednotlivé esencialni oleje

Bergamot
CISTY ESENCIALNI OLEJ
Citrus bergamia | 15 ml

Bergamot, za studena lisovany olej z
klry ovoce bergamotu, vynika mezi
vsemi citrusovymi oleji.

« Je Casto vyuzivan v masazni
terapii pro své zklidnujici ucinky
na pokozku

« Pfi sprchovani jej naneste na
pokozku a vychutnejte si jeho
ocistné schopnosti

Marocky Hefmanek
CISTY ESENCIALNI OLEJ
Tanacetum annuum | 5 ml

Klicovad slozka v mnoha smésich
dOTERRA vcetné dOTERRA Balance
a Deep Blue.

« Pridejte 1 kapku do svého
hydratacniho nebo ¢isticiho
pripravku, pomaha snizit vyskyt
skvrn na pokozce

« Jeho syté modra barva mlze
zbarvit povrchy, latky nebo kizi,
doporucuje se tudiz opatrné jej
pouzivat a redit

Cedrové drevo
CISTY ESENCIALNI OLEJ
Juniperus virginiana | 15 ml

EsencidIni olej Cedrové drevo, znamy
svym hlubokym odstinem a hrejivou,
drevitou vini, nabizi nespocet
piinosl pro plet.

* Pletové tonikum nebo hydratacni
krém obohaceny timto olejem
projasni plet

« Pomahad udrzet zdravy vzhled pleti

Skofice
CISTY ESENCIALNI OLEJ
Cinnamomum zeylanicum | 5 ml

Skofice ma dlouhou historii

kulindrského vyuziti, ale

esencialni olej z ni je pfekvapivé

vsestranné vyuzitelny.

« Je také oblibenou ingredienci pfi
vyrobé mnoha riznych pfedkrm,
peciva a dezertd

« M(iZete jej pouzit ve svych
oblibenych receptech jako ndhradu
za mletou skofici
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Citronela
CISTY ESENCIALNI OLEJ
Cymbopogon winterianus | 15 ml

Esencidlni olej Citronela z listl vysoké
travy plvodem z Asie ma vyraznou,
svézi vini. Je idedinim spole¢nikem pfi
kempovani, turistice a vsude tam, kam
se mUzete vydat za krdsami pfirody.

* M(Ze napomoci pfi podpore
Cisté pokozky

« Zklidnujici pro kzi i
pokozku hlavy

» Nafedte podle potreby a
naneste na pokozku

Kopaiva

CISTY ESENCIALNI OLEJ
Copaifera reticulata, officinalis,
coriacea a langsdorffii | 15 ml

Kopaiva je blizka pepfi cernému a
pUvodni obyvatelé Brazilie ji vyuzivali
ve svych tradi¢nich Ié¢ebnych
praktikdch. Olej Kopaiva je Siroce
vyuzivan jako prisada kosmetickych
pripravkd a parfémda.

* Podporuije jasnou, hebkou plet

* Snizuje vyskyt skvrn na pokoZce

Touch Kopaiva najdete na strané 27

Douglaska
CISTY ESENCIALNI OLEJ
Pseudotsuga menziesii | 5 ml

Tato vysoka, stdlezelend borovice ma
sladkou, osvézujici vini s lenkymi
citronovymi tony!

* Pri naneseni na pokozku podporuje
dobrou naladu a pozitivni
atmosféru tak, Ze uzivatele naplnuje
povznasejicim. pocitem

«* Olej Douglaska, ziskavany ze
stalezelenych borovic na Novém
Zélandu, ma pfi naneseni na
pokozku cistici vlastnosti

Kadidl MBS
CISTY ESENCIALNI OLEJ

Boswellia carterii, sacra, papyrifera
a frereana | 15 ml

Kadidlo, zfejmé nejvzacnéjsi ze
starovékych olejl, ma velice univerzalni
vyuziti a pfinosy.
« M(ize pomoci hydratovat a

omladit plet

* Podporuje pocity uvolnéni a
spravuje naladu

« Zklidnuje pokozku

Touch Kadidlo najdete na strané 28

Salvéj muskatova
CISTY ESENCIALNI OLEJ
Salvia sclarea |15 ml

Salvéj muskatova je zndma svou
schopnosti pfi naneseni na pokozku
navodit prijemny klid.

« Esencialni olej Salvéj muskatova
je klicovou slozkou patentované
smési ClaryCalm™

» Podporuje pocit uvolnéni pfi
pfipravé na klidny no¢ni spanek

* Podporuje zdravy vzhled vlast
a vlasové pokozky

Koriandr (Semeno)
CISTY ESENCIALNI OLEJ
Coriandrum sativum |15 ml

Esencidlni olej Koriandr (semeno) je

oblibenou kofenici pfisadou, ktera

mUze i pfi stfidmém pouZiti proménit

jakekoli jidlo.

+ |[dedIni do slanych,
pikantnéjsich pokrm

» Po vydatném jidle uzijte jednu
kapku oleje Koriandr (semeno)
pro dosazeni mirné Ulevy

« Nejrtiznéjsim pokrmdm dodava
bylinkovou chut

Eucalyptus

CISTY ESENCIALNI OLEJ
Eucalyptus radiata, polybractea,
kochii, loxophleba a globulus | 15 ml

Esencidlni olej Eukalyptus,

ziskavany z listl eukalyptu neboli

blahovi¢niku, obsahuje celou fadu

prospésnych latek.

« PFi vnéjsim pouziti podporuje
pocity uvolnéni

» VVmichejte jednu kapku do
hydratacniho pfipravku podle svého
vybéru a krouzivymi pohyby
vmasirujte do pokozky

* Pouzivejte spolu s oleji Levandule,
Douglaska a Cypfis pro zklidnujici,
relaxacni vlastnosti

Pelargonie Rizové
CISTY ESENCIALNI OLEJ
Pelargonium graveolens | 15 ml

Pouzivani esencialniho oleje
7 Pelargonie rlizova pochazi
ze starovékého Egypta, kdy
Egyptandm slouzil ke
zkraslovani pokozky.

* Prispiva k ¢istému, zdravému
vzhledu pleti

» Podporuje konejsivy ucinek
nanesenim na pokozku
po sprchovani

* Pro zdravy a zérivy lesk vlast
pfimichejte par kapek do svého
Samponu nebo kondicionéru

Hrebicek
CISTY ESENCIALNI OLEJ
Eugenia caryophyllata | 15 ml

Znalosti prinost a zplsobl vyuziti
tohoto popu\érmho koreni sahaji az do
starovéke Ciny a Indie.

« Casto se vyuziva jako koreni
do pokrm(

« Hebicek Ize diky jeho jedine¢nym
a uc¢innym vlastnostem pouzit
i mimo kuchyn

Cypfis
CISTY ESENCIALNI OLEJ
Cupressus sempervirens | 15 ml

Cypris se ¢asto vyuziva v laznich a pro
jeho mnohé pfinosy pro pokozku ho
pouzivaji i maséri.

« Stimulujici, a pfesto uzemnujici
ucinek na emoce z néj ¢ini uzite¢ny
olej, chcete-li dostat svou néladu
pod kontrolu

« Zlepsuje vzhled mastné pleti

Fenykl o
CISTY ESENCIALNI OLEJ
Foeniculum vulgare |15 ml

Fenykl, pouzivany po celd staleti, se
vyznacuje celou fadou pfinosti a
charakteristickou lékoficovou vini.

» Chutny doplnék polévek, omacek
a salatd

« Pridejte jednu kapku oleje Fenykl do
vody nebo ¢aje, jestlize nechcete
podlehnout sladkému pokuseni

zazvor
CISTY ESENCIALNI OLEJ
Zingiber officinale | 15 ml

Esencidlni olej Zazvor spolecnosti
dOTERRA se ziskava z Cerstvych
oddenkd rostliny zazvoru. Zazvor je
nejznameéjsi svou sladkou chuti.

« Oblibené koreni pridavané
do nejrtiznéjsich pokrmd po
celém svéte

« Pouzijte ho jako ndhradu za suseny
nebo cerstvy zdzvor ve sladkostech,
jako jsou pernicky a zadzvorky



Grapefruit
CISTY ESENCIALNI OLEJ
Citrus X paradisi | 15 ml

Grapefruit, bézné znamy pro
svou kyselou a natrpklou chut,
je kulaty, zlutooranzovy plod
stalezeleného citrusovniku.

* Diky svym silné citrusovym
vlastnostem dodava pokrmam i
napojim vyraznou a vyjimecné
povznasejici chut

« Stiplavé kyselé aroma pro
dochuceni pokrmd

Smil italsky
CISTY ESENCIALNI OLEJ
Helichrysum italicum | 5 ml

Olej Smil italsky, destilovany z
kvétenstvi této trvalky, je jednim z
nejvzacnéjsich a nejvyhledavanéjsich
esencialnich olejd.
« Snizuje vyskyt skvrn na pokozce
a nedokonalosti pleti.
« Dodava zklidnujici pocit vetfenim
do spanku a zatylku
« Podporuje zafivou plet

Touch Smil italsky najdete na strané 28

Citron NEERR YNSRI
CISTY ESENCIALNI OLEJ
Citrus limon | 15 ml

Jeden z nejproddvanéjsich olejl

ma cetné vyuziti a prinosy, je lisovan
za studena z citronovych slupek,
aby se zachovaly jeho citlivé a
ucinné vlastnosti.

« Stiplavé aroma pro
dochuceni pokrmd

* Lze pouzit k pridani osvézuijici chuti
do vody nebo mnozstvi receptl od
pikantnich az po sladké dezerty

« Je povznasejici, dobiji energii, coz
pomaha zlepsit naladu

Limetka
CISTY ESENCIALNI OLEJ
Citrus aurantifolia | 15 ml

Ostra, citrusova viné oleje Limetka
nesmi chybét v zadné kolekci
esencialnich olejd.

« Zastudena lisovany z limetkové kdry,
aby si zachoval svou citlivou povahu
a uzitecné, ucinné vlastnosti

* L.ze pouzit k pfidani osvézuijici chuti
do mnozstvi receptd od pikantnich
az po sladké dezerty

* Trpce sladké aroma pro
dochuceni pokrm0

Zelend Mandarinka
CISTY ESENCIALNI OLEJ
Citrus nobilis | 15 ml

EsencidIni olej Zelena mandarinka,

lisovany z nezralych plodd

mandarinkovniku, je jedine¢ny mezi

citrusovymi oleji diky své chuti

i zptsobUm pouZiti.

« Pomdha posilit pocit klidu

« Zahrite olej Zelend mandarinka do
svého vareni nebo ndpojll jako zdroj
rychlého, osvézujiciho obcerstveni

Jalovcové bobule
CISTY ESENCIALNI OLEJ
Juniperus communis | 5 ml

Esencidlni olej Jalovcové bobule,

ziskavany z jehli¢naté dreviny, ma

bohatou historii tradi¢nich zpdsobd

pouZziti a pfinosu.

« Rozetfete jednu kapku oleje po
tvari na podporu jasné pleti

* Pri naneseni na pokozku ma
zklidnujici a uzemnujici Ucinek

Korymbie Citronikova
CISTY ESENCIALNI OLEJ
Eucalyptus citriodora |15 ml

Korymbie citrontkova ma mnoho
prinost pii pouziti na pokozku, jiz
poskytuje Uc¢innou podporu. Je
také znama svym osvézujicim
aromatem, které pomaha vytvorit
povzbuzujici prostredi.

» Povznasejici a posilujici aroma
+» Nabizi mnozstvi pfinosd pfi
pouziti na pokozku

« |[dedlni obohaceni zklidnujici
masaze

Madagaskarska vanilka
ABSOLUTE
Vanilla planifolia | 5 ml

Vanilka, cenénd jiz od ¢asl
starovékych Azték a casto
pouzivana v parfémech, je
jednou z nejoblibenéjsich vani

na svété a zaroven nejdrazsich

z hlediska vyroby.

« Diky obsahu frakcionovaného
kokosového oleje napomaha
hydrataci pokozky

« Pouzivejte jako luxusni osobni vani
idedIni pro jakoukoli specidlni
prilezitost nebo jako parfém pro
kazdodenni noseni

Jednotlivé esencialni oleje

Guajakové dfevo
CISTY ESENCIALNI OLEJ
Bulnesia sarmientoi | 15 ml

Ve spoluprdci s nasim partnerem pro
ziskavani zdroji ménime budoucnost
ohrozeného lesa Gran Chaco Forest,

oblasti na svété.

« Pouziva se v jemnych vonavkach
a pripravcich péce o plet pro svou
slabé sladkou a zemitou vani

Levandule
CISTY ESENCIALNI OLEJ
Lavandula angustifolia | 15 ml

Levandule je starostlivé péstovana jiz

tisice let kvili své nezaménitelné vani

a zdravotnim ucinkdm.

« Siroce vyuzivana pro své zklidnujici
a relaxacni vlastnosti

« Pridejte jednu kapku do svého
rezimu péce o plet a podporte
zdravy stav pleti

« Pridejte do koupele pro odplaveni

starosti nebo naneste na spanky a
na Siji

Touch Levandule najdete na strané 28

Citronova trava
CISTY ESENCIALNI OLEJ
Cymbopogon flexuosus | 15 ml

Citronova trdva poskytuje kourovy,
citrusovy esencialni olej, ktery
uzivateldm nabizf fadu prinost.

« Pouziva se v asijské kuchyni,
polévkach, ¢aji a kari

« Lze dobre kombinovat s oleji
Bazalka, Kardamom a Méta klasnata

« Kourové, bylinkové aroma pro
dochuceni pokrm(

Majordnka
CISTY ESENCIALNI OLEJ
Origanum majorana |15 ml

Bylinnou chut oleje Majoranka, také

znameého pod ndzvem ,.zimni

sladkost” nebo ,radost hor", Ize vyuzit

v celé fadé receptd.

« Hrejivy bylinny doplnék
varenych jidel

* AZ budete pfisté pripravovat
jidlo, do néhoz by se podle
receptu méla dat susena
majoranka, pouzijte misto ni
esencialni olej Majoranka
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Medunka =
CISTY ESENCIALNI OLEJ
Melissa officinalis | 5 ml

Na&s nejvzacnéjsi olej, Medurika, ma
sladkou, svézi vini podobnou citrusu

a Sirokou $kalu prospésnych vlastnosti.

* Pomaha snizovat napéti

« Pri vngjsim pouziti mize olej
Medunka napomoci vyvolat
pocit uvolnéni

» Omlazuje pokozku

Paculi .
CISTY ESENCIALNI OLEJ
Pogostemon cablin |15 ml

Paculi Ize snadno poznat podle jeho
bohaté, pizmové sladké viné.

* Smichejte s jinymi esencidlnimi
oleji a vytvorte si parfém ¢i
kolinskou vodu se sladkou vini
s nadechem mosusu

« Lze pouzivat, jak ¢asto
chcete, aby pomohl zklidnit
a procistit pokozku

» M(ze posilovat pocity zklidnéni

Petitgrain =
CISTY ESENCIALNI OLEJ
Citrus aurantium |15 ml

Pomerancovnik hofky se vyznacuje
svézi, lehce bylinkovou vani a
rozmanitosti pouziti.

» Naneseni oleje na pokozku muize
prispivat ke zklidiujicim a
relaxacnim pocitim

« Zredte a naneste na pokozku, aby
pomohl upravit nedokonalosti pleti

« Uvoliujici vlastnosti esencidiniho
oleje Petitgrain Ize s prospéchem
vyuzit pfi masazi

Ruze .
CISTY ESENCIALNI OLEJ
Rosa damascena | 5 ml

Esencidlni olej RGzZe, znamy jako
JKrélovna olejd”, je jednim z
nejvzacnéjsich esencidlnich olejli na
svété. RUzové okveétni listky produkuiji
sladkou kvétinovou vini, kterd je
prosluld v odvétvi vyroby parfémd

a esencidlnich oleju.

* RGze ma sladké kvétinové aroma s
povznasejicimi viastnostmi

* Omezuje nedokonalosti pleti

« Podporuje rovnomeérny ton pleti

Touch RGze najdete na strané 29

Myrha .
CISTY ESENCIALNI OLEJ
Commiphora myrrha | 15 ml

Myrha, vyuzivana historicky v mnoha
oblastech - od meditace po
balzamovani -, je stale ¢asto
doporucovana i v dnesni dobé.

« Pomaha posilit emoc¢ni vyrovnanost
a pocity zdravi

« Cisti a zlepsuje vzhled pokozky

« Zklidnuje pokozku

Touch Myrha najdete na strané 28

Mata peprna
CISTY ESENCIALNI OLEJ
Mentha piperita | 15 ml

Olej Mata peprna, jeden z
nejprodavanéjsich oblibenych
olejli, nabizi nes¢etné mnozstvi
zdravotnich pfinosd.

» Osveézujici a silnd aromaticka
prisada do smoothie, kolact
a dezertll

* Kdyz jste zmozeni letnim horkem,
pridejte jednu kapku oleje Mata
peprna a nakrajené ovoce, jako
jsou jahody nebo limetky, do
sklenice vody, a vytvorte tak
lahodny a chutny napoj

Touch Méta peprnd najdete na strané 29

Pepf rlizovy
CISTY ESENCIALNI OLEJ
Schinus molle | 5 ml

Esencialni olej Pepr rdzovy se destiluje
z plodu peprovce obecného,
posvatného stromu Ink{. Skvély olej
okoreni vase pristi pokrmy.

* Mirné ovocna a peprovitd prichut
oleje, kterd urcité prida variaci
a hloubku chuti

* Pepf rlzovy mlze nahradit pepf
¢erny k dochuceni pokrmt

Rozmaryn
CISTY ESENCIALNI OLEJ
Rosmarinus officinalis | 15 ml

Rozmaryn, povaiovany za po§vatnou

bylinu ve starovékém Recku, Rimé,

Egypté a v zidovské kulture, nabizi

nescetna vyuziti.

» Dodava ostrou bylinkovou chut
masu a rznym specialitdm

« Bylinna a energicka viné

« Pridejte do masitych pokrm( a
oblibenych predkrm( k dochuceni

Oregano
CISTY ESENCIALNI OLEJ
Origanum vulgare |15 ml

Esencidlni olej Oregano se ziskava
7 list( rostliny dobromysl obecna a
nabizf celou fadu tradi¢nich i
modernich vyuziti.

« Kofenéné, bylinkové aroma
pro dochuceni pokrm(
« |dedIni do polévek, salatl a
na dochuceni jakychkoli
pikantnich receptl
« Neuvéritelné stiplava viné a chut,
které se projevi pfi pripravé pokrma

Touch Oregano najdete na strané 28

Matové gelové kulicky
GELOVE KULICKY S
ESENCIALNIMI OLEJI

Mentha piperita | 125 beadlets

Vychutnejte si osvezuijici, povzbuzujici
silu maty v pohodIné formé rozpustné
gelové kulicky.

« Méjte tyto praktické gelové kulicky v
kabelce nebo batdzku svého ditéte
pro vétsi podporu na cestach

« Nabizi vsechny pfinosy esencidlniho
oleje Mata peprna

Hefmanek Fimsky
CISTY ESENCIALNI OLEJ
Anthemis nobilis | 5 ml

Nejuniverzalngjsi z této Celedi, olej
Hermanek fimsky, se ziskava z kvétu
rostliny hermanek fimsky, jenz se
podobd sedmikrasce.

* Pred spanim naneste na chodidla
 Podporuje zdravi viast a
vlasové pokozky
« M4 zklidnujici ucinek pfi aplikaci
na pokozku a télo

Santalové drevo
CISTY ESENCIALNI OLEJ
Santalum album | 5 ml

Olej Santalové dievo ma dolozenou
historii pouzivani pres nékolik tisic let
a nabizi nejriznéjsi moznosti pouziti.
* Pomaha ziskat jasnou a
zdravim kypici plet
« Pridejte dvé kapky do horké 1azné
k navozeni relaxace
« Santalové drevo je vysoce cenéno
jako vykurovadlo a pouziva se
pfi meditaci po celém svété ke
zvyseni sebeuvédoméni



Santalové dfevo, havajské
CISTY ESENCIALNI OLEJ
Santalum paniculatum | 5 ml

Olej Havajské santalové drevo
dOTERRA, ziskdvané z obnovitelného
zdroje na Havaji, nabizi rlizné pfinosy.
« Pomaha zlepsit vzhled pleti a viast
« Casto se pouziva pfi meditaci a joze
pfi naneseni na pokozku pro své
uzemnujici a povznasejici ucinky

Mdta klasnata
CISTY ESENCIALNI OLEJ
Mentha spicata | 15 ml

Olej Mata klasnatd, dobfe zndmy

svou sladkou a matovou chutf, se

¢asto vyuzivd v kuchyni.

« Mirnéjsi volba pro pripad, ze je
esencidlni olej Mata peprna prilis silny

« | .ze dobfe kombinovat s oleji

Levandule, Rozmaryn, Bazalka, Mata
peprna a Eukalyptus

« Dodéava chut zakuskam, napojdm,
salatlm nebo predkrmim

Cajovnik

EJSI PRODUKT

CISTY ESENCIALNI OLEJ
Melaleuca alternifolia | 15 ml

Cajovnik, ¢astéji oznacovany jako

Jtea tree”, obsahuje 90 rdznych

slouc¢enin a ma neomezené pouziti.

« M3 priznivé Ucinky na viasy,
pokozku a nehty

« Je vyhlaseny svymi Cisticimi a
omlazujicimi tc¢inky na pokozku,
které dodava obnovenou svézest

Touch Cajovnik najdete na strané 29

Kurkuma
CISTY ESENCIALNI OLEJ
Curcuma longa |15 m

Kurkumovnik je aromaticka rostlina z
Celedi zazvornikovitych, kterd se po
staleti pouzivé v Cing, Indii a na Sri
Lance. Kurkuma ma hrejivé, pikantni
aroma a plsobi jako skvély koktejl
chuti, kterym obohatite své oblibené
pikantni pokrmy.

* Kurkuma pridava pikantnim
pokrmdm vyraznou chut

» Zkuste dat 1-2 kapky do ¢aje nebo
vody pro lehce bylinkovou chut

Jedle sibifska
CISTY ESENCIALNI OLEJ
Abies sibirca | 15 ml

Olej Jedle sibifska ma pri

vnéjsim pouziti na pokozku diky

své svézi drevité vini konejsivy,

zklidnujfci ucinek.

« Pri pouziti k masazi zajistuje
zklidnujici ucinek

* Pri vnéjsim pouziti zklidnuje
drobna podrazdéni kiize

* Po namahavé ¢innosti pouzijte ke
zklidrujici masazi

Nard
CISTY ESENCIALNI OLEJ
Nardostachys jatamansi | 5 ml

Nard je cenén po staleti, tradicné se
pouzivd k pomazavani vysoce
vazenych lidi a v indickych
ajurvédskych lécivych praktikach.

* Md povznasejici aroma, které
muze pomoci podpofit pocity
relaxace a klidu

« Pi pouziti na pokozku ji procistuje
a podporuje jeji Cisty, zdravy lesk

* Smichejte kapku s hydratacnim
pfipravkem k vyhlazeni ¢i
zvlaénéni pokozky

Tymian

CISTY ESENCIALNI OLEJ
Thymus vulgaris | 15 ml

Tymian obecny, vetsiné lidi zndmy
jako bézné koreni, produkuje silny
esencialni olej.

* M3 svézi, bylinnou chut

* Chutné a ostré aroma pro
dochuceni pokrm(

 Skvély do masovych marinad,
pikantnich pfedkrma, chleba apod

Vetiver o
CISTY ESENCIALNI OLEJ
Vetiveria zizanioides | 15 ml

Vetiver je oblibeny pro svou bohatou,
exotickou, pestrou skladbu vini a
hojné se vyuziva pri vyrobé parfémd.
« Esencidlni olej Vetiver je pfi
naneseni na pokozku znam
svymi uzemnujicimi vlastnostm
» Pouzijte jako soucast
zklidnujici masaze
» Pfed spanim naneste na chodidla,
pomuze vam pred usnutim
navodit odpocinkovou atmosféru.

Touch Vetiver najdete na strané 29

Jednotlivé esencialni oleje

Salvéj levandulolista
CISTY ESENCIALNI OLEJ
Salvia lavandulifolia | 15 ml

Esencidlni olej, ziskavany parni
destilaci stonk{ a listd salvéje
levandulolisté, ma kafrové, bylinné
a Salvéjove aroma.

« Skvély pridavek ke kosmetickému
rezimu ¢i rezimu péce o plet,
jehoz prinosy spocivaji v jeho
osvézujicich vlastnostech

« Lze pouzit na podporu soustredeni
v dobé hluboké koncentrace

Tangerinka
CISTY ESENCIALNI OLEJ
Citrus reticulata | 15 ml

Tangerinka se vyznacuje

sladkou, stiplavou vini podobnou

jinym citrusovym olejiim, ktera

je povznasejici.

* Diky své osvézujici chuti je
olej Tangerinka natrpklym
dopliikem jakéhokoli receptu,
ktery vyzaduje citrusy

« Dodava lehkou Stiplavost pecivu

* Lze dobfe kombinovat s teplymi
a korenénymi oleji, jako je Skofice
nebo Hrebicek

Tulsi (bazalka posvatna)
CISTY ESENCIALNI OLEJ
Ocimum sanctum | 5 ml

Teplé, sladké aroma oleje Tulsi,
pfipominajici ¢erstvé utrzenou
bazalku s nddechem hrebicku,
vytvafi poutavou atmosféru.

« «Zklidnujici, relaxacni vlastnosti
» Podporuje vzhled zdravé pokozky

Plany pomeran¢
CISTY ESENCIALNI OLEJ
Citrus sinensis | 15 ml

Olej Plany pomerang, lisovany za
studena z pomerancové slupky, je diky
své posilujici vini a ¢etnym prinostim
jednim z nejproddvanéjsich esencialnich
olejt spolecnosti dOTERRA.

» Nanasejte olej Plany pomeranc na
pokozku, abyste vyuzili jeho
povzbuzujicich vlastnosti.

« Pro povzbuzujici sprchovani pfidejte
nékolik kapek esencialniho oleje do
sprchového gelu a napénte.
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Yarrow|Pom
AKTIVNI ROSTLINNE DUO
30ml

Yarrow|Pom kombinuje vyhody
esencidlniho oleje Rebricek a oleje
lisovaného za studena ze semen
granatovych jablek.

« Rebricek a semena granatovych
jablek mohou napomoci zvih¢it
a obnovit zdravé vyhlizejici pokozku
a omezit vyskyt nedokonalosti pleti
« Pridejte ke svému hydratacnimu
pfipravku a ziskate dalsi
hydratac¢ni prinosy

Ylang Ylang
CISTY ESENCIALNI OLEJ
Cananga odorata | 15 ml

Olej Ylang-ylang je prosluly

svou vybranou vani a oplyva

nescetnymi prinosy.

« Podporuje uvolnéni pfi masazi

* Ylang-ylang, oblibeny pro svou
aromatickou vini, se pouziva v
parfémech a vliasové kosmetice

+ Povzndsi nadladu a souc¢asné ma
zklidnujici uc¢inek



Smési esencialnich olejt

Smesi esencialnich oleju

Smési esencidlnich olejd dOTERRA jsou patentované receptury uréené k pouziti v oblasti wellness.
Predstavuji shromazdénou moudrost z mnohaletych vyuziti esencidlnich olejl v historii a ovérovani
rostouciho pfedmétu vyzkumu a védeckych studii. Kazda receptura, soustfedujici pfirozenou zivotni
energii rostlin, je harmonicky vyvazena tak, aby byla Uc¢innost a prinosy produktu co nejvéts,
pricemz obsahuje vyhradné esencialni oleje certifikované Cisté testované kvality (CPTG™).
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doTERRA abode™
SMES ESENCIALNICH OLEJU
15ml

Ikonickd smés doTERRA abdde je
dynamickou kombinaci esencidlnich
oleji CPTG™, mezi néz patfi
destilované oleje Limetka, Litsea,
Kasie, Korymbie citronikova, Cajovnik,
Tuje, Eukalyptus kochii, Koriandr
(nat), Lavandin a Myrtovnik citronovy.

* Byl vytvoren z esencidlnich olejd
CPTG™ zndmych svymi ¢isticimi
slozkami, jako je limonen, geranial
a neral

* Zajistuje svézi citrusové aroma

dSTERRA Air-X™
SMES ESENCIALNICH OLEJU
15ml

UZijte si tuto osvézujici smés!
Air-X™ je smési esencialnich olejd
Litsea, Tangerinka, Grapefruit,
Kadidlo a Kardamom, kterd vydava
intenzivni citrusoveé, drevité a jemné
bylinné aroma.

« KdyzZ se nanese na pokozku, mdze
prispét k osvéZeni a ocisté

» M3 intenzivni citrusové, drevité a
jemné bylinné aroma

dOTERRA Arise™
SMES PROBUZENI
5mi

Smés probuzeni dOTERRA Arise
obsahuje esencidlni oleje Grapefruit,
Citron, Vonokvetka, Medunka a Jedle
sibirska v zakladu z frakcionovaného
kokosového oleje. Inspiruje okamziky,
kdy se vzchopite a dosahnete svych
nejnarocnéjsich cilt.

* Pouzijte smés dOTERRA Arise
béhem cviceni nasledujicich
jogovych pozic: stoj se zvednutymi
pazemi, stoj s protazenim do
stran a palmésic

« \/ychutnejte si pfinosy smési Arise,
kdyz si date predsevzeti, ze
dosahnete dalsi urovné

doTERRA Cheer™
POVZNASEJICI SMES
5ml

Smés dOTERRA Cheer™ nyni jako
slunecni paprsek kombinuje oleje
Plany pomeranc, Badyan, Zazvor,
Bergamot, Ylang-ylang, Kadidlo,
Citronova trava, Tonkové boby a
Vanilkovou absolutni silici.

» Pfi masazi poskytuje radostny
pfiliv stésti a pozitivni ndlady
* Smés Cheer je tvofena
esencialnimi oleji z citrust
a korenl, které prispivaji k jejf
hrejivé, vabivé povaze

JOTERRA Cheer Touch najdete na strané 27

doTERRA Adaptiv™
ZKLIDNUJICI SMES
15ml

Adaptiv je patentovand smés, kterd je
kombinaci esencidlnich olejd Plany
pomerand, Levandule, Kopaiva, Mata
klasnata, Magnolie, Rozmaryn, Neroli
a Ambron. Méjte smés Adaptiv po
ruce, aby vas mohla utésit v novém
prostredi nebo situaci.

« Pri aplikaci na pokozku pomaha
zlepSovat naladu

« ZKklidnuje pokozku

« Uklidnujici a relaxa¢nf viné

JOTERRA Adaptiv Touch najdete na strané 27

doTERRA Align™
SMES VNITRNIHO STREDU
5mi

dOTERRA Align™ Centring Blend vdm
pomaha vérit v sebe sama a zUstat
otevfeny vsem moznostem.
Jedinecnd kombinace esencidlnich
olejl z Bergamotu, Koriandru,
Majoranky, Maty peprné, Pelargonie,
Bazalky, RiZe a Jasminu ve
Frakcionovaném kokosovém oleji.
* |dedInimi jégovymi pozicemi s vini
Align jsou bojovnik 2, trojuhelnik
a zavora

» Naneste na pozadované partie k
pouziti pfi cviceni jogy nebo kdykoli
béhem dne

AromaTouch™

MASAZNI SMES

15ml

Smés AromaTouch™ kombinuje
esencialni oleje cypfis, mata peprna,
majoranka, bazalka, grapefruit a
levandule. Blahodarné a relaxacni
ucinky této smési olejl vam prospéji
vsemi prinosy, které nabizi kombinace
téchto ucinnych olejl, a zadroven vam
pomohou zklidnit smysly.

« Naneste AromaTouch na Siji a
ramena, ¢imz podpofite relaxaci

* Md blahodarné a relaxacni ucinky

« Olej AromaTouch Ize také pouzit pfi
manualIni technice AromaTouch
Hand Technique

Citrus Bliss™
POSILUJICI SMES
15 ml

U¢inné esence Plany pomeranc,
Citron, Grapefruit, Mandarinka,
Bergamot, Tangerinka, Klementinka a
naznak Vanilky (absolutni silice) jsou
zkombinovany, aby vytvorily unikatni
a harmonickou smés, ktera jisté
pozvedne vasi naladu.

« Zacnéte novy den v dobré naladé,
kdyz si nanesete Citrus Bliss
rdno na pokozku k povzbuzeni
a dobiti energie

« S osvézujicimi vlastnostmi
» Obohacuje masaz svou

prijemnou vani

doTERRA Air™
SMES ESENCIALNICH OLEJU
15ml

Smeés dOTERRA Air™ je obohacena o

kombinaci oleju Vavrinovy list,

Eukalyptus, Mata peprna, Cajovnik,

Citron, Kardamom a Ravintsara. Tato

matova povzbuzujici smés ma pfi

pouziti na pokozku zklidnujici

a zmirAujici ucinky.

* Pouzivejte na pokozku pred
venkovnimi aktivitami

« Uklidnuje smysly

« Podporuje pocit volného dychani

dOTERRA Air Touch najdete na strané 27

doTERRA Anchor™
SMES ZPRITOMNENI
5mi

Tato smés obsahujici esencidlni oleje
levandule, cedrové drevo, santalové
drevo, skorice, kadidlo, ¢erny pepr a
paculi v zékladu z frakcionovaného
kokosového oleje podporuje vase
spojeni s vami samymi i vasim
spolecenstvim, emociondini harmonii
a vnitfni moudrost.

« |dedIni jogové pozice ladici s vini
smési Anchor jsou meditac¢ni sed,
zkrut v sedu a Bhu Mudra (jedna
ruka na srdci, druha na zemi)

« Povzbuzuje pocit pevného zakladu,
od néhoz se mizeme odrazit

dOTERRA Balance™
UZEMNUJICI SMES
15 ml

Smrk, Kafrovnik lékarsky, Kadidlo,
Marocky hefmanek a Hermanek
modry se dokonale misi

s frakcionovanym kokosovym olejem
a nabizeji Idkavou vani, kterd pfi
pouziti na pokozku podporuje klid,
relaxaci a dobrou pohodu.

* Navozuje pocity pohody
a vyrovnanosti
« Posiluje pocit relaxace a harmonie

« Pouzijte na vytvoreni klidného
prostredi, kdyz meditujete nebo
cvicite jégu

dOTERRA Balance Touch najdete na strané 27

ClaryCalm™

SMES UTECHY

Kulickovy aplikator 10 ml

Smés olejd Salvéj muskatova,
Levandule, Bergamot, Hefmanek
fimsky, Cedrové drevo, Ylang-ylang,
Pelargonie rGzova, Fenykl, Mrkvova
seminka, Palmarosa a Drnek obecny
s ndzvem ClaryCalm, urcena

k naneseni na pokozku, pfindsi
pokozce chladivy uc¢inek a pomaha
zklidnit a vyrovnat zjitfené emoce.

+ Naneste na bricho a dopfejte si
zklidAujici masaz

« Pomaha zklidnit zjitfené emoce a
nalézt rovnovahus



d6TERRA Console™

UTESUJICI SMES

5ml

Utésujici smés dOTERRA Console™

vyuziva oleje Kadidlo, Paculi,

Ylang-ylang, Labdanum, Amyris,

Santalové dievo, Rlze a Vonokvétka,

které zvysuji pocity prijemného

pohodli a nabizeji nadéji.

« Vmichejte do frakcionovaného
kokosového oleje a pouzijte pri
zklidAujici masazi

» Povzbuzuje pocity nadéje
a pozitivity

d6TERRA Console Touch najdete na strané 27

Deep Blue™
SMES PRO ULEVU
Kulickovy aplikdtor 10 ml

dOTERRA Deep Blue je obohacujici
smés olejl uréend pro zklidnéni a
ochlazeni, idedIni pro masaz po
dlouhém ndro¢ném dni nebo po
intenzivnim sportovnim vykonu.

« TytéZ prinosy jako u smési Deep
Blue v praktické lahvicce
s kulickovym aplikdtorem

* Ma relaxac¢ni Ucinky
« Cilené poskytuje zklidnujici,
prijemny prozitek

Deep Blue Touch najdete na strané 27

InTune™ L
SMES PRO SOUSTREDENI
Kulickovy aplikator 10 ml

InTune™ je patentovand smes

esencialnich olejl, které podporuji

soustfedénost. Santalové drevo,

Kadidlo a Limetka podporuji jasnou

mysl, zatimco Paculi, Ylang-ylang

a Hefmanek rimsky vytvareji

zklidnujici atmosféru.

» Naneste InTune na spanky a na Siji
pred plnénim ukold

« Podporuje usili udrzet pozornosti
a setrvat v ¢innosti

doTERRA Motivate™
POVZBUZUJICI SMES
5ml

Svézi kombinace olejd CPTG™ Mata
peprnd, Plany pomeranc, Klementinka
a Citron a dalsich ¢istych esencidlnich
olejl, vytvari povzbuzujici prostiedi,
které je idedIni pro stanovovani cild

a chut dotahovat veci do konce.

« VVtirejte rdno do chodidel pro
rychly start do nového dne

« Posiluje pocity sebejistoty,
odvahy a viry

JOTERRA Motivate Touch najdete na strané 28

DDR Prime™
OBNOVUJICI SMES
15ml

Smés DDR Prime™ kombinuje pfinosy
esencialnich olejd Kadidlo, Plany
pomeranc, Tymian, Hrebicek,
Saturejka zahradni a Citronova trava.

« Pridejte jednu az dvé kapky do
citrusovych napojd, ¢aje nebo vody
« Pridejte nékolik kapek do
rostlinné kapsle

doTERRA Forgive™
UZEMNUJICI SMES
5ml

Obnovujici smés doTERRA Forgive™
sestavend z esencidlnich olejl Smrk,
Bergamot, Jalovcové bobule a Myrha,
vam pomuze nalézt osvobozujici
odpusténi, zapomenuti a silu jit dal.
» Podporuje uzemnujici emoce v
kazdodennim zZivoté
» Povzndsi a inspiruje k
pozitivnimu mysleni

» Podporuje pocity spokojenosti,
Ulevy a trpélivosti

dOTERRA Forgive Touch najdete na strané 27

MetaPWR™
NEJPRODAVANEJSI PRODUKT

SMES ESENCIALNICH OLEJU
15ml

Smés MetaPWR, vyvinuta klinickymi a
zdravotnickymi védeckymi pracovniky
spolecnosti dOTERRA, obsahuje
specidlné vyvazeny pomér esencialnich
oleji CPTG Grapefruit, Citron, Mata
peprnd, Zazvor a Skorice.

« Kdyz se MetaPWR prida do receptu,
mUze stimulovat smysly a napomoci
ke zlepseni ndlady

« Prospésny doplnék vaseho wellness
rezimu, ktery doplinf uvédomélou
volbu spravnych potravin

« UZivejte spolecné s celym
Systémem MetaPWR™ a zijte
svij zivot naplno

On Guard™ .
SMES ESENCIALNICH OLEJU
15 ml

On Guard™, oblibend smés
dOTERRA s esencidlnimi oleji
Plany pomeranc, Hrebicek, Skofice,
Eukalyptus a Rozmaryn, je kvali
svym neuveéfitelnym prinostim
nepostradatelnd.
« Dodava hrejivou, citrusovou,
pikantni chut horkym napojam
a dezertlim
* Kdpnéte jednu kapku On Guard na

nakrajena jablka v misce s vodou,
ziskdte zdravou svacinku.

On Guard Touch najdete na strané 28

Smési esencidlnich oleji

Deep Blue™
SMES PRO ULEVU
5ml

Smés pro Ulevu Deep Blue™ spojuje
rostlinné extrakty a rtizné druhy
esencialnich olejl, véetné Maty
japonské, Rozmarynu, Kopaivy,
Badyanu a Maty peprné, za Ucelem
zklidnénf a zchlazenf kloubl a svald.
» Ma ochlazujici a zklidAujici Ucinek v
mistech, kterd potrebuji osetrit
* Zajisti prijemny zazitek z
regenerujici masaze

HD Clear™
LOKALNI SMES
Kulickovy aplikator 10 m

HD Clear™, optimalni smés na
problematickou pokozku, tvori
esencidlni oleje pfinosné pro
pokozku véetné Sabreje
kminovitého, Cajovniku a Eukalyptu.

* Snadno se nandsi na potrebna
mista pomoci praktického
kulickového aplikatoru

« Podporuje jasnou plet

« Pomaha uchovat plet ¢istou,
jasnou a hydratovanou

Gelové kulicky MetaPWR™
EGELOVE KULICKY S
ESENCIALNIMI OLEJI

125 kulicek

Gelové kulicky MetaPWR jsou snadnym
a pohodinym zpdsobem, jak mlzete
Smés esencidlnich oleji MetaPWR
zafadit do svého kazdodenniho rezimu
wellness a cviceni. Gelové kulicky se
snadno vejdou do kabelky, mizete je
mit doma i v kanceldri na stole, abyste
mohli kdykoli a kdekoli jist s védomim,
7e jite zdrave.

« Z4dné GMO, mlécné slozky, sdja,
lepek, konzervanty, uméla sladidla
ani prichuti

* Nabizi idedIni podporu, kterou
potfebujete pred intenzivnim
tréninkem i po ném

On Guard™ Beadlets
GELOVE KULICKY S
ESENCIALNIMI OLEJI

125 kulicek

Gelové kulicky On Guard™ nabizeji
chutnou davku patentované smési
dO6TERRA v drobnych kuli¢kach

z rostlinného materidlu, které se
rozpusti v Ustech.

« UZivejte je v zimé, na cestdch i pfi
pobytu ve velkych skupinach lidi

« Kdpnéte jednu kapku On Guard na
nakrdjena jablka v misce s vodou,
ziskate zdravou svacinku
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doTERRA Passion™
INSPIRUJICI SMES
5mi

Inspirujici smés dOTERRA Passion™
obsahuje oleje CPTG™ Zazvor, Jasmin,
Santalové dfevo a dalsi Cisté esencidlni
oleje, aby vam pomohla v Zivoté znovu
ozivit vzruseni.

« Abyste na pracovisti roznitili
kreativitu, jas a Uzas, vezméte si
Passion s sebou do prace

« Nanasejte v prlibéhu dne na zapésti
a srdce, abyste se citili inspirovani
a nadseni

JOTERRA Passion Touch najdete na strané 28

d6TERRA Salubelle™
ZKRASLUJICI SMES

Kulickovy aplikator 10 ml

Esencialni oleje CPTG™ Kadidlo,
Santalové dievo, Levandule, Myrha,
Smil italsky a RUze se spole¢né snoubi
v patentované smési unikatnich olejd
historicky pouzivanych pro jejich
zkrdslujicich prinosy.

* Pomaha snizit vyskyt skvrn
na pokozce

* Podporuje mladistvy
vzhled pokozky

« Pouzivejte jako soucast své
ranni a vecerni péce o oblicej

dOTERRA SuperMint™
SMES MATOVYCH
ESENCIALNICH OLEJU

15 ml

Matové, bylinné a sladké aroma smési
SuperMint spojuje esencialni oleje
CPTG™ Méta peprna, Mata japonska,
Mata bergamotovd a Mata klasnatd do
Ucinné a osvezujici smesi.

» MUzZe pomoci osvézit dech tim, ze
vyvold chladivy pocit, a nabizi
mensi tlevu po velkych jidlech

* Priddva matovou prichut
sladkym i pikantnim receptlm
pro vyraznéjsi chut

JOTERRA SuperMint Touch najdete na strané 29

TerraShield™ Spray
SMES DO PRIRODY
30 ml

TerraShield Spray obsahuje esencialni
oleje a dalsi rostlinné oleje, o nichz je
historicky zndmo, Ze poskytuji
ochranu pfi pobytu venku.

« Diky praktickému rozprasovaci
si mGzete TerraShield Spray
snadno vzit s sebou na cesty

« Kazdy z rodiny ji mze
bezpecné pouzivat

dOTERRA Peace™
KONEJSIVA SMES
5ml

Smés dOTERRA Peace™ slozena z
kvétinovych a matovych olejd, jako je
Levandule, Majoranka, Vetiver

a Ylang-ylang, je pfijemnou
pripominkou toho, ze nemusite byt
dokonali, abyste nalezli klid.

* Pri naneseni na pokozku vydava
uklidnujici vani idealni pro meditaci a
cviceni jogy

« Posiluje prozitek klidu a utéchy

JOTERRA Peace Touch najdete na strané 29

dOTERRA Serenity™
ZKLIDNUJICI SMES
15 ml

ZKklidnujici, uzemnujici aroma smési
dOTERRA Serenity™ je magickym
mixem esencialnich oleji CPTG™
Levandule, Cedrové dfevo, Koriandr
(semeno), Ylang-ylang, Majordnka,
Hefmanek rimsky, Vetiver a
Santalové dfevo s ndznakem
Vanilky (absolutni silice).

* Pridejte 2-3 kapky do teplé
koupele s epsomskou soli pro
relaxacni, regenerujici zazitek

* Pomdhd navodit klidné prostredi
ke spanku

doTERRA Gelové
kulicky SuperMint
EGELOVE KULICKY S
ESENCIALNIMI OLEJI
125 kulicek

Ziskejte prinosy smési esencidlnich
olejd SuperMint, kdekoli a kdykoli je
treba. Gelové kulicky SuperMint, které
vam dodajf pfival chladivé matové
prichuti, ve vas zanechaji pocit
svézesti. Zejména po velkém jidle vam
poskytnout lehkou, zklidnhujicl Ulevu.

« Zajistuji prakticky zpUsob, jak
pouzivat smeés dOTERRA
SuperMint po cely den

* Mohou svymi svézimi, matovymi,
bylinnymi vlastnostmi pomoci
ozivit smysly

Zendocrine™
AKTIVACNI SMES
15 ml

Smés Zendocrine™ je pfipadnym
olejem pro kazdého, kdo chce zménit
svlj zivotni styl. Obsahuje esencialni
oleje Tangerinka, Rozmaryn,
Pelargonie rizova, Jalovcové bobule
a Koriandr (nat).

* Pro dochuceni pokrmd

* Pridejte jednu kapku do
citrusovych napojd, ¢aje
nebo vody

d6TERRA Purify™

OSVEZUJICI SMES

15ml

Smés dOTERRA Purify™, tésici se

oblibé mezi uzivateli JOTERRA,

obsahuje esencialni oleje Citron a

Limetka, zndmé svymi Cisticimi

vlastnostmi a dale olej Jedle sibirska.

* Smés Purify je vhodna na
podrazdénou pokozku, ma silné
Cistici vlastnosti, které mohou
zKlidnit podrazdéni

« Purify muazete pouzit i ke zklidnéni
pokozky napf. po hmyzim Stipnuti

dSTERRA Shinrin-Yoku™
SMES PRO LESNI KOUPEL
15ml

Tato smés inspirovana zklidnujici energif
lesa obsahujici esencidini oleje Citron,
Paculi, Magnolie a Jedle sibifskd je
uréena k osvézeni smysl krasou prirody
v kazdé povznasejici kapce.

«» Slozeni zahrnuje esencidlni oleje
bohaté na terpeny a fytoncidy
spojované s pozitivnimi ucinky
pobytu v pfirodé

* Smés inspirovana ritudlem lesni
koupele na podporu télesné a
dusevni pohody

dOTERRA Shinrin-Yoku Touch najdete
na strané 29

TerraShield™
SMES DO PRIRODY
15 ml

Smés do prirody TerraShield™,
obsahujici oleje Citronova trava,
Tymian, Pelargonie rlzova a Mata
peprna, je bezpecny produkt, ktery
mUze pouzivat kazdy ¢len rodiny,
venku i v celé domacnosti.

* Vzdy si pfibalte TerraShield na
tadboreni nebo jiné akce pod
Sirym nebem

« Je kombinaci esencidlnich olejt
zndmych svou ochrannou funkcf
pred obtézujicimi vlivy prostredi

* Nez vyjdete z domu, naneste si
smés TerraShield na nohy, paze a §fji

ZenGest™
PODPURNA SMES
15 ml

Tato jedine¢na smés esencidlnich
oleji Zazvor, Mata peprna, Kmin a
Fenykl je blahodarna pfi Zaludecnich
potizich. Nepostradatelny olej na
cesty i na doma!

* Pridejte 1-2 kapky do vody nebo ¢aje
po prilis velkém nebo tézkém jidle

» Méjte ZenGest na cestach po ruce
jako praktickou podporu v pfipadé
nahlé potreby

ZenGest Touch najdete na strané 29



d6TERRA Touch

Smesi oleju doTERRA Touch™

Vyrovnané chranit citlivou pokozku a soucasné zachovat prinosy z esencidlnich olejd nenf jen véda,
ale iumeéni. V fadé doTERRA Touch byla tato rovnovaha nastolena. Produkty doTERRA Touch v 10ml
kulickovych aplikatorech usnadnuji pouziti, hodf se pro déti i dospélé a zejména pak pro osoby s
citlivou pokozkou. S témito lahvickami mUzete pohotové vyuzivat vyhody esencidlnich olejd.

Vychutnejte si pohodlf a pfinosy smeési doTERRA Touch jesté dnes.

doTERRA Adaptiv™
SMES TOUCH
Kulickovy aplikator 10 ml

Adaptiv je patentovana smés, kterd je
kombinaci esencialnich olejd Plany
pomerant, Levandule, Kopaiva, Mata
klasnatd, Magnolie, Rozmaryn, Neroli a
Ambron. Tato zklidnujici a povznasejici
smés je tvorena kombinaci esencidlnich
olejli CPTG s frakcionovanym kokosovym
olejem. Pouzivejte smés Adaptiv v
kombinaci s Adaptiv Touch a dosadhnéte
synergickych vysledkd.

« Pri aplikaci na pokozku pomaha
zlepSovat néladu.

« Méjte tento prakticky kulickovy
aplikator v kabelce nebo battizku svého
ditéte a pouzivejte ho na cestach!

Modry lotos
SMES TOUCH
Kuli¢kovy aplikdtor 10 ml

Nechejte se unést modrym lotosem,
nadhernym kvétem zndmym jako
zdhadny a mysticky ritudini symbol.
Touch Modry lotos dOTERRA je smési
frakcionovaného kokosového oleje s
modrym lotosem, vzacnym extraktem
oslavovanym v egyptské kultufe a uméni.
« Bézné vyuzivany do masaznich olejl
a pfi meditacich
« Oblibeny jako okouzlujici
osobni parfém

Kopaiva
SMES TOUCH
Kuli¢kovy aplikdtor 10 ml

Olej Kopaiva se $iroce pouziva v
kosmetickych prostredcich véetné mydel,
krém(, emulzi a parféma, protoze je
schopen zklidnovat plet.

« Je kombinaci esencialniho oleje
CPTG Kopaiva a frakcionovaného
kokosového oleje

« Olej Kopaiva je povazovan za jeden z

s nespoctem aplikaci a pfinost
« Dfevitd, pryskyfi¢na a zemita viné

doTERRA Air™
SMES TOUCH
Kulickovy aplikator 10 ml

Smés dOoTERRA Air™ je obohacena o
kombinaci olej Vaviinovy list, Eukalyptus,
Méta peprna, Cajovnik, Citron, Kardamom
a Ravintsara. Zazijte pfinosy dOTERRA Air
na cesty s jemnou a rychlou aplikaci
dOTERRA Air Touch!

« Uklidnuje smysly
« Podporuje pocit volného dychani

« Pouzivejte spolu s ostatnimi
produkty dOTERRA Air

doTERRA Cheer™
SMES TOUCH
Kulickovy aplikator 10 ml

Smés dOTERRA Cheer™ je osvézujici
kombinaci esencialnich olejd Plany
pomeranc, Badyan, Zazvor, Bergamot,
Ylang-ylang, Kadidlo, Citronova trdva,

Tonkové boby a Vanilka (absolutni silice).

Smeés dOTERRA Cheer Touch kombinuje
slune¢né aroma Povznasejici smési
dOTERRA Cheer s frakcionovanym
kokosovym olejem.

« Pfi masazi poskytuje radostny priliv
Stésti a pozitivni nalady

« Pfi naneseni na pokozku mize smés
Cheer podporit pocit optimismu

Deep Blue™

SMES TOUCH

Kulickovy apliktor 10 ml

Smés pro uUlevu Deep Blue™ spojuje
rostlinné extrakty a rlzné druhy

esencialnich olejd, véetné Maty japonské,

Rozmarynu, Kopaivy, Badyanu a Maty
peprné, za ucelem zklidnéni a zchlazeni
kloub( a svald.

* Smés Deep Blue ziedénd
frakcionovanym kokosovym olejem,
v baleni v praktické lahvi¢ce
s kulickovym aplikdtorem pro
kazdodenni podporu

* Pro osvézeni pouzijte jako soucast
zklidnujici masaze po dlouhém dni

doTERRA Balance™
SMES TOUCH
Kuli¢kovy aplikdtor 10 ml

Smrk, Kafrovnik lékarsky, Kadidlo,
Marocky hefmanek a Hermanek modry se
dokonale misi s frakcionovanym
kokosovym olejem a nabizeji ldkavou vini,
kterd pfi pouziti na pokozku podporuje
klid, relaxaci a dobrou pohodu.

« Tato prakticka smés dOTERRA Touch je
idedlIni, at uz jste doma nebo na cestach!

+ Je tvofena emociondlné blahoddrnymi
esencialnimi oleji, které podporuji
pocity klidu a dobré pohody

d6TERRA Console™
SMES TOUCH
Kulickovy aplikator 10 ml

Smés dOTERRA Console™ Touch vyuziva
oleje Kadidlo, Paculi, Ylang-ylang,
Labdanum, Amyris, Santalové drevo,
RUZze a Vonokvétka v zakladu

z frakcionovaného kokosového oleje,
které zvysSuiji pocity prijemného pohodli
a nabizeji nadéji.

» Nanasejte, abyste podporili
pocit nadéje

* Smés doTERRA Console tvori slozky ze
strom a kvétin, které jsou bohaté na
uzemnujici a obnovujici viastnosti

doTERRA Forgive™
SMES TOUCH
Kuli¢kovy aplikdtor 10 ml

Smés dOTERRA Forgive™ Touch obsahuje
esencialni oleje Smrk, Bergamot,
Jalovcové bobule a Myrha a je doplnéna
frakcionovanym kokosovym olejem pro
Setrné nandseni a snadnost pouziti.

» Smés esencidlnich oleji dOTERRA
Forgive vyuziva kombinaci drevitych a
bylinnych esencialnich oleju, které
pomahaji dostat emoce do rovnovdhy

« Prakticka lahvicka s kulickovym
aplikatorem

« Podporuje uzemnujici emoce v
kazdodennim Zivoté
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Kadidlo
SMES TOUCH
Kuli¢kovy aplikator 10 ml

dO6TERRA Touch Kadidlo nabizi
proslulé pfinosy esencialniho oleje
Kadidlo v praktické lahvi¢ce

s kulickovym aplikatorem.

« Plet zklidruje a zaroven upravuje
jeji nedokonalosti

» Podporuje mirumilovné pocity
uvolnéni a spokojenosti

« Pomaha hydratovat a omladit plet

Jasmine
SMES TOUCH
Kulickovy aplikdtor 10 ml

Vyzkousejte proslulou vini a
spoustu kosmetickych prinost
oleje Jasmin v tomto praktickém
kulickovém aplikatoru.

« Omezuje nedokonalosti pleti

« Tento olej Ize pouzit jako
osobni parfém

« Zaradte jej do své bézné
kosmetické péce, aby vase plet
ziskala projasnény vzhled

doTERRA Motivate™
SMES TOUCH
Kuli¢kovy aplikdtor 10 ml

Svézi kombinace olejil CPTG™ Mata
peprnad, Plany pomeran¢, Klementinka a
Citron a dalSich Cistych esencialnich
olej v zékladu z frakcionovaného
kokosového oleje, vytvari povzbuzujici
prostredi, které je idealni pro
stanovovani c¢ill a chut dotahovat véci
do konce.

« Posiluje pocity sebejistoty,
odvahy a viry

* Smés esencialnich olejd dOTERRA
Motivate je tvofena oleji, které
inspiruji smysly

On Guard™
SMES TOUCH
Kulickovy aplikétor 10 ml

On Guard™, oblibena smeés
dOTERRA s esencidlnimi oleji Plany
pomeranc, Hrebicek, Skofice,
Eukalyptus a Rozmaryn, je kvali
svym neuvéritelnym pfinostim
nepostradatelnd.

+ IdedIni pro déti i dospélé

« Praktickad lahvicka s kulickovym

aplikatorem z tohoto produktu ¢ini
perfektniho spolecnika na cesty!

Smil italsky
SMES TOUCH
Kulickovy aplikator 10 ml

Smil italsky se také oznacuje jako ,vécny”
nebo ,nesmrtelny kvét” a bézné se
pouziva v kosmetickych pfipravcich pro
své omlazujici Gcinky na plet.

« Diky svym obnovujicim a
regeneracnim vlastnostem podporuje
Cisty vzhled pleti

« Sifi medoveé sladkou vni, ktera pfi
naneseni na pokozku vyvoldva
zklidnujici pocit

Levandule
VANEJSI PRODUKT

SMES TOUCH
Kulickovy aplikator 10 ml

dOTERRA Touch Levandule, hojné
vyuzivany pro své zklidiujici ucinky,
zajisti pokozce zklidnujici Ulevu a
pfindsi pocit uvolnéni.
« Zmirnuje obcasné
podrazdéni pokozky
« Pomoci aplikatoru nandsejte
na pokozku
« Pouzijte ho k povzbuzeni klidnych
a uvolnujicich pocitt

Myrrh
SMES TOUCH
Kulickovy aplikator 10 ml

Myrha je povazovana za jeden z
celosvétové nejcenngjsich olejd.
doTERRA kombinuje esencidlni olej
Myrha s Frakcionovanym kokosovym
olejem, a tak vytvari vysoce hydratacni,
omlazujici prispévek do jakéhokoli
systému kazdodenni péce o pokozku.

« Pfi zevnim pouziti navozuje pocit
prijemného klidu

« Podporuje zdravéjsi vzhled pokozky

« Je pfinosna pro techniky v§imavosti
(mindfulness), pfi rozjimani a
navozeni pokojné atmosféry

Oregano
SMES TOUCH
Kulickovy aplikator 10 ml

dOTERRA Touch Oregano s
proslulymi pfinosy esencidlniho
oleje Oregano predstavuje Setrnou
volbu pro citlivou pokozku.

« Zamérte se na své problematické
partie a naneste Touch Oregano na
nedokonalosti pleti

« Vychutnejte si pfinosy esencialniho
oleje Oregano jeho vetifenim
do chodidel

* Oregano ma cistici vlastnosti,
které pomahaji snizit vyskyt skvrn
na pokozce

doTERRA Hope™
SMES TOUCH
Kulickovy aplikator 10 ml

Extrakty z list( kvétin se v zakladu

z Frakcionovaného kokosového oleje
snoubi mimo jiné s esencidlnimi oleji
Plany pomeranc, Vetiver, Santalové
drevo, Cedrové drevo, Bergamot a Pepf
rizovy. Smés je vhodna k nanaseni na
pulzni body a ruce.

« Nandasejte na zdpésti, siji a v mistech,
kde Ize citit tep, a vytvorite si svij
vlastni parfém

« Noste smés v kabelce a pouzivejte v
pribéhu dne k povzneseni nalady

Magnolie
SMES TOUCH
Kulickovy aplikdtor 10 ml

Esencialni olej Magnolie ma ovocnou a
kvétinovou vini a mize pomoci
podporit upokojujici a zklidnujici pocity.
Touch Magnolie, smés

s frakcionovanym kokosovym olejem,
zvihcuje a zklidnuje pokozku.

« Pouzijte na pokozku v kombinaci
s olejem Bergamot nebo
Ylang-ylang na podporu zdravého
vzhledu pokozky

« Prejedte kulickou po pokozce ke
zvy$eni pocitu klidu a uvolnéni

Neroli
SMES TOUCH
Kulickovy aplikator 10 ml

Touch Neroli Ize pouzit ke zklidnéni
pokozky a snizeni vyskytu nedokonalosti
pleti. Také je zndmo, ze olej Neroli
podporuje relaxaci a povznasi naladu.

« Podporuje pozitivni ndladu
« Zklidnuje pokozku
* \Vybizi k odpocinku

dOTERRA Passion™
SMES TOUCH
Kuliekovy aplikator 10 ml

dOTERRA Passion™ Touch kombinuje
Frakcionovany kokosovy olej s
inspirujici smési zazvoru, jasminu,
santalového dfeva a dalsich Cistych
esencialnich olejl, které vdm pomahaji
znovu objevit vzruseni ve vasem zivoteé.

« Nanasejte v pribéhu dne na zapésti
a srdce, abyste se citili inspirovani
a nadseni

« Inspirujici smés s radostnym
a vzrusujicim aroma, které se rozvine
pfi naneseni na pokozku

« VSechny prinosy jako u smési
dOTERRA Passion v praktické lahvi¢ce
s kulickovym aplikdtorem



dOTERRA Touch

doTERRA Peace™
SMES TOUCH
Kuli¢kovy aplikdtor 10 ml

Smeés dOTERRA Peace™ Touch slozend z
kvétinovych a matovych olejd, jako je
Levandule, Majoranka, Vetiver

a Ylang-ylang v zdkladu

z frakcionovaného kokosového oleje, je
prijlemnou pfipominkou toho, Ze nemusite
byt dokonali, abyste nalezli klid.

« Posiluje prozitek klidu, utéchy a
spokojenosti

« Pri naneseni na pokozku vydava
uklidnuijici vani idealni pro meditaci a
cviceni jogy

Rize
SMES TOUCH
Kulickovy aplikdtor 10 ml

Touch RZe nabizi cenové dostupny
a prakticky zpUsob, jak si uzit prinosd
esencidlniho oleje Rize, jednoho

z nejvzacnéjsich esencidlnich olejl
na svete.

« Lahvicka s kulickovym aplikdtorem
Touch RUze ¢inf pouzivani tohoto oleje
cenové dostupnym a praktickym

« Pomdha vyrovnavat hladinu hydratace
v pleti, diky cemuz bude vase plet
vypadat vyborné

« Jako svUj sladky, kvétinovy osobni
parfém nanasejte na siji a zapesti

Cajovnik
SMES TOUCH
Kulickovy aplikator 10 ml

Ve smési doTERRA Touch Cajovnik se
spojuje dokonald vyvazenost esencialniho
oleje Cajovnik a frakcionovaného
kokosového oleje, je tudiz idedIni na
jemnou a citlivou pokozku.

« Je uzndvan pro své Cisticl a omlazujici
ucinky na pokozku

« M3 posilujici a omlazujici Ucinky na
vlasy, pokozku a nehty

« Zmirnuje podrazdeéni pokozky

ZenGest™
SMES TOUCH
Kulickovy aplikator 10 ml

ZenGest™ Touch is a unique blend of
Ginger, Fennel and Coriander essential
oils and is diluted with dOTERRA
Fractionated Coconut Oil to make it
gentle on skin.

* Po snédeni velkého nebo tézkého
jidla nanesete na zaludek nebo
na chodidla

* Méjte tuto smés po ruce pfi letu nebo
na cestdch jako praktickou podporu v
pfipadé nahlé potreby

« VVychutnejte si uklidnujici masaz
bricha se smési ZenGest Touch

PastTense™
SMES TOUCH
Kulickovy aplikdtor 10 ml

Relaxaéni smés PastTense™ je
vyjimecéna smés esencidlnich olejl
Méta peprnd, Eukalyptus, Levandule,
Pelargonie rizova, Kopaiva, Kadidlo,
Rozmaryn a Koriandr (semeno) v
zdkladu z frakcionovaného kokosového
oleje, o nichz je zndmo, ze pomaha
posilit uzemnéné a vyrovnané emoce.

« Jednoduse nanesete diky
praktickému baleni v lahvi¢ce
s kulickovym aplikatorem

« Ma uzemnuijici, vyvazujici Ucinek
na emoce

doTERRA Shinrin-Yoku™
SMES TOUCH
Kulickovy aplikdtor 10 ml

Tato smés inspirovana zklidnujici energif
lesa obsahujici esencialni oleje Citron,
Paculi, Magnolie a Jedle sibifska je
urcena k osvézeni smyslt krasou piirody
v kazdé povznasejici kapce.

* Kombinuje Smés pro lesni
koupel Shinrin-Yoku s
Frakcionovanym kokosovym
olejem v praktickém formatu

« Slozeni zahrnuje esencidlni oleje bohaté
na terpeny a fytoncidy spojované
s pozitivnimi u¢inky pobytu v prirodé

Vetiver
SMES TOUCH
Kuli¢kovy aplikator 10 ml

Vetiver ma komplexni exotickou vani,
kterd je bohatd a pritazliva. Na rozdil od
odpovidajiciho esencidlniho oleje je aroma
této smési jemnéjsi a smés je balena do
lahvicky s praktickym kulickovym
aplikdtorem pro snadnou aplikaci.

« Je zkombinovan s Frakcionovanym
kokosovym olejem k regeneraci
a hydrataci pokozky

« Hrejivé, sladké, drevité a zemité aroma

* BéZné se pouziva v masazich pro své
uklidnujici ucinky

doTERRA Touch

Mata peprna
SMES TOUCH
Kulickovy aplikator 10 ml

dOTERRA Touch Méta peprna
kombinuje esencidlni olej Mata peprna
a frakcionovany kokosovy olej, a nabizi
tak velké mnozstvi pfinosd pfi naneseni
na pokozku.

» Povzbuzuje a ozivuje smysly

* Aplikujte olej, kdyZ studujete nebo se
rano prochazite, abyste se osvézili

« Prakticky dotykovy format je idealni
pro cestovani

do6TERRA SuperMint™
SMES TOUCH
Kulickovy aplikator 10 ml

Matove, bylinné a sladké aroma smési

SuperMint d6TERRA Touch spojuje

esencialni oleje CPTG™ Méata peprna, Mata

japonska, Mata bergamotova a Mata

klasnatd v zakladu z frakcionovaného

kokosoveho oleje v praktické lahvicce

s kulickovym aplikatorem pfipravené

k pouziti.

* Pouzijte jako soucast zklidnujici,
ochlazujici masdze, abyste si vychutnali
pocit osvézeni po tréninku

* Pouzijte SuperMint Touch na podporu
ochlazeni pleti po slunénf

doTERRA Whisper™
SMES TOUCH
Kulickovy aplikator 10 ml

S aromatem tak jemnym a hrejivym, jako
je jeji ndzev, vytvari smés dOTERRA
Whisper Touch jedinec¢nou osobni vini
v kombinaci s rliznorodou smési
esencialnich olejl véetné olejd Jasmin,
Ylang-ylang, Paculi, Vanilka, Skofice

a Kakao v zakladu z frakcionovaného

kokosového oleje.

« Vydava hiejivou, pizmovou vani, kterd
pfi naneseni na pokozku vabi a
okouzluje smysly

« Nandsejte na zapésti, siji a v mistech,
kde Ize citit tep, a vytvorte si tak svij
vlastni, jedine¢ny parfém
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Kolekce pro déti

Kolekce pro deti

Nezalezi na tom, zda jste jiz zkusenym uzivatelem esencialnich olejd, nebo s nimi pravé zacinate, nebot kolekce
dOTERRA pro déti je kompletni a k pouzitf pripravend sada esenciélnich olejd pro péci o celé télo, kterd

rodictim ¢i opatrovniklm pomdze spravné a s divérou pecovat o jejich nejmens.

Tyto smési esencialnich olejd, vyvinuté specidlné pro rozvoj mysli, téla a emoci, predstavuji jedinecné
kombinace peclive vyvazeneé tak, aby zajistily ucinné prinosy a soucasné byly Setrné k citlivé detské pokozce.

doTERRA Brave™
SMES PRO ODVAHU
Kulickovy aplikator 10 ml

Smés Brave obsahuje esencidlni oleje
Plany pomeran¢, Amyris, Vonokvétka a
Skofice ve smési s frakcionovanym
kokosovym olejem.

* Vytvorena k napomahani zvladani
pocitl prilezitostného neklidu,
dodava svému uzivateli v pripadé
potreby pocit odvahy. Je balena
v praktické lahvicce s kulickovym
aplikdtorem

* Smés Brave také pouzijte pred
kazdou novou nebo jinou zvIastni
situaci, potfebujete-li si dodat odvahu
a pocit sebeddvéry

dGTERRA Steady™
UZEMNUJICI SMES
Kulickovy aplikator 10 ml

Smés Steady, skvéld pro kazdodenni
pouziti nebo podle potreby, ma
decentni, Idkavou a lehce ovocnou
vini. Smés Steady Cerpa z jedine¢nych
prinost esencidlnich olejd, jako je
Amyris, Jedle balzadmova, Koriandr
(semeno) a Magnolie, aby plsobila
zklidnujicim Gcinkem.
+ Posiluje pocity zklidnéni a do vasi nalady
vnasi rovnovahu
» Naneste kulickovym aplikatorem na
zapésti a ruce, abyste podporili pocity
klidu a miru

d6TERRA Thinker™
SMES PRO SOUSTREDENI
Kuli¢kovy aplikator 10 ml

Abyste vytvorili ndpomocné a pozitivni
prostredi pro vétsi kreativitu

doTERRA Calmer™
ZKLIDNUJICI SMES
Kulickovy aplikator 10 ml

Smés Calmer, kombinace zklidrujicich
ucinkd esencialnich olejd levandule,
kananga, strom bédhi a hefrmanek
fimsky v pohodiné a bezpecné formé
podani spole¢né s prinosnymi
hydrata¢nimi vlastnostmi
frakcionovaného esencidlniho oleje,
se mlize stat soucasti vaseho
vecerniho ritudlu.

» Naneste na pokozku kulickovym
aplikatorem, abyste podporili pocity
klidu a miru

* Naneste smés Calmer pro zachovani
klidu po cely den

doTERRA Stronger™
OCHRANNA SMES
Kulickovy aplikator 10 ml

Smés Stronger oje idedIni smési pro
kazdodenni psychickou odolnost nebo
pro dny, kdy se necitite nejlépe.
Obsahuje esencidlnich oleje Cedrové
drevo, Litsea, Kadidlo a Rize v jemném
a praktickém formatu v kombinaci

s frakcionovanym kokosovym olejem.

« Prejizdéjte kulickou aplikatoru po rukou,

kolenou a chodidlech po dlouhém,
fyzicky naro¢ném dni
» Podporuje zdravy vzhled pleti

doTERRA Rescuer™
SMES PRO ULEVU
Kulickovy aplikator 10 ml

Po ndro¢ném dni pIném aktivit naneste
smés pro Ulevu Rescuer. Kopaiva,
levandule, mata peprna a zanthoxylum
jsou odborné smiseny s frakcionovanym
kokosovym olejem, aby prinesly zklidnéni
a posilily odolnost, pficemz jsou
dostatecné Setrné k citlivé pokozce.

» Smés Rescuer obsahuje oleje, které
mohou pomoci zmirnit pocity napéti

* Vmasirujte do pokozky ramenou, Sije
a zad pro dosazeni pfijemnych pocitl

doTERRA Tamer™ )
SMES PRO DOBRE TRAVENI
Kulickovy aplikator 10 ml

dO6TERRA Tamer™ nabizi jedinecné

prinosy esencidlnich oleji CPTG™, jako je

Mata klasnatd, Mata japonska a Zazvor, v

zakladu z frakcionovaného kokosového

oleje dOTERRA. Tyto oleje spolecné
poskytnou ulevu po velkém jidle.

« ZKlidnujici vané vam mdaze pomoci
poskytnout cilenou ulevu, kdyz ji
potfebujete nejvice

« Je vhodné pro uklidnujici masaz bricha

* Snadno se nanasi na potfebna mista
pomoci praktického kulickového
aplikdtoru

Kolekce dOTERRA pro déti

Sada obsahuje:

+ Sedm 10ml kulickovych aplikator
esencidlnich olejd a smésf:

a soustfedénost, zafadte smés Thinker
do svého kazdodenniho studijniho
rezimu. Obsahuje esencidlni oleje Vetiver,
Mata peprna, Klementinka a a Rozmaryn
v dokonalé kombinaci s frakcionovanym
kokosovym olejem vhodnym pro

citlivou pokozku.

dOTERRA Brave™ dOTERRA Stronger™
dOTERRA Calmer™  dOTERRA Tamer™
dOTERRA Rescuer™  dOTERRA Thinker™
dOTERRA Steady™

» Sedm silikonovych krytek s karabinkami
* llustrované karticky
« Naneste pfi studiu nebo praci na * Tasti¢ku s karabinou
slozitém projektu pro zajisténi
vytrvalosti pfi pInéni ukol(
« Prejedte kulickou po zapésti nebo
rukou a vdechuijte, posilite jasnou mysl
a bdélou pozornost
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Difuzery

Difuzéry

Difuzéry spolecnosti dOoTERRA, jejichz Ucelem je zajistit vém optimalni relaxaci a dalsi pozoruhodné
prinosy, jsou pfistroje se snadnou obsluhou, urcené pro vasi rodinu a vas domov. Rozptylovanim svych
oblibenych esencidlnich oleji CPTG™ proménite kazdy prostor v poklidné a povznasejici prostred.

Difuzér dOoTERRA Laluz™

Laluz je vice nez jen difuzér - jde o vyraz elegantniho
designu pro vas domov.

* Nastaveni na jednu, dvé a ¢tyfi hodiny, a to i pfi
pouZziti nejvyssi Urovné rozptylu

+ Dosah a7 30 ctverec¢nich metr(

« Az 8 hodin na nejnizsi Urovni rozptylu

« Volitelné nastaveni svétla podle ndlady: tlumené,
jasné teplé, levandulové

Difuzér dOTERRA Petal™ 2.0

Difuzér dOTERRA Petal™ je maly pfistroj s
jednoduchou obsluhou, ktery nabizi celou fadu
vyhod. Tento prakticky difuzér je spolehlivy, lehky
a snadno se pouziva.
» Nastaveni difuzéru: 2 nebo 6 hodin

nepretrzité, 12 hodin prerusované

(5 minut zapnuto / 5 minut vypnuto)

« Volitelné LED svétlo
« Ultrajemna mlha pokryje az 33 m?

Difuzér doTERRA Lumo™

Proménite jakoukoli mistnost v mirumilovné nebo
povznasejici prostfedi rozptylovanim esencialnich olejd
CPTG™ pomoci tohoto ultrazvukového difuzéru
inspirovaného pfirodou a navrzeného podle potreb
zakaznik(. Soucasti baleni je zklidiujici smés
dOTERRA Serenity™.

» Sedm voleb barev osvétlenf
« Nastavitelny vystup - 2 nebo 5 hodin
nepretrzité, 10 hodin pferusované
(4 minuty zapnuto / 4 minuty vypnuto)
* Pokryti az 50 m2

Difuzér doTERRA Roam™

Vnéjsi plast difuzéru dOTERRA Roam™ je z pfirodniho
lesténého kamene, takze kazdy difuzér je jedinecny.
Zbyla ¢ast difuzéru je z ekologické recyklované
pryskyfrice, kterd podtrhuje jeho jednoduchou,
prirozenou krasu.
* Bez kabelu, bateriové napajeni (véetné

nabijecky baterif)
* Umoznuje nepfretrzity i pferusovany provoz

(5 minut ZAPNUTO, 5 minut VYPNUTO)

« Rozptyluje jemnou mlhu na plose az 25 m?
a pojme 100 ml vody
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doTERRA Air™

Hluboky dech je ocistny, uvolnujici a posilujici. Povznasi mysl a dodava nasemu teélu energii. Je esenci
Zivota, zajisténim vitality. Pozoruhodnd kombinace esencidlnich olejd ve smési dOTERRA Air pomaha
zachovat Cisté dychaci cesty a usnadnuje dychani, abyste se cely rok citili pfijemné.

d6TERRA Air™ )
SMES ESENCIALNICH OLEJU
15ml

Smés dOTERRA Air™ je obohacena o kombinaci
olejl Vaviinovy list, Eukalyptus, Mata peprna,
Cajovnik, Citron, Kardamom a Ravintsara. Tato
matova povzbuzujici smeés ma pfi pouziti na
pokozku zklidAujici a zmirAujici ucinky.
» Pouzivejte na pokozku pred
venkovnimi aktivitami
« M{ze pomoci minimalizovat vlivy
nepriznivého pocasi na nase zdravi
» Podporuje klidny spdnek

dOTERRA Air Touch najdete na strané 27

Bonbony dOTERRA Air™

30 bonbonu

V této praktické a skvéle chutnajici pastilce se

skryvaji pfinosy vybranych esencidlnich olejd

CPTG™ ze smési dOTERRA Air.

« Patentovana smeés obsahuje olej Citron,

« Mata peprna, Eukalyptus, Tymian, Medunka
a Kardamom

* Pouzivejte jako rychlou, praktickou alternativu
smési dOTERRA Air

« Noste v kabelce nebo cestovni tasce kvli
cilené pomoci na cestach

Tyc¢inka pro lepsi dychani
dOTERRA Air™

1559

Tento jedine¢ny zpUsob podani smési esencidlnich
oleji dOTERRA Air Ize pouzit kdykoli a kdekoli.
 Vytvafi posilujici paru

* Ma chladivy, zklidnujici u¢inek na pokozku

* Rychly a prakticky systém aplikace



On Guard™

On Guard™

On Guard™ je jednou z nejoblibenéjsi a nejuniverzalnéjsi smési esencidlnich olejd spole¢nosti
dOTERRA. Patentovana kombinace esencialnich olejd Plany pomeranc, Hrebicek, Skofice, Eukalyptus
a Rozmaryn stoji v prvni obranné linii vaseho téla i domacnosti. Smés On Guard byla je obsazena v
celé radé produktl spolec¢nosti dOTERRA, aby bylo maximalné vyuzito jejiho blahodarného ucinku.

On Guard™ IEENEEER
SMES ESENCIALNICH OLEJU
15 ml

On Guard™, oblibend smés dOTERRA

s esencidlnimi oleji Plany pomeranc, Hrebicek,
Skorice, Eukalyptus a Rozmaryn, je kvali svym
neuvéritelnym prinostim nepostradatelna.

» Dodava hrejivou, citrusovou, pikantni chut
horkym napojim a dezertlm

» Kdpneéte jednu kapku On Guard na
nakrajend jablka v misce s vodou, ziskate
zdravou svacinku

On Guard Touch najdete na strané 28

Gelové kapsle On Guard™+
60 vegetaridnskych gelovych kapsli

On Guard™+ gelové kapsle kombinujf
patentovanou smés esencialnich olejd
On Guard s esencialnimi oleji Pepr ¢erny,
Oregano a Medunka.

Vyrobeno s vegetarianskymi
gelovymi kapslemi

Zubni pasta On Guard™
1259

Cistéte si zuby s dalsi vyhodou smési

esencialnich olejd On Guard.

« Slozeni bez fluoridd

* Esencidlni olej Mata peprna v kombinaci s
patentovanou smési esencialnich olejd

On Guard dodd vasemu dechu skoficovo-
matovou svézest

Vzorky Zubni Pasty
On Guard™
Deset vzorkd, kazdy 2 g

Gelové kulicky On Guard™
125 kulicek

Gelové kulicky On Guard™ nabizeji chutnou
davku patentované smési doTERRA v
drobnych kuli¢kdch z rostlinného materialu,
které se rozpusti v Ustech.

» UZivejte je v zimé, na cestdch i pfi pobytu
ve velkych skupinach lidi

» Kdpnéte jednu kapku On Guard na
nakrajena jablka v misce s vodou, ziskate
zdravou svacinku

Zvykaci tablety On Guard™+
60 chewable tablets

Zvykaci tablety On Guard obsahuji réizné
organické slouceniny a vidkninu, které vas
podpofi a zachovaji zevnit. Idealni pro celou
rodinu. Méjte je po ruce v tasce, abyste byli
vzdy o krok napred a pfipraveni pfi zméné
ro¢nich obdobi.

« Udrzujte si diky jejich chutnym pfinostim
wellness, kdykoli budete potfebovat
vnitini podporu

* Vhodné pro vegany a bez obsahu lepku
a umelych sladidel

@ Zvykaci tableta

Ustni voda On Guard™
473 ml

V Uc¢innych vlastnostech doTERRA On Guard
- patentované smési esencialnich oleji CPTG
- se kombinuiji priznivé Ucinky olejd Plany
pomeranc, Hrebicek, Skofice, Eukalyptus,
Rozmaryn a Myrha na podporu cistoty

ustni dutiny.

« Extrakt z miswaku pomaha udrzet Cisté
zuby tim, Ze omezuje nadmérné
usazovani plaku

» Pouzivejte Ustni vodu dOTERRA On
Guard k zajisténi ¢istoty zubt a dasni
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On Guard

Bonbony On Guard™
1209

Vychutnejte si pfijemné ucinky
téchto skvéle chutnajicich pastilek
na kréni potize.

» Snadno dostupny pomocnik, kdyz
ho nejvic potfebujete

» Obsahuji smés esencidlnich olejd
On Guard™

* Slozeni obsahuje pfirodni titinovy cukr
7 ekologického zemédeélstvi a hnédy
ryzovy sirup

Rozprasovac k ocisté rukou On

Guard™
27 ml

Rozprasovac k ocisté rukou On Guard ¢isti ruce
svou mimoradné jemnou, rychle schnoucf
mihou, kterd ma ocistny Ucinek na pokozku.
Tento prakticky rozprasovac je idedIni pro
cestovani, do skoly, do prace a pro fyzicky
aktivni rodiny.

* Obohacen zvIh¢ujicim jable¢nym
extraktem

* Smés esencidlnich olejil dGTERRA On
Guard osvezi svou povzbuzujici citrusovou
a kofenénou vini

» Kdyz cestujete v dopravnich prostredcich,
mUzete ji postiikat opérky rukou a
vyklopny stolek

« Postrikejte pred pouzitim jégovou
podlozku a jiné sportovni nacini, abyste
ocistili jejich povrchy



Koncentrat Pénivého mydla

na ruce On Guard™
237 ml

Tento koncentrat obsahujici kofenénou
citrusovou vini smési esencialnich olejt On
Guard™ byl vytvoren pro hloubkovou ocistu a
Setrné myti vsech typl pokozky po naredéni.
Tento produkt pro snadné dopliovani
zajistuje po naliti do ddvkovace mydla na
ruce bezproblémoveé pouzivani.

« Slozeni tohoto kazdodenniho mydla pro
vSechny typy pokozky obsahuje pfirodni
povrchové aktivni latky a esencidlni oleje

« Vytvoreno pro uc¢inné odstrafiovani $piny a
nadbyte¢ného mazu k dosazeni Cistych
a svézich rukou po kazdém pouziti

OPénivé Mydlo Na Ruce
dOTERRA On Guard™
473 ml

Pénivé mydlo na ruce On Guard Cistf
ruce a ma osvézujici vini esencialnich
olejd, takZe vase ruce budou Cisté a se
svézi vani po citrusech.

* Praktické balenf v 473ml lahvi, kterd
naplni 237ml pénové davkovace

» Vyvinuto s jedine¢nou smési
esencialnich olejd On Guard

Cistici koncentrat

On Guard™
355 ml

IdedlIn Cistici koncentradt On Guard je posilen

smési esencialnich olejd On Guard.

* Bez pridanych konzervacnich latek, jedna
se o ucinny produkt pro domdacf uklid

« Je kombinaci derivatd na rostlinné bazi se
smési esencialnich olejd On Guard

On Guard™

Doplnitelny davkovac na
pénivé mydlo dOTERRA™
473 ml

Tato trvanliva, opakované doplnitelna
sklenéna lahvicka vyrobena pro
uvedomeélé spotrebitele je praktickd a
snadno ji naplnite svym oblibenym
Pénivym mydlem na ruce doTERRA.
» Urcen k pouzivani s koncentraty mydla
na ruce doTERRA*
*» Vysoce odolny davkovac na pénivé
mydlo z jantarové Zlutého skla
s pumpickou z brouseného kovu
* Funkéni a udrzitelny, snadno
doplnitelny

* Neni soucasti baleni

Pénivé mydlo na ruce s
davkovac¢em 2 ks On Guard™
473ml tekuté mydlo na ruce, 2 dadvkovace

Jedna napln
473 ml tekutého mydla na ruce

Baleni se 2 naplnémi
2 Ks 473ml tekutého mydla na ruce

Praci Gel On Guard™
947 ml

Praci gel On Guard™ je vysoce
koncentrovany (6x) pfipravek, ktery vyuziva
silu ochranné smési On Guard a enzymd
prirodniho plvodu, aby bylo vyprané pradlo
krasné Cisté a beze skvrn.
* Obsahuje 10 ml esencidlniho

oleje On Guard
« Jedine¢na smés enzym(

prirodniho plvodu
* Kazda baleni umozni az 64 prani
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Deep Blue™

Patentovand smés Deep Blue™ je zklidnujicich esencidlnich olejd CPTG (Certifikovana cista testovana
kvalita™) vytvorend s cilem poskytovat zklidnujici icinky a cilené prinosy. Dostupna v celé radé formatd,
aby poskytla podporu tam, kde ji potfebujete nejvice.

Deep Blue™ ANEJS| PRODUKT
SMES PRO ULEVU
Kulickovy aplikator 5 ml |10 ml

Smés pro Ulevu Deep Blue™ spojuje rostlinné
extrakty a rGzné druhy esencidlnich olejd, véetné
Maty japonské, Rozmarynu, Kopaivy, Badyanu

a Maty peprné, za Ucelem zklidnéni a zchlazeni
kloubU a svall.

» Md& ochlazujici a zklidnaujici u¢inek v mistech,
kterd potrebuji oSetfit
« Zajisti prijemny zazZitek z regenerujici masdze

Deep Blue Touch najdete na strané 27

TyCinka dOTERRA Deep Blue
489
Tycinka Deep Blue s obsahem smési pro Ulevu
Deep Blue™ sestavajici z esencialnich olejl
CPTG™ spolu s blahodarnymi vliastnostmi oleje
Kopaiva nabizi U¢innou a cilenou Ulevu v rychle
plsobicim pevném formatu. Ty¢inka Deep Blue
rychle zasycha, proto ji Ize aplikovat pred
tréninkem, béhem néj i po ném. Je zklidnujici,
prakticka a ucinna.
* Problematickym partiim poskytuje

docasnou cilenou ulevu
» Obsahuje hydratacni zvlacnujici latky,

které pokozku zanechaji jemnou bez

pocitu mastnoty



Deep Blue™

Deep Blue Rub™ Vzorky krému Deep Blue Rub™
KREM PRO ULEVU deset 2ml vzork(

120ml Okuste pfinosy krému pro Ulevu Deep Blue™ Rub v
Krém Deep Blue, obohaceny smési pro Ulevu praktickém kartonovém obalu s 10 vzorky. Udélejte
Deep Blue, je favoritem sportovcd. radost sobé i druhym pfi sportovnich akcich, v

) . télocviéné nebo na cestach.
* Receptura obsahuje patentovanou smés

esencialnich olejd Deep Blue a dalsi
ucinné prisady

» Pomahaji pfirozené zklidnit a uvolnit
problémova mista

* Vmichany do zdkladu zvIh¢ujicich
zmékcujicich prostredkd, které pokozku
zvlaéni bez pocitu mastnoty

Deep Blue
Polyphenol Complex™
60 rostlinnych tobolek

Nazev znacky Deep Blue™ je synonymem ulevy. Je tedy
jen prirozené, ze se k ddlezitym priznivym ucinklm
produktové rady Deep Blue prida stravitelny doplnék.

« Vytazek z kadidla, patent prihlasen

» Obsahuje patentovany standardizovany extrakt ze
zdazvoru, kurkumin, resveratrol a dalsi polyfenoly
navozujici zklidnéni a prijemnou pohodu

G:) Vyrobeno s rostlinnymi kapslemi




doTERRA Serenity™

dOTERRA Serenity™ je pokoj prindsejici smés esencidlnich olejd podporujici klid a relaxaci.

dOTERRA Serenity™
ZKLIDNUJICI SMES
15ml

Zklidnujici, uzemnujici aroma smési dOTERRA Serenity™ je
magickym mixem esencidlnich olejd CPTG™ Levandule,

Cedrové drevo, Koriandr (semeno), Ylang-ylang, Majoranka,

Hefmanek Fimsky, Vetiver a Santalové dfevo s naznakem
Vanilky (absolutni silice).

* Pridejte 2-3 kapky do teplé koupele s epsomskou soli pro
relaxacni, regenerujici zazitek
» Pomaha navodit klidné prostredi ke spanku
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Gelové kapsle dOTERRA Serenity™
ZKLIDNUJICIHO KOMPLEXU
60 vegetaridnskych gelovych kapsli

Gelové kapsle dOTERRA Serenity™ vam umozni pocitit pfinosy
zklidiujici smési dOTERRA Serenity jedine¢nym spojenim

dobfe prozkoumanych blahodarnych Gc¢inkd levandulového
esencialniho oleje a L-theaninu s medunkou lékarskou, mucenkou
a hermankovymi extrakty ve rostlinné gelové kapsli.

‘//77\‘ Vyrobeno s vegetarianskymi
N~ gelovymi kapslemi

Kombinované Baleni Serenity
15ml lahvicka a 1 lahvicka s gelovymi kapslemi.




Doplnky stravy a Vyziva

Nase rada doplInk( stravy je peclivé sestavena tak, aby naplnovala vase kazdodenni potreby, pficemz resi
celou radu problém( pomoci prirodnich feseni. At uz jsou vase cile jakékoli, kazdd nabidka je precizné
vytvorena, aby vam pomohla na vasi cesté za wellness. Nase dopliky stravy se opiraji 0 odborné znalosti
spolecnosti dOTERRA vychazejici z jejiho zavazku Cistoty a ucinnosti a vyuzivaji silu stédré prirody, aby se
vam dobre darilo. Zjistéte, jak se mohou tyto produkty stat nezbytnymi spolecniky pri vasem Usili o dosazeni

vyrovnaneho wellness a vitality.

JGTERRA
Plant Protein

Chocolete



Doplnky stravy Lifelong Vitality

Tato vysoce Ucinna kolekce dennich doplnkd stravy se rychle stala jednou z nejoblibenéjsich produktovych
fad spole¢nosti dOTERRA. Ustfedni produkty dOTERRA Lifelong Vitality Pack - xEO Mega™, Microplex VMz™
a Alpha CRS™+ - pomahaji dosdhnout lepsi vitality a kondice. Dopliky stravy se zasadnimi zivinami,
metabolickym ucinkem a Uuc¢innymi antioxidanty spolec¢né dodaji energii, zdravi a celozivotni elan.

Komplex bunécné vitality

Alpha CRS™+
120 tobolek

dOTERRA Alpha CRS™+ je patentovany
pfipravek, ktery kombinuje ucinné drovné
prirodnich bylinnych extraktd. Alpha CRS+
slouzi k dennimu uzivani s xEO Mega™ nebo
vEO Mega™ a Microplex VMz™ na podporu
télesné a dusevni pohody.

« Podporuje télesnou a dusevni pohodu

* Obsahuje smés patentovanou exkluzivné
spole¢nosti dOTERRA, kterd obsahuje
ucinné polyfenoly

* Kombinuje pfirodni rostlinné extrakty

CD Vyrobeno s rostlinnymi kapslemi

XEO Mega™ Omega komplex
s esencialnimi oleji
120 gelovych kapsli

XEO Mega™ je revolucni receptura, kterd spojuje
esencidlni oleje CPTG™ s oleji s obsahem
omega-3 mastnych kyselin z pfirodnich zdrojd -
mofrskych a rostlinnych - a karotenoidy.

* Dava stejny pomér EPA i DHA z udrzitelnych
koncentratl rybiho oleje a olej z hadince
jitrocelového (Echium) s mastnymi kyselinami
SDA a GLA

« Poskytuje spektrum karotenoid(

. Obsahujg esencialni oleje Hrebicek, Kadidlo,
Tymidn, Sabrej kminovity, Plany pomerang,
Mata peprna, Zazvor, Kmin kofenny a
Hefmanek pravy

7) Vyrobeno s vegetarianskymi
gelovymi kapslemi

Nevhodné pro veganskou stravu

Komplex Zivin
Microplex VMz™
120 tobolek

dOTERRA Microplex VMz™ obsahuje Ziviny z
potravin a biologicky dostupné vitaminy a
mineraly, které ¢asto v moderni stravé chybi.

» Obsahuje vyvazenou smés vitamint A, Ca E,
véetné B-komplexu

* Obsahuje mineraly ziskané z potravin
a organické stopové prvky

» Optimalizuje vstrebavani zivin diky smési z
neupravovanych potravin a systému
dodavani enzyma

CD Vyrobeno s rostlinnymi kapslemi

Omega komplex s esencialnimi
oleji VEO Mega™
120 kapsli's kapalinou

VvEO Mega™ je revolucni pripravek, ktery spojuje
esencidlni oleje CPTG™ s omega mastnymi
kyselinami ziskavanymi z rostlinnych zdrojti a z
morskych fas.

* Obsahuje esencidlni oleje Hrebicek, Kadidlo,
Tymidn, Sabrej kminovity, Plany pomeran,
Mata peprna, Zazvor, Kmin kofenny a
Hefmanek pravy

» Déle je slozeni doplnéno esencidlnimi
mastnymi kyselinami ze Inu, mofskych fas,
semen sachi inchi, olejl ze semen brutnaku
lékarského, brusinek, grandtového jablka,
dyné a hroznového vina jablka, dyné a
hroznového vina

* Obsahuje karotenoidovy extrakt z
mikroskopickych fas s ¢istym astaxantinem
a dalsimi karotenoidy

CD Vyrobeno s rostlinnymi kapslemi

Nejsou ndhradou pestré a vyvazené stravy a zdravého zivotniho stylu.



Doplnky stravy a Vyziva

dOTERRA

Loyalty Rewards Nasledujici polozky jsou k dispozici pouze v rdmci Programu vérnostnich odmeén (LRP) (podrobnosti viz strana 63)

UZIVEJTE SI PRINOSY

dOoTERRA doTERRA

Lifelong Vitality Pack NSRS Lifelong Vitality Pack

Standard Vegan

Doplnky stravy dOTERRA Lifelong Vitality Pack™ vcetné Doplnky stravy dOTERRA Lifelong Vitality Vegan Pack™ vcetné
Alpha CRS™+, Microplex VMz™ a xEO Mega™ Alpha CRS™+, Microplex VMz™ a vEO Mega™
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MetaPWR"™

Systém MetaPWR vam pomU(ze zit zivot naplno, podpofi vas metabolismus, Uroven energie i zdravi. Je
urcen k pouziti jako systém, protoze kazdy produkt nabizi néco specialniho a zaroven podporuje a zvysuje
vyhody dalsich produktl z této rady. Systém MetaPWR mUze pomoci maximalizovat a optimalizovat
ucinky vasich spravnych rozhodnuti v ramci zivotniho stylu wellness.




Dopliiky stravy a Vyziva

sladidla ani prichuti

Pfinosy celého systému MetaPWR:

«74dné GMO, mléené slozky, soja, lepek, konzervanty, uméla

*Kazdy produkt v tomto systému obsahuje jako klicovou slozku
smés esencidlnich olejd MetaPWR™: silu nasich cistych
esencialnich olejd podporujicich kazdy aspekt systému

« Tato synergickd smés byla na zakladé védeckych poznatkd
optimalizovéna a jeji vliv na metabolismus byl testovan

MetaPWR™ )
SMES ESENCIALNICH OLEJU
15 ml

Smés MetaPWR, vyvinuta klinickymi a
zdravotnickymi védeckymi pracovniky
spolecnosti dOTERRA, obsahuje specidlné
vyvazeny pomér esencialnich olejd CPTG
Grapefruit, Citron, Mata peprnad, Zazvor

a Skofice.

* KdyZ se MetaPWR prida do receptu,
mUze stimulovat smysly a napomoci
ke zlepseni nalady

* Prospésny doplnék vaseho wellness
rezimu, ktery dopInf uvédomeélou volbu
spravnych potravin

MetaPWR™ Assist
30 tobolek

Dodejte svym pokrmm vyzivnéjsi hodnotu
diky produktu MetaPWR™ Assist. Kazda
tobolka obsahuje extrakt z list& morusovniku,
berberin, prasek z klry skoficovniku a
patentovanou Smés esencidlnich olejd
MetaPWR. Tento Uc¢inny dopinék vaseho
kazdodenniho wellness rezimu, uzivany pred
nejvétsim jidlem dne, ma na vas organismus
ten nejlepsi Ucinek.
« List morusovniku mUze prispét k zachovani
metabolické rovnovahy sacharidd v téle*

CD Vyrobeno s rostlinnymi kapslemi

*Tato zdravotni tvrzenf jsou stéle jesté
predmétem schvalovaciho procesu EU a EFSA.

Gelové kulicky MetaPWR™
GELOVE KULICKY S
ESENCIALNIMI OLEJI

125 kulicek

Gelové kulicky MetaPWR jsou snadnym a
pohodinym zptsobem, jak mizZete Smés
esencialnich olejd MetaPWR zaradit do svého
kazdodenniho rezimu wellness a cviceni.
Gelové kulicky se snadno vejdou do kabelky,
mUzete je mit doma i v kanceldfi na stole,
abyste mohli kdykoli a kdekoli jist s védomim,
ze jite zdrave.

« Nabizi idealni podporu, kterou potfebujete
pred intenzivnim tréninkem i po ném

« Smés esencidlnich olej MetaPWR se

pohodIné uziva diky formé gelovych kuli¢ek,

které ocenite, at uz se vydate kamkoliv

MetaPWR™ Advantage

NEJPRODAVANEJSI PRODUKT

30 sacka

MetaPWR Advantage obsahuje devét typd
kolagenovych tripeptid( z morskych zdrojd
a NMN (nikotinamid mononukleotid), ktery
maze prispét k produkci NADH a NAD+,
UZivejte MetaPWR Advantage, dodavany v
chutné praskové formé, k posileni kompletni
skladby vaseho téla od samého zakladu.

* NAD+ zajistuje spravnou funkci bunék,
takze mazeme starnout ve zdravi

« Kolagen mUze pomoci pfi péci o pokozku,

nebot podporuje jeji hustotu, pomaha
zvysit pevnost a zlepsuje hydrataci pro
krasnéjsi vzhled

Nevhodné pro veganskou stravu

Gelové kapsle MetaPWR™
90 gelovych kapsli

Produkt v pohodinych tapiokovych gelovych
kapslich, které se snadno uzivaji a obsahuji nasi
patentovanou Smés esencialnich oleji MetaPWR™,
je vysledkem vyvoje klinickych pracovnikd
spole¢nosti dOTERRA. Tyto gelové kapsle byly
pfipraveny se specidlné vyvazenym pomerem
esencidlnich oleji Grapefruit, Citron, Mata peprna,
Zazvor a Skorice, aby uzivateli napomohly k
optimainimu zazivani a vnitfni stabilité potrebné k
dosazeni vrcholnych fyzickych vykond.

« Zivotné nezbytny doplnék stravy, ktery
odstartuje vasi skvélou formu pfed ndro¢nym
tréninkem nebo intenzivnim cvic¢enim

* Gelové kapsle MetaPWR pomahajf jist s
védomim, ze jite zdravé

Vyrobeno s vegetarianskymi
gelovymi kapslemi

MetaPWR™ Mito2Max™
60 rostlinnych tobolek

Jste pripraveni probudit svou vnitfni silu

a aktivovat své 7Zivéjsi, energetictéjsi ja?
Seznamte se s MetaPWR Mito2Max, doplrikem
stravy vytvorenym spole¢nosti doTERRA

s vyuzitim revolu¢ni smési MetaPWR™. Tento
doplnék stravy je urc¢en na podporu Urovné
energie tim, ze podporuje pfirozenou produkci
energie v organismu.

» Obsahuje Eriodictyon californicum, PQQ
(pyrrolochinolin chinon), CoQ10 (ubichinon),
americky zensen, housenici, kvercetin, kyselinu
alfa-lipoovou a acetyl-L-karnitin HCI

* Mangan prispiva k normalnimu energetickému
metabolismu*

« Kyselina pantothenova prispiva ke snizeni miry
Unavy a vycerpani*

CD Vyrobeno s rostlinnymi kapslemi

*Tato zdravotni tvrzenf jsou stdle jesté

\ prfedmétem schvalovaciho procesu EU a EFSA.

J
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Specializovane doplnky
stravy doTERRA

Zdravi kazdého ¢lovéka ovlivauji biologickeé, environmentalni a fyziologické faktory. To znamena, ze kazdy
jednotlivec mize potfebovat dalsipomoc vjedinec¢né oblasti. Spolec¢nost AOTERRA nabizi diky Spickovému
vedeckému vyvoji takovouto doplnkovou davku pomoci ve specializovanych doplncich stravy.

dSTERRA _g
Zendocrin€
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Gelové kapsle CP+
60 gelovych kapsli

Gelové kapsle CP+ obsahuji Kopaivu
jako aroma v zakladu z olivového
oleje, takze nabizejl pohodiny
zpUsob, jak si vychutnat cetné
vyhody ve formé vegetaridnskych
gelovych kapsli. Tato jedine¢nd
kombinace mUze pomoci zklidnit

a upokojit travici systém.

« Vase kazdodenni davka
wellness v gelové kapsli, kterd
se snadno polyka!

« |dedlIni pro pouziti ve spojeni
se Sirokou $kalou doplnkd
stravy dOTERRA

Vyrobeno s vegetaridnskymi
gelovymi kapslemi

Zvykaci tablety DigestTab™
100 zvykacich tablet

ZenGest je jednou z nejoblibenéjsich
smési spolecnosti dOTERRA diky
svym mnoha priznivym ucinkim.
Nyni je tato neuvéritelné uc¢inna smés
dostupnad v praktické zvykaci tableté.

« Tableta z uhli¢itanu vapenatého
obohacend podpdrnou smési
ZenGest, kterou tvori Zazvor, Fenykl,
Koriandr (semeno), Mata peprnd
a dalsi esencidlni oleje

@ Zvykaci tableta

dOoTERRA™ PB Assist+™

30 sacka

PB Assist+™ ProBiome, vytvoreny pro celou

rodinu, nabizi jedine¢nou smeés rdznych

rodd, druhC a kment prebiotik a probiotik.

Diky kombinaci 13 probiotickych kmend

a jedné prebiotické vidkniny -

fruktooligosacharidd (FOS) - PB Assist+

podporuje osidleni stfev mikroorganismy,

které napomahaji zajisténi zdravych strev.

« Lahodny produkt se snadnym
uzivanim pro déti i dospélé

* Obsahuje prebioticky FOS inulin

« Pfi uziti dodava sedm miliard AFU
(aktivnich fluorescen¢nich jednotek)
predstavujicich zivé kultury

Dopliiky stravy a Vyziva

Obnovujici smés v
kapslich DDR Prime™
60 gelovych kapsli

DDR Prime obsahuje esencidIni
oleje Kadidlo, Plany pomeranc,
Litsea, Tymidn, Hrebicek, Saturejka
zahradni, Niaouli a Citronova trava.
Gelové kapsle DDR Prime Softgels
se snadno polykaji, a proto
predstavuji snadny a pohodiny
zpUsob konzumace smési
esencialnich olejil DDR Prime,
kdekoli a kdykoli.
* VSechny priznivé ucinky

DDR Prime v kapsli, kterd

se snadno polykd

Vyrobeno s vegetarianskymi
gelovymi kapslemi

Rostlinny protein
dOoTERRA™

Rostlinny protein dGTERRA diky své
prémiové smési proteinl a tukd
rostlinného plvodu poskytuje zakladni
Ziviny a energii. Jedna porce zajistuje
22 g (Cokolada) a 24 g (vanilka)
proteind ze ¢tyf zdrojd, kterymi je
hrdch, cizrna, ryze a brambory.

« Vyvinuto exkluzivné pro Evropu a
vyrabéno v Evropé

« Je pfirozené oslazen stévii a ma
védecky podloZené slozeni na podporu
prijmu proteinl v ramci doplnéni stravy

« Neobsahuje GMO, lepek, mlé¢nou
slozku ani séju

dOoTERRA PB Restore™
30 tobolek

PB Restore je zamyslen jako zakladni doplnék

stravy pfinosny pro organismus. Tento

inovativni dvouvrstvy systém kapsli chrani

bioaktivni kultury pred nepfiznivym prostredim

v zaludku a zajistuje optimalni dodani pro

vyuziti jejich aktivnich prinosu.

« Jedinec¢né slozeni obsahuje 30 prebiotik,
probiotik a postbiotik

« Obsahuje 28 probiotickych kmen(
odlisnych od PB Assist+™

» Kazda kapsle v ¢ase uziti dodava 18
miliard uc¢innych zivych bunék

CD Vyrobeno s rostlinnymi kapslemi
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TerraGreens Terrazyme™

3009 90 tobolek

dOTERRA TerraGreens v této Terrazyme™ je patentovanou kombinaci
patentované smési kombinuje enzymda, které v nasi moderni stravé nejvic
extrakty z neupravovaného ovoce chybi. TerraZyme vam pom(ize vychutnat
a zeleniny, superovoce si pfinosy zdraveé stravy tim, ze zajisti, aby
a esencidlni oleje CPTG™. Tato vas organismus prijimal potfebné Ziviny.
praskova smes obsahuje

vydatnou davku extraktl z ovoce o )
azeleniny a m(ze byt kazdy den CD Vyrobeno s rostlinnymi kapslemi

snadnym a praktickym dopliikem!

« Prisady, které podporuji
celkové zdravi

* Praktickd kombinace,
kterou mUzete pfidat do
jakéhokoli ndpoje

Gelové kapsle TriEase™ Kurkumové kapsle se

60 gelovych kapsli dvéma komorami

Kazda gelova kapsle obsahuje stejné 60 gelovych kapsli

podily esencidlnich olejd Citron, Spole¢nost dOTERRA jako prvni
Levandule a Mata peprna. Nyni Ize diky zkombinovala esencialni olej Kurkuma s
specialné vyvinutym gelovym kapslim extraktem z kurkumy ve specidlné
TriEase konzumovat vsechny tfi navrzené kapsli se dvéma komorami.
blahoddrné esencidini oleje rychle Vysledkem je revolu¢ni produkt

a snadno na cestach nebo kdyz s bioaktivnimi rostlinnymi slouc¢eninami,
ocekavame néjaké venkovni akce. ktery dosahuije jedine¢né Ucinné synergie

« Rychlé a snadné uziti, kdy? to turmeron( a kurkuminoidd.

nejvice potrebujete + Nabizi se v praktickém stravitelném
formatu: kazda kapsle obsahuje 2 kapky
( ) Vyrobeno s vegetaridnskymi esencialniho oleje Kurkuma
___/ gelovymi kapslemi « Spojenim esencidlniho oleje Kurkuma a

extraktu z Kurkumy je U¢innost obou
slozek vyuzita na maximum

CD Vyrobeno s rostlinnymi kapslemi

Rostlinné kapsle Komplex Zendocrine™
60 tobolek

160 tobolek Komplex dOTERRA Zendocrine
Vylepsete si sv(j denni rezim obsahuje patentovanou smés
uzivani doplnka stravy s extrakt(l z neupravovanych
esencialnimi oleji s témito potravin, které télo pfijima
vegetaridnskymi tobolkami, které prostfednictvim patentovaného
se rychle a snadno vstiebavaji. systému dodavani enzyma.

» Neobsahuji konzervanty, » Antioxidanty mohou chranit
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zelatinu, psenici, cukr, $krob,

mléko ani zivocisné produkty
* Vyrobeny z inertnich

rostlinnych pfisad

CD Vyrobeno s rostlinnymi kapslemi

pred volnymi radikaly a
pomahat v pfipadé
nedostatecného prijmu
potravy nebo zvyseného
mnozstvi zivin*

« Antioxidac¢ni plsobeni a
pusobeni proti starnuti*

CD Vyrobeno s rostlinnymi kapslemi

*Tato zdravotni tvrzeni jsou stéle
jesté predmétem schvalovaciho
procesu EU a EFSA..

Nejsou ndhradou pestré a vyvazené stravy a zdravého Zivotniho stylu.



Gelové kapsle
Zendocrine™
60 gelovych kapsli

Gelové kapsle Zendocrine predstavuji
rychly a snadny zpUsob konzumace
aktivacni smési doTERRA Zendocrine,
at uZ jste na cestdch, spéchate, nebo
prosté jen chcete vyuzit praktické
gelové kapsle!

* Obsahuje patentovanou smés
esencialnich olejd Tangerinka,
Rozmaryn, Pelargonie rlizova,
Jalovcové bobule a Koriandr (nat)

Vyrobeno s vegetarianskymi
gelovymi kapslemi

Gelové kapsle ZenGest™
NEJPROD NEJSI PRODUKT

60 gelovych kapsli

Uznavané esencidlni oleje v produktech
ZenGest jsou zndmé svymi zklidiujicimi
ucinky. Gelové kapsle ZenGest jsou
pohodinym a snadnym zplsobem, jak
vyuzit blahodarnych uc¢ink( patentované
podplrné smési ZenGest.

* Obsahuje patentovanou smés
esencialnich oleju Zazvor, Mata peprna,
Pelynék estragon, Fenykl, Kmin kofenny,
Koriandr (semeno) a Anyz

* Pomaha prinést zklidnénf a Ulevu

Vyrobeno s vegetarianskymi
gelovymi kapslemi

Dopliky stravy a Vyziva

Doplnék stravy

ZenGest™ GX Assist™
60 gelovych kapsli

GX Assist™ je kombinaci esencidlnich
olejl certifikované ¢isté testované
kvality (CPTG, Certified Pure Tested
Grade™) a kyseliny kaprylové.

* GX Assist obsahuje patentovanou
smés esencialnich oleju certifikované
Cisté testované kvality (CPTG)
doTERRA Oregano, Cajovnik, Citron,
Citronova trava, Mata peprna a Tymian

» Urc¢eno k pouziti po dobu 10 dnfi jako
pfipravny ocistny krok pfed uzivanim
doplrku stravy dOTERRA PB Restore™

Vyrobeno s vegetarianskymi
gelovymi kapslemi

Nevhodné pro veganskou stravu

Nejsou ndhradou pestré a vyvazené stravy a zdravého Zivotniho stylu.
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Vytvoreno specialné pro deti v
prakticke, chutneé forme

Tyto produkty, inspirované dOTERRA Lifelong Vitality Pack™, nabizeji praktické tekuté i zvykaci
formaty uzivani omega-3 mastnych kyselin, primyslové neupravenych zivin, vitaminG a mineralnich
latek. Déti je miluji, protoze majf vybornou chut, a dospéli je miluji, protoze se snadno polykaji.

dOoTERRA a2z Chewable™
60 tablet

Zvykaci bonbony od A po Z d6TERRA a2z
Chewable tvofi patentovana smés slozek
vyvinuta pro vsechny, ktefi maji problémy s
polykanim tobolek.
 Obsahuje smés vitamin(i B s
vitaminy A, Ca E
» Vytvoreno specialné pro déti v
praktické, chutné forme
* Lahodné Zvykaci bonbony pro kazdodennf
uzivani se sladkou melounovou prichuti

@ Zvykaci tableta

Nevhodné pro veganskou stravu

Nejsou nahradou pestré a vyvazené stravy a zdravého Zivotniho stylu.

1Q Mega™
150 ml

Doplnék I1Q Mega je zbaven chuti po rybdch,
kterd je vlastni rybimu oleji, a nahrazuje ji svézi
chuti pomerance diky esencidlnimu oleji Plany
pomeranc CPTG™.*

« Poskytuje 1.300 mg Cistych, koncentrovanych,
molekularné filtrovanych mofskych lipidl zcela
zbavenych zapachu s 900 mg DHA a 400 mg
EPA v denni davce

« Vyvinut k pouziti se zvykacimi tabletami od A
po Z dOTERRA a2z Chewable

* Obsahuje esencidlni olej dOTERRA Plany pomeranc
v certifikované ¢isté testované kvalité CPTG

Nevhodné pro veganskou stravu



doTERRA Women

doTERRA Women

dOTERRA Women je fada produktl vyvinutych se zamérenim na jedinec¢né a proménlivé potreby zen
v oblasti zdravi. Hormonalni hladiny ovliviuji zdravi zen a jejich emoc¢ni pohodu od puberty az po
menopauzu. Rada produktd dOGTERRA Women nabizi zendm potfebnou podporu kazdy mésic a ve

vSech rdznych fazich Zivota.

ClaryCalm™
SMES UTECHY
Kulickovy aplikétor 10 ml
Smés olejd Salvéj muskatova, Levandule,
Bergamot, Hermanek fimsky, Cedrové drevo,
Ylang-ylang, Pelargonie rdzova, Fenykl,
Mrkvova seminka, Palmarosa a Drnek obecny
s ndzvem ClaryCalm, ur¢end k naneseni na
pokozZku, pfindsi pokozce chladivy U¢inek
a pomaha zklidnit a vyrovnat zjittrené emoce.
» Naneste na bricho a doprejte si

zklidnujici masaz
+ Pomadha zklidnit zjitfené emoce a

nalézt rovnovahu

Sada pro zdravi zeny

Esencialni komplex na

vyzivu kosti

120 tobolek

Esencidlni komplex pro vyzivu kosti doTERRA

Women je smési vitamind a minerald priznivé

pusobicich na zeny.

* Obsahuje biologicky dostupné formy
vitaminC C a D, vapniku, hotc¢iku a dalsich
stopovych prvki

CD Vyrobeno s rostlinnymi kapslemi

Nevhodné pro veganskou stravu

Obsahuje esencialni komplex fytoestrogend, esencialni komplex pro vyzivu

kosti a smés esencialnich oleji ClaryCalm.

dGTERRA

Aty , . ] Nabizeno pouze v rédmci Programu vérnostnich odmén
LO}alt) Rewards (LRP) (informace naleznete na strané 63)

UZIVEJTE SI PRINOSY

Esencialni komplex
fytoestrogenu
60 tobolek

Esencidlni komplex fytoestrogen(

dOTERRA Women je smés standardizovanych
rostlinnych fytoestrogen a koncentrovanych
lignand ze Inénych seminek, vytvorena
specidlné pro zeny.

« Obsahuje standardizovany extrakt
z granatového jablka
« Zcela pfirodni slozeni

CD Vyrobeno s rostlinnymi kapslemi
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Osobni pece

Spole¢nost dOTERRA pomaha uzivatellm resit bézné potize a nabizf jim prijemné zkusenosti v oblasti
hygieny a kosmetiky diky pouziti esencidlnich olejl. Objevte radu zdkladnich nezbytnosti uréenou
k vylepsSeni vasich kazdodennich rituadld pomoci u¢innych prirodnich resent.

Zazvorové bonbony Mast z esencialnich
30 bonbont oleju Correct-X™

Zazvorové bonbony doTERRA nabizeji 15ml
pfinosy esencialniho oleje CPTG™
Zazvor v praktické formé pfirodni
pastilky. Sladka a korenéna chut oleje

Correct-X je viceucelova mast, ktera
pomaha pokozku zklidnovat, udrzuje ji
Cistou a zaroven ji regeneruje po zatezi.
Zazvor se misi se svézesti esencialniho Tato mast neobsahuijici ropné produkty
oleje Citron, a chutovy profil pastilek ani konzervanty je $etrnd a nedrazdiva,
se nasobi. a proto je idealni pro citlivou pokozku.
* Prakticka pastilka se skvélou chuti « Bezpedna a snadno pouzitelna
* Nabizi pfinosy esenciélnich olejd « Je obohacena esencidlnimi oleji CPTG:

Citron a Zazvor Kadidlo, Smil italsky, Cajovnik, Cedrové
* Snadno dostupny pomocnik dfevo a Levandule

pfi cestovani nebo kdykoli ho

nejvic potrebujete

Zubni pasta Koncentrat Pénivého mydla

dOTERRA SuperMint™
1259

UZivejte si Cisté, svézi zuby se Zubni
pastou SuperMint. Nase patentovana
smés matovych olejd CPTG (Certifikovana
Cistd testovana kvalita™) dodava Zubni
pasté SuperMint vyjimecné svézi vini a
chut, jeZ prindsi jedine¢né chladivy

pocit Cistoty.

« Zubni pasta byla vytvorena s vyuzitim
hydroxyapatitu, pfirodni slozky, kterd
mUze prispivat k remineralizaci zubni
skloviny a pocitu posileni zubd

« Slozeni je vhodné pro vegetariany,
neobsahuje zadna uméld barviva,
pfichuté ani fluorid

na ruce doTERRA abode™
OBOHACENY O SMES
DOTERRA CITRUS BLOOM™
237 ml

Zanechte ruce s pocitem kvétinové
svézesti a Cistoty diky sile koncentratu
Pénivého mydla na ruce d6TERRA abdde.
Luxusné lehka péna jemné pokryje celé
ruce a odstrani $pinu a nadbyte¢ny maz,
diky cemuz pomUze zachovat zdravé
vyhlizejici pokozku.

« Cistici pFipravek vyrobeny na rostlinné
bdzi neobsahuje ftalaty, fosfaty, barviva
ani syntetické viné.

» Obohaceno o smés dOTERRA Citrus
Bloom. Nabizi harmonii jasnych, sladkych
ovocnych vini a vonnych kvétin.

* Pouzivejte s Doplnitelnym davkovacem
na pénivé mydlo dOTERRA, ktery se
prodava samostatné (viz str. 35).



Deodorant d6TERRA
SE SMESI DOTERRA BALANCE™
759

Nas deodorant obohaceny esencidlnim olejem
doTERRA Balance™ obsahuje jedlou sodu, ktera
aktivné chrani pred pachy, a tapioku, kterd absorbuje
vlihkost pro dlouhotrvajici svézest.

» Obsahuje esencidlni oleje CPTG Smrk, Kafrovnik
(list), Kadidlo, Marocky hefrmanek, Hefmanek
modry a Vonokvétka

+ Jedld soda pomahad neutralizovat pachy a
zabranuje jejich vzniku

Deodorant dOoTERRA
PROSYCENY VUNI CITRUS BLISS™
759

Nas deodorant obohaceny patentovanou smési
esencialnich olejd dOTERRA Citrus Bliss doplnénou
jedlou sodou, ktery aktivné chrdni pfed pachy,
pricemz tapioka absorbuje vihkost, coz zajistuje
dlouhotrvajici svezest.

* Obsahuje esencialni oleje CPTG Plany pomeranc,
Citron, Grapefruit, Limetka, Mandarinka, Tangerinka,
Klementinka a Bergamot, které se véechny ziskdvajf
ze slupky plodu

+ Jedld soda pomaha neutralizovat pachy a zabranuje
jejich vzniku

Osobni péce

Deodorant dOTERRA
OBSAHEM DOUGLASKY A
RECKEHO POMERANCE
759

Tento jemny deodorant obsahuje esencidini

oleje dOTERRA CPTG™ Douglaska a Recky

pomeranc. Tyto esencidini oleje jsou obohaceny

o hor¢ik, jenz prispiva k aktivni ochrané pred

zapachem, a tapioku, kterd pomaha absorbovat

vlhkost pro dlouhotrvajici svézest.

« Obsahuje esencidlni oleje CPTG Douglaska a Recky
pomeranc, které podporuji pozitivni a energickou
naladu po cely den

« Hor¢ik mlze ochranit pred zdpachy
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doTERRA Essential Skin Care

Péce o plet dOTERRA Essential Skin Care je fada kosmetickych produktl urcenych k uchovani mladistvého,
zdravého a krasného vzhledu i vnimani pleti maximalnim posilenim ucinnosti peclivé vybranych esencialnich
oleji CPTG™ ve spojeni se $pickovymi technologiemi zpracovani pfisad a s pfirodnimi extrakty v kazdém
produktu. Zameérte se na viditelné znamky starnuti a zabrante jejich dalSimu vzniku v budoucnu s fadou

péce o plet dOTERRA Essential Skin Care.

Cistici emulze
ngml

Cistici emulze dOTERRA Essential Skin Care je
urcena ke kazdodennimu pouzivani rano a
vecer, aby napomohla k udrzeni Cistoty pleti.
Prirodni Cistici latky kokoyl isethionat sodny

a kyselina stearova Setrné smyvaji necistoty

a plet ziskava cisty, svézi a hebky vzhled. Tato
Cistici emulze také obsahuje esencialni oleje
CPTG Cajovnik a Mata peprna zndmé svymi
osvézujicimi vanémi pro jesté prijemnéjsi
zazitek z péce o oblicej.

Energetizujici peeling
709

Energetizujici peeling, soucast nasi fady
nezbytné péce o pokozku, obsahuje esencidlni
oleje CPTG Grapefruit a Mata peprna a vytvari
osvezujici aromaticky zazitek. Jojobové estery,
které se také nachdzeji v energetizujicim
peelingu, vylesti plet, zatimco rostlinné latky

7 extraktu z mandarinky obecné, jasminu

a lopuchu vétsiho ji pomahaji tonizovat

a hydratovat.

Tonikum k redukci pért
18 ml

Tonikum k redukci port dOTERRA, uréené

k viditelnému snizeni vyskytu rozsirenych pord,
obsahuje esencidlni oleje CPTG Levandule,
Ylang-ylang a Hefmanek pravy pro zklidnéni
pleti. Inovativni ovocné a rostlinné extrakty
dale tonizuji a vyrovnavaji barvu pleti, zvysuji
hydrataci a podporuji zdravy vzhled pleti.



doTERRA Salubelle™
ZKRASLUJICI SMES

Kulickovy aplikator 10 ml

Patentovana smés obsahuje vzacné esencidlni
oleje pouzivané odeddvna pro své zkraslujici
vlastnosti. Zkraslujici smés Salubelle byla
vyvinuta na podporu pokozky, soucasne
pomaha omezit faktory, které pfispivaji ke
starnuti pleti. Tyto jedine¢né esencialni oleje
byly odborné vybrany pro své piinosy pro
pokozZku. Praktickym kulickovym aplikdtorem
se smés Salubelle snadno nandsi na oblicej,
$iji a dekolt.

* Pomaha snizit vyskyt skvrn na pokozce
» Podporuje mladistvy vzhled pokozky

Rozjasnujici Gel

30 ml

Lze jej pouzit jako produkt k celkové péci
o plet nebo jeho plsobeni zamérit na
tmaveé skvrnky.

Hydratacéni krém
489

Hydratacni krém od dOTERRA s intenzivni
vihkosti, na kterou vase plet ¢eka, je plny
zvld¢nujicich prisad, aby zajistil intenzivni
hydrataci a vyzivu pleti. Nas hydrata¢ni krém
pomaha upravovat nedokonalosti pleti, obnovit
kozni bariéru pro dosazeni mladistvého vzhledu
pleti a jeho bohaté slozeni poskytuje davku
aktivni vihkosti, aniz zanechava na pleti olejové
zbytky. Peclivé vybrané pfisady jsou urceny

k omlazeni pleti a rovnéZ pomohou redukovat
viditelné znamky starnuti. Pouzivejte rdno

a vecer.

Vypinaci sérum
30 ml

Vypinaci sérum napne a uhladi plet
plsobenim pfirodnich extrakt( a dalsich
peclivé vybranych slozek s védecky
prokdzanymi ucinky pfi dosahovani
pevnéjsiho, mladistvéjsiho vzhledu pokozky.

Nevhodné pro veganskou stravu

Péce o pokozku

Zvlacnujici krém proti starnuti
50 ml

Pecovat o plet je vzdy dllezité bez ohledu na
vék a zvldénujici krém proti starnuti dOTERRA
vam s tim mlze pomoci. Spoluplsobenim
mohou tyto slozky podporovat pocit hebké

a zdravé pleti.

O¢ni krém proti starnuti
15 ml

Oc¢nf krém proti starnuti dOTERRA je spojenim
klinicky ovérenych pfisad s esencidlnimi oleji
CPTG™ Kadidlo, Ylang-ylang a Marocky
hefmadnek, aby se zaméril na znamky starnuti
kolem citlivych oc¢nich partii a pomohl omezit
vyskyt jemnych ryh a vrasek v pribéhu ¢asu.
Toto inovativni slozeni plet hydratuje a zlepsuje
jeji pevnost a ton. Unikatni ocelovy kulickovy
aplikator zchlazuje a zklidnuje plet pod o¢ima
a pomadhd omezit natekld vicka, pficemz Setrné
nanasi krém na cilové partie.

Nevhodné pro veganskou stravu
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doTERRA Verage™

Verage je exkluzivni fada pfirodnich produktl pro péci o pokozku, které dodavaji vyzivu a hydrataci a
redukuji viditelné znamky starnuti. Vyspéld technologie zpracovani rostlin u fady Verage zajistuje
dosazeni optimalniho zastoupeni lipidd - stejné zastoupeni se nachdzi ve zdravé, mladé vypadajici
pokozce. Kazdy produkt sestava ze skutec¢nych dard matky Zemé; vyzivné rostlinné extrakty, Cisté a
ucinné esencialni oleje CPTG™ a vybrané pfirodni slozky. S kolekci péce o pokozku dOTERRA Verage
dosdhnete vysledkd, které zpozorujete a pocitite.

Cistici emulze Verage™ e ~N
eoml Klinicky dolozené pfinosy
Cistici emulze Verdge zanechava na pokozce pocit sloienl' Ve ra'ge

Cistoty a hebkosti, zatimco jeji svézi bylinné aroma

povzbuzuje smysly. *Vyhlazuje strukturu pleti

* Plany pomeranc a Bazalka jsou dobfe znamé
pro svou Cistici schopnost

« Cajovnik je uznavan pro své ¢istici a omlazujici *Pomadha dosdhnout mladistvého vzhledu pokozky
ucinky na pokozku

* Snizuje vyskyt skvrn na pokozce

« Minimalizuje vyskyt rozsirenych por(
« Sjednocuje odstin pleti

Tonikum Verage™
50 ml

Tonikum Verdge, kombinace esencialnich olejl
CPTG™ s vyzivujicimi rostlinnymi extrakty, prispiva
ke vzhledu vypnuté, tonizované a hladké pleti -
kdekoli a kdykoli.

* Pripravte a osvézte plet kombinovanym pdsobenim
esencidlnich oleji CPTG a ucinnych rostlinnych
extraktd, které pokozku vypinaji, tonizuji a vyhlazuji

« Toto tonikum predstavuje druhy krok v rezimu péce
o pokozku Verdge a pripravuje ji na bohaté
zmékcujici slozky a Ziviny, obsazené v Hydratacnim
séru a zvlacnujicim krému Verdge

* Snadné pouziti ve formé rozprasované mlhy

Hydratac¢ni sérum Verage™
15 ml

Zazijte Ucinky zpomalujici starnuti
hydrata¢niho séra Verdge Immortelle. Tento
ucinny pripravek kombinuje esencidlni oleje
CPTG se specialni rostlinnou technologii na
podporu optimalni lipidové rovnovahy pro
plet s mladistvéjsim vzhledem.

» Vyuziva esencidlni oleje CPTG, které se nachazeji
také v oblibené smési dOTERRA Salubelle™, aby

* Lipidovy komplex ma ucinky nesrovnatelné s
typickym hydratacnim gelem, protoze vyuziva
lipidly, které se prirozené vyskytuji v mladé pokozce

Zvla&nujici krém Verage™ Kolekce péce o pokozku

30ml doTERRA Verage™

Zvlacnujici krém Verdge je skvely pro vsechny typy Kolekce fady Verdge, v niz spojuji své sily Cistici emulze,
pokozky. Tvori jej kombinace esencialnich olejd tonikum, hydrata¢ni sérum Immortelle a zvIa¢nujici
CPTG Pelargonie rlizova a Jalovcové bobule krém pro krasnou, zdrave vypadajici pokozku.

a absolutni silice Jasminu a Rakytniku s rostlinnymi
extrakty na podporu hloubkové hydratace a
vyzivy pokozky.

» Rakytnik a bambucké maslo plet vyZzivuji
a vyhlazuji



Péce o pokozku

Produkty Yarrow|Pom

Synergie esencidlniho oleje Rebficek a oleje ze semen granatovych jablek lisovaného za studena
nastavuje novy standard pro vitalitu a zafivou pokozku. NasSe produkty Yarrow|Pom jsou skutec¢né
ucinné a diky pUsobivému botanickému pristupu prispivaji k celkové pohodé.

Yarrow|Pom )
AKTIVNI ROSTLINNE DUO
30 ml

Yarrow|Pom je odborné vyvinutd patentovana smés
esencialniho oleje febficek s olejem ze semen
granatového jablka lisovanym za studena. Poslanim
této smési je stat se vasim nepostradatelnym
spole¢nikem pro zklidnéni pokozky a dosazenf
zmirnujiciho uc¢inku na emoce béhem celého dne.

» Pouzijte smés v ramci své kazdodenni péce
o pokozku, aby vam pomohla dosdhnout
mladistvého a zdravého vzhledu nebo omezit
nedostatky pleti

* Pridejte ke svému hydratacnimu pfipravku a ziskate
dalsi hydrata¢nf pfinosy

* PFindsi zklidnujici zazitek z masaze

Yarrow|Pom o
TELOVE REGENERACNI SERUM
100 ml

Télové regeneracni sérum Yarrow|Pom je luxusné
hedvabné sérum plné ucinnych bioaktivnich slouc¢enin,
které vam zajisti tu nejlepsi péci o pokozku a krasny
vzhled. EsencidInf olej Rebfitek a zastudena lisovany
olej ze semen granatovych jablek synergicky
spoluplisobi a podporuji zdraveé vyhlizejici pokozku.
Dalsimi esencidlnimi oleji CPTG™ obsazenymi v séru
jsou Hefrmanek fimsky, Yuzu, Mdta peprna a Kananga.
Oleje Jojoba, Slunecnice a Hrozny poskytuji hloubkové
hydrata¢ni pfinosy. Extrakt z kavovych zrn a estery
z granatovych jablek mohou dale napomoci zvyseni
jasu pokozky a vylepsit jeji vzhled, takze budete zafit
od hlavy az k paté.
« Esencidlni olej Rebricek podporuje vzhled
zdravé pokozky
* Oleje Jojoba, Slunecnice, Avokado, Hroznovd seminka
a Arganovy olej zvysuji hydrataci pokozky
« Extrakt z kdvovych zrn je slozka na osetreni pleti, kterd
pomahd pokozku vyhladit a zlepsit jeji vzhled
* Télové regeneracni sérum Yarrow|Pom je plné
ucinnych bioaktivnich sloucenin
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doTERRA HD Clear™

HD Clear je tristupnovy systém, ktery pUsobi sou¢inné, kdy kazdy produkt stavi na tom dal$im, aby
pokozku dukladné vycistily a zajistily optimalni hydrataci pro priméreny stupen vihkosti. Prisady
pouzité v produktech fady HD Clear, sestavajici z Cistych rostlinnych extraktd, jsou Setrné a zklidnujf
pokozku, maji vS§ak vysokou Uc¢innost. Kazdodenni pouzivani produktl rady HD Clear pomaha snizit
vyskytskvrn, podporuje ¢istouazdravou plet a zklidnuje ji. HD Clear nabizi prirodnifeseni problematicke
pokozky v kazdém veéku.

HD Clear™
LOKALNI SMES
Kulickovy aplikator 10 ml

LokaIni smés HD Clear podporuje Cisty, hladky
vzhled pleti kazdého véku. Tento produkt s
olejem ze semen cernuchy seté a esencidlnimi
oleji CPTG™ mUzete nanést na potfebna mista
obliceje a téla.

» Obsahuje unikatni smés oleje ze semen
¢ernuchy seté a rovnéz esencidlni oleje
CPTG™ Kafrovnik |ékafsky, Cajovnik,
Eukalyptus, Pelargonie rdzova a Litsea

* Podporuje jasnou plet, napomaha k pocitu
hebkosti a Cistoty

Lokalni Smés HD Clear™
50 ml

Objevte dokonalé reseni problematické pleti
kazdého véku s pénivym mydlem na oblicej
dOTERRA™ HD Clear.

« Cajovnik je zndm svou schopnosti ¢istit plet

* Specidlni extrakt z fas pomaha plet hydratovat

Obli¢ejovd emulze HD Clear™
50 ml

Oblicejova emulze HD Clear je lehky, nemastny
hydratacni pripravek, ktery se rychle vstrebava
a pecuje po cely den o bezvadnou plet.

» Obsahuje unikatni smés oleje ze semen
¢ernuchy seté a rovnéz esencidlni oleje
CPTG™ Kafrovnik Iékafsky, Cajovnik,
Eukalyptus, Pelargonie rizova a Litsea

* Pfirozené ziskané aminokyseliny zlepsuji
strukturu pleti

Nevhodné pro veganskou stravu

Sada HD Clear™

Tato sada obsahuje produkty fady HD Clear:
pénivé mydlo na obli¢ej, lokalni smés a
oblicejovou emulzi pro krasné vyvazenou plet.

Nevhodné pro veganskou stravu
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Pece o vlasy

Péce o vlasy

ZKklidnujici a Cistici vliastnosti, diky nimz jsou esencidlni oleje uzitecné pfi tolika nasich kazdodennich
Ukolech, se uplatni také pro zachovani ¢istych, zdravé vypadajicich viasd. Pouzivanim viasovych pripravkd,
které byly obohaceny silnymi esencidlnimi oleji, mizZete snadno ziskat hebké a zarivé kadere, aniz byste je
ohrozovali skodlivymi latkami, které se obvykle vyskytuji v béznych pripravcich pro péci o viasy.

Ochranny Sampon d6TERRA
500 ml

Ochranny Sampon dOTERRA je Setrny a
osvezujici Cisticl pripravek, ktery zanecha vase
vlasy svézi a hebké. Tento Sampon obohaceny

0 esencidlni oleje Mata peprnd, Eukalyptus,
Cajovnik (Melaleuca) a Méata klasnatd neobsahuije
7adné agresivni chemikalie véetné sulfatd,
silikont a parabend.

* Slozeni ochranného Samponu dOTERRA
umoznuje kazdodenni pouzivani
« Setrny a bezpeény i pro barvené viasy

Bezoplachovy
kondicionér doTERRA
237 ml

Bezoplachovy kondicionér dOTERRA,
vytvofeny pro vsechny typy vlas(, viasy
vyhlazuje, chranf a usnadnuje jejich
roz¢esavani, aby mély pfirozeny lesk. Tento
snadno pouzitelny sprej, ktery neobsahuje
agresivni chemikalie a je obohacen
esencialnimi oleji CPTG™ Plany pomeranc,
Limetka, Marocky hefmanek a Magnolie
spole¢né s extraktem z vonokvétky, doddva
vlastim hydrataci, usnadnuje rozc¢esavani viast
a chrani vlasy pred teplem pfi Upraveé ucesu.

* Snadno pouzitelny sprej a slozeni
bez oplachovani
» Usnadnuje roz¢esavani a zmékcuje viasy

Sada Trio produktd péée o viasy

Tato sada obsahuje Ochranny Sampon
dOTERRA™ (500 ml), Kondicionér pro
kazdodenni pouziti dOTERRA™ (500 ml) a
Bezoplachovy kondicionér doTERRA™ (237 ml).

Kondicionér pro kazdodenni
pouziti AOTERRA™
500 ml

Kondicionér pro kazdodenni pouziti
dOTERRA je odleh¢eny a zanechava viasy
na pohled hebké a zdravé. Vlasy vyzivuje
a je prinosny pro vsechny typy vlasU.

« \Vytvoren tak, aby osetfroval, chranil a
zachovaval Zivost barvy

» Kondicionér pro kazdodenni pouzitf
dOTERRA je urcen pro kazdodenni pouzivani

» Neobsahuje sulfaty, silikony ani ftaldty

Sérum od kofinkl po koneéky
30 ml

Toto Ucinné lehké sérum poskytuje
zvySenou hydrataci bez toho, aby
zatézovalo vlasy nebo zanechdvalo olejové
zbytky. Peclivé vybrané esencidlni oleje
CPTG™ levandule, mata peprnd, majoranka,
cedrové drevo, lavandin, rozmaryn, niaouli
a eukalyptus jsou zndmé svou schopnosti
omlazovat vlasovou pokozku a napomahat
vzhledu zdravych vlas(.

« Poskytuje okamzitou vyzivu, vyhlazeni a lesk
» Obsahuje ochranné lipidy pro vyzivu a
hydrataci vlasd a pokozky hlavy
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doTERRA SPA

dOTERRA SPA je fada produktl obohacenych esencidlnimi oleji, diky nimz mUzete mit doma prozitek
z vliné jako v ldznich. Kazdy produkt byl peclivé sestaven z prirodnich prisad, abyste méli ze své pleti
hebky, hladky a svéZi pocit po cely den.

Koupelové mydlo balance™
139

Koupelové mydlo dOTERRA Balance™ obsahuje
uzemnujici smeés dOTERRA Balance, kterd prinasi

uklidiujicl a vyrovnavaci zazitek. Pouzitim patentované

kombinace esencialnich olejd CPTG™ véetné Smrku
Cerného, Kafrovniku Iékafského, Kadidla, Marockého
hefmanku a Hefmanku pravého ziskava koupelové
mydlo hrejivé a drevité aroma.

 Africké ¢erné mydlo, kombinace bambuckého
ofechového masla, kokosového oleje, oleje z
palmovych jader a kakaovych slupek pomaha
zlepsovat pocit hydratované pokozky

« Slunecnicovy olej, zvla¢nuijici pfisada tohoto mydla,

pokozku hydratuje a omlazuje

« Kombinuje esencialni oleje CPTG Cerny smrk,
Kafrovnik, Kadidlo, Marocky hefmanek a
Hefmanek pravy

Télovy peeling
2269

Pomoci cukroveé trtiny Setrné zbavi plet
odumfrelych bunék, vylesti ji a zanechd zdravy
zarivy vzhled.
» Mandlovy olej slouzi jako hydratace a
zajistuje pocit hladkosti
« Slunecnicovy olej pokozku vyhlazuje
a zmékcuje
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Emulze na ruce Citrus Bliss™
75 ml

Tento lehky, hydrataéni produkt se

zvlacnujicimi slozkami a pfirodnimi rostlinnymi

vytazky udrzi vasi pokozku zdravou a hydrato-

vanou. Patentovana smés Citrus Bliss, zndma

svym povznasejicim aromatem, dodava této

emulzi povzbuzujici a osvézujici Ucinky.

« Nemastné sloZeni ruce hydratuje

* Oleje ze slune¢nicovych semen a
makadamovych ofechl jsou zndmy svymi
vyjimecnymi hydrata¢nimi vlastnostmi a
schopnosti uchovat vihkost v pokozce

* Praktickd velikost, idedlni na cesty nebo pro
pouziti doma ¢i v praci

Emulze na télo a ruce
200 ml

Doprejte své pokozce pozitek z emulze na ruce
a télo dOTERRA SPA, nemastného slozeni,
obsahuijici olej Jojoba, olej Makadamové
ofechy, maslo ze semen murumuru a cupuassu
a vyzivné rostlinné extrakty.

* Snadno ji smichate se svym oblibenym
esencialnim olejem pro zazitek z viastni
originalni viiné

* Oleje ze slune¢nicovych semen a
makadamovych orechd jsou znamy svymi
vyjimecnymi hydrata¢nimi vlastnostmi a
schopnosti uchovat vihkost v pokozce

» Diky nemastnému slozeni vypada pokozka
zdravé, hebce a hladce

Posilujici koupelové mydlo Citrus Bliss™
N3g

Posilujici koupelové mydlo Citrus Bliss pfinasi
povznasejici, procistujici zazitek a dodd vasemu
kazdodennimu rezimu posilujici vzpruhu.

* Obsahuje posilujici smés Citrus Bliss tvofenou Planym
pomerancem, Citronem, Grapefruitem, Mandarinkou,
Bergamotem, Tangerinkou a Klementinkou, kterd vam
pomUze relaxovat a zvedne vam naladu

« Exfolia¢ni kulicky slunecnicového vosku a prasku
z pomerancové klry jemné zmékcuji a vyhlazuji
pokozku a stimuluji jeji regeneraci

« Glycerin rostlinného pavodu hydratuje pokozku a
pomaha udrzet odpovidajici Urover vihkosti, sou¢asné
zajistuje hladké nandseni jemné pény

Hydratacni télovy sprej
125 ml

Zazijte pocit dokonalého zvld¢néni celého

télal Prinosy nasi Uchvatné smési esencialnich

oleji dOTERRA Beautiful jsou doplnény

vyzivujicimi ucinky kokosu, slunecnice,

avokada a marakuji. Tato hydrata¢ni mlzna

sprska pomUze zlepsit celkovy vzhled zdravé

vypadajici a zafivé pokozky.

« Svou osvézujici vini posiluje pocit ¢isté a
vyzivené pokozky

* Oleje slunecnice, avokado a marakuja
pomdhaji zklidnit, zvlacénit a hydratovat
pokozku, kterd bude celd zdravé zarit

« Kaprylové/kaprinové triglyceridy (ziskané z

kokosu) zlepsi stav pokozky a udrzuji jeji
pfirozenou bariéru



TycCinka na rty

Original, Tropickd smés a Bylinna smés | 4,5 g

Tyc¢inka na rty d0TERRA SPA ma prirodni
slozeni obsahujicf rostlinné oleje, byliny a
esencialni oleje pro hydrataci a zklidnéni

a chut esencidlnich olejd. Nase tyc¢inka na

rty obsahuje osvézujici bylinnou smés
esencialnich olejd Aloisie citronova, Majoranka
a Méata klasnata.

* Kazda tycinka na rty obsahuje vybranou
smeés esencialnich olejl, které nabizeji
jedine¢ny senzoricky zazitek

* Moringovy olej je zmékcovaci prostredek,
ktery pomaha zlepsit vzhled rtl i jejich
pocitové vnimani

» Avokddovy olej dodava hydrataci, esencialnf
mastné kyseliny a zmékceni, aby rty
vypadaly zdravé

V nabidce je také baleni po 3 ks, po jednom od
kazdého druhu

Nevhodné pro veganskou stravu

Osvézujici sprchovy gel
250 ml

Osveézujici sprchovy gel dOTERRA SPA je
pfirodni, oleji obohaceny sprchovy gel, ktery
nabizi bohatou ocistu a aromaticky zazitek
jako v 1aznich.

« Esencidlnf olej Bergamot dodava pokozce
povznasejici, avsak také uzemnuijici vani

« Grapefruit ma posilujici a osvézujici vani,
kterd zlepsuje naladu

» Sodium methyl oleoyl taurate je jemna Cistici
sloucenina ziskand z esencialnich mastnych
kyselin pritomnych v rostlinnych tucich
a olejich

Zvlaénujici koupelové mydlo
N3g

Zvlacnuijici koupelové mydlo dOTERRA SPA je
jediné svého druhu, které nabizi jedine¢ny pocit,
pénu, aroma a zazitek z myti. Vytvorte si s nim
své vlastni malé 1azné a prozijte bohaty, ocistny a
aromaticky zazitek.

« Esencidlni olej Bergamot Cisti a zklidnuje pokozku
« Grapefruit ma posilujici vani, kterd zlepsuje naladu
* Olej ze semen jojoby hluboce hydratuje

« UloZte vedle vany pro snadny pristup

Koupelové mydlo Serenity™
N3g

Koupelové mydlo doTERRA SPA Serenity™ nabizi
jedine¢ny pocit, pénu, aroma a ocistny zazitek. Toto
koupelové mydlo, obohacené uklidnujici a relaxacni
vani nasi Zklidnujici smési doTERRA Serenity, vas
prenese do stavu blazenosti a pfijemné pohody.
« Smés esencidlnich olejll dOTERRA Serenity navozuje
uklidniujici prostredf
* Olej z jojobovych semen je znamy svou rychlou
vstrebatelnosti a schopnosti hloubkové hydratace
« Glycerin rostlinného pavodu hydratuje pokozku
a pomahad udrzet odpovidajici Uroven vihkosti,
soucasné zajistuje hladké nanaseni jemné pény
« Stava z aloe vera pokozku hydratuje, zklidnuje
a zvlacnuje
« Prirodni kaolin dodava mydlu krasny
levandulovy nadech

d6TERRA SPA

Vyzivujuci télové maslo

1989

Rozmazlete svou pokozku bohatou hydrataci a
luxusnim prozitkem z vyzivujiciho télového mésla
dOTERRA SPA. Zaklad této prirodni receptury
tvorf bambucké a kakaové maslo, o nichz je
znamo, ze maji schopnost hluboké hydratace a
dodaji pokoZce vld¢nost a pruznost.

« Esencidlni oleje Plany pomeranc,
Douglaska a Kadidlo nabizejf
povznasejici aromatické zazitky

* Bambucké maslo hydratuje do hloubky
a podporuje pruznou pokozku

» Jojobovy olej se rychle vstfebava do
pokozky, zvih¢uje ji, hydratuje a pomaha
ji zmékcovat

Nevhodné pro veganskou stravu

Frakcionovany kokosovy olej
NEJPRODAVANEJSI PRODUKT

15 ml

IdedIni v kombinaci s esencialnimi oleji pro
zevni pouziti na pokozku.

« Zmékeujici prostredek lehounky jako pirko

» Dokonale rozpustny se vsemi esencidlnimi
oleji; bez zdpachu, bezbarvy a nebarvicf
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doTERRA™ sun

Kazdy produkt z fady dOTERRA sun je vhodny pro vegany, bezpecny pro koralove Utesy a bez obsahu
syntetickych latek - véetné ftalatl, oxybenzonu a syntetickych vini. Vyuzijte ochrany pred sluncem na
mineralni bazi nabizejici neuvéritelné prinosy, aby vase pokozka plsobila a vypadala tak mladé, jak
mladeé se citite.




Pletova a télova mineralni
emulze na opalovani

dOTERRA™ sun
150 ml

Pletova a télovad mineraini emulze na
opalovani dOTERRA sun obsahuje esencialnf
oleje Cervend mandarinka, Magnolie,
Citronova trava, Ylang-ylang, Mrkvova
seminka, Kadidlo a Smil italsky, které
vytvareji Uzasné lehké a radostné aroma.
Vyzivujici, hydratacni a zklidnujici pfipravek
klouze po pokozce a nabizi az 80 minut
vodéodolné ochrany. Nanasejte

v dostate¢ném mnozstvi od hlavy az k paté
dfive, nez stravite den na slunci.

» Nabizi ochranny faktor SPF 30 UVA/UVB
v podobé hladkého, hydrata¢niho krému

» Obsahuje ne-nano oxid zine¢naty,
avokadovy olej, aloe vera, olej z
malinovych zrni¢ek a vitamin Evitamin E

Pletova a télova mineralni
tyc¢inka na opalovani
dOoTERRA™ sun

50¢

Tato tyc¢inka na opalovdni obsahuje
esencialnf oleje Cervend mandarinka,
Magnolie, Citronova trdva, Ylang-ylang,
Mrkvova seminka, Kadidlo a Smil italsky
a nabizi hydrataci a ochranu.

» Nabizi ochranny faktor SPF 30 UVA/UVB
v podobé snadno pouzitelné tycinky

« VyZivné, intenzivné hydratacni slozeni je
dermatologicky testovano a je
vodéodolné po dobu az 80 minutes

Obli¢ejovy minerdlni
hydratacni pFipravek na
ochranu pfed sluncem pro
kazdodenni pouzivani
dOTERRA sun™

50 ml

Vyuzijte ochranu pfed sluncem s
Oblicejovym minerdlnim hydrata¢nim
pripravkem na ochranu pred sluncem
dOTERRA sun™, na niz se budete
kazdodenné tésit. Tento lehky, rychle se
vstiebavajici pfipravek odrazi UVA/UVB
paprsky a modré svétlo, nezanechava vsak
mastny pocit ani bilé $mouhy.

 Hydratuje pomoci slozeni testovaného
dermatology, které je bezpecéné pro
citlivou plet, a nabizi ochranu pred
sluncem s faktorem SPF 30 UVA/UVB

» Obohacuje plet o vitamin E a smés
rostlinnych sloZzek bohatych na
antioxidanty, jako je ampak, olej
z hroznovych jadérek a esencidlni
oleje CPTG™

doTERRA" sun

Télovy mineralni sprej na
opalovani doTERRA™ sun
170 ml

Kvétinové viné olejd Magnolie, Ylang-ylang a
Smil italsky se misi s oleji Cervend mandarinka,
Citronova trava, Mrkvova seminka a Kadidlo

a vytvareji lehké, povzndsejici aroma. Sprej je
k dispozici v hlinikové nddobce

s rozprasovacem bez aerosoll, kterd vytvari
souvislou mlhu pro snadnou aplikaci na celé
télo. Ochrana proti slunci vam vydrzi az

80 minut.

+ Nabizi ochranny faktor SPF 30 UVA/UVB v
podobé lehkého, hydratacniho
mineralniho spreje

» Obsahuje ne-nano oxid zine¢naty,
avokadovy olej, aloe vera, olej z
malinovych zrnicek a vitamin E

Télovy sprej po opalovani
doTERRA™ sun
170 g

Hydratac¢ni vlastnosti kyseliny hyaluronové a
zklidAujici viastnosti aloe vera jsou v tomto
hloubkové hydrata¢nim pripravku
zkombinovany s extraktem z kvétd prhy arniky.
Esencidlni oleje Kopaiva, Levandule, Citronova
trava, Mata peprnd, Méta japonskad, Smil italsky,
Santalové dievo, Marocky hermanek, Kadidlo
a Koriandr (semeno) nabizeji svézi a jasnou,
a pfesto uzemnujici a jemnou vani.
* Prindsi pokozce zklidnéni a
chladivou ulevu
» Obsahuje aloe vera, kyselinu hyaluronovou,
zeleny ¢aj a vitamin E
« VyZivné, intenzivné hydratacni slozeni je
dermatologicky testovano a je vodéodolné
* Snadna a pohodIna sprejova lahvicka pro
snadnou aplikaci béhem dne
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dGTERRA baby

Produkty doTERRA baby predstavuji bezpecny a ucinny zplsob péce o jemné vlasy a pokozku vaseho
ditéte. Nase produkty jsou vyrobeny specialné pro malé déeti.
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Détsky vlasovy a télovy
Sampon dOoTERRA
295 ml

Tento pénivy Sampon nedrazdi oci a je
kombinacf jednoduchych, Setrnych sloZek.
Uklidnujici smés vanilkového extraktu

s esencidlnimi oleji CPTG™ Levandule

a Hefrmdnek fimsky zanechdva na pokoZzce
kojencl, batolat i vétsich déti jemnou

vini novorozencd.

+ Obsahuje uklidnujici smés vanilkového
extraktu s esencialnimi oleji CPTG
Levandule a Hefmdnek Fimsky

« Jednoduchég, setrné slozky

* Nedrazdi oc€i

Détsky krém pod
plenky dOTERRA
60g

Bohaté bambucké maslo Muyao dale
prispiva k hydrataci pokozky, kterou
zanechdava jemnou a hebkou. Ochrante
své nejmensi pomoci tohoto jemného
krému urc¢eného specidlné pro citlivou
détskou pokozku.

+ Esencialni oleje CPTG Levandule, Mrkvova
seminka a Cajovnik pomahaji zklidnovat
pokozku a udrzovat jeji zdravy vzhled

* Snadno se vstrebava do citlivé pokozky, a
tak pomaha osetrovat opruzeniny
a zabrdnit jejich vzniku

< Vyvinuto s ddkladnou péci a uréeno pro
citlivou détskou pokozku

Détské télové mléko

dOTERRA baby
236 ml

Hyckejte citlivou détskou pokozku
Détskym télovym miékem dOTERRA baby
se zklidnujicimi vlastnostmi. Tento lehky,
klinicky testovany pfipravek, ktery je

Setrny k citlivé détské pokozce, ji hydratuje
a zaroven podporuje pfirozenou hydratacni
bariéru slozkami, jako je bambucké maslo
a zvincujici latky rostlinného plvodu.

« Vyvinuto s uklidnujici smési vanilkového
extraktu s esencialnimi oleji dOTERRA
Levandule a Hefmanek fimsky

* Surové vychodoafrické bambucké maslo
Muyao, jojoba, ovocné extrakty a dalsi
jemné zvlIh¢ujicl 1atky pomahaji pokozku
hloubkové hydratovat



Program vérnostnich odmén

doTERRA

(Loyalty Rewards

UZIVEJTE SI PRINOSY

Program vérnostnich odmén - vyuzijte exkluzivni nabidku pro ¢leny

Vyuzijte exkluzivni nabidky produktl, kdyz si zakoupite Lifelong Vitality Pack nebo Daily Nutrient Pack. Tato nabidka je
k dispozici pouze pro ¢leny Programu vérnostnich odmen.

Program vérnostnich odmén doTERRA (LRP) je idedlnim spolecnikem, ktery vam pomUze vytvaret si konzistentni

navyky v souladu s vasimi wellness cili, at uz je vase zaméreni jakékoli.

Personalizuijte si sviij rezim wellness
kupte si 1z nasledujicich baleni

NEBO NEBO

Lifelong Vitality Pack™ Lifelong Vitality Vegan Pack™ Daily Nutrient Pack™

a vyberte az 3 z jakékoli kombinace polozek uvedenych nize za snizené ceny

MetaPWR™ Deep Blue XEO Mega™ Microplex VMz™ dOTERRA Terrazyme™
Mito2Max™ Polyphenol PB Restore™
\ Complex™ /
Y
Pfi spravé vérnostnich objednavek (LRP) se nezapomente podivat na nejnovéjsi nabidku produktd, z nichz si mUzete vybrat. Produkty 03(?» AB STE J
se mohou lisit od zde vyobrazenych. u " $
e = I i (S
Chcete se dozvédét vice o LRP? é[ (/
*Abyste ziskali pfistup k pozadované jazykové verzi, musite zménit jazyk internetovych strdnek. Posunte se po internetové strance [2) J E E é
vpravo dold a zvolte pozadovany jazyk. § F' !|§ (I'!?|
- L aT
=
X r
A
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Rychla reference na
esencialni oleje

Tabulky rychlé reference na nékolika nasledujicich strankach vam pomohou
» pochopit, jak je urcity olej registrovan, a pomohou vam pouzivat dany produkt co nejlepsim zplsobem.
o zjistit, které oleje patfi do vasi oblibené kategorie - mate radi kvétinové, matové, nebo korenéné?

» dozvédét se, které oleje jsou silné a které citrusové a proc je to dilezité.

Co je registrace olejli? Abychom spliovali nafizeni platna v Evropé, vsechny nase oleje jsou registrovany v ramci jedné ze
dvou kategorii: potravinarské aroma nebo péce o plet (kosmetika). Podrobnosti, které o kazdém oleji uvadime, zavisi na
kategorii, v niZ je dany produkt registrovan.

Zaslechl/a jsem nazev ,silny olej“. Co to znamena? Some essential oils are very powerful and should always be diluted
with a carrier oil, such as Fractionated Coconut Oil, before putting them on your skin. These are known as ‘hot oils’.

Co to znamena, kdyzZ jsou oleje oznacené jako ,,citlivé“? Tyto oleje by pred pouzitim na mladou nebo citlivou pokozku
meély byt vzdy nejprve nafedény. Vénujte pozornost Udajim na etiketé, pokud vite, Ze mate citlivou pokozku, nebo mate v
planu pouzit olej na pokozku ditéte.

Mohou citrusové oleje zplisobit fotosenzitivitu? Nejlepsi je zlstat alespor 12 hodin po naneseni téchto olejd na pokozku
mimo UV zafeni (slunecni svétlo ¢i solarium).

REGISTRACE KATEGORIE OLEJU
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Tlje Thuja plicata

Bazalka Ocimum basilicum

Bergamot Citrus bergamia

Cerny pep¥ Piper nigrum

Smrk ¢erny Picea mariana

Touch Modry lotos
Nymphaea caerulea

Marocky hefmanek
Tanacetum annuum

Kardamom E/ettaria
cardamomum

Kasie Cinnamomum cassia




Rychla Reference

REGISTRACE KATEGORIE OLEJU
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Cedrové drevo Juniperus . .
virginiana
Celerova seminka Apium .
graveolens

Koriandr (nat) Coriandrum
sativum

Skofice Cinnamomum
zeylanicum

Citronela Cymbopogon
winterianus

Salvéj muskatova Salvia
sclarea

Hrebicek Eugenia
caryophyllata

Kopaiva Copaifera reticulata,
officinalis, coriacea, a
langsdorffii

Touch Kopaiva Copaifera
reticulata, officinalis, coriaces,
a langsdorffii

Koriandr (semeno) . ‘
Coriandrum sativum

Cypf¥is Cupressus
sempervirens

Douglaska Pseudotsuga
menziesii

Eukalyptus Eucalyptus

radiata, polybractea, kochii,
loxophleba a globulus

Fenykl Foeniculum vulgare . ‘ ‘

Kadidlo Boswellia carteri,
sacra, papyrifera a frereana

Touch Kadidlo Boswellia carteri;
sacra, papyrifera a frereana

Pelargonie rizova
Pelargonium graveolens

Zazvor Zingiber officinale

Grapefruit Citrus X paradisi

Zelena mandarinka Citrus
nobilis

Guajakové drevo Bulnesia
sarmientoi

Smil italsky Bulnesia
sarmientol

Touch Smil italsky Bulnesia
sarmientol
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REGISTRACE KATEGORIE OLEJU
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Touch Jasmin Jasminum ' .
grandiflorum
Jalovcové bobule Juniperus ‘ ‘
communis
Levandule Lavandula ‘ ‘
angustifolia
Touch Levandule Lavandula ‘ ‘
angustifolia
Citron Citrus limon . .
Korymbie citronikova . .
Eucalyptus citriodora

Citronova trava
Cymbopogon flexuosus

Limetka Citrus aurantifolia

Madagaskarska vanilka
Vanilla planifolia

Touch Magnolie Michelia
alba

Majoranka Origanum .
majorana

Medunka Melissa officinalis

Myrha Commiphora myrrha

Touch Myrha Commiphora
myrrha

Touch Neroli Citrus x
aurantium

Oregano Origanum vulgare .

Touch Oregano Origanum
vulgare

Paculi Pogostemon cablin

Mata peprna Mentha piperita .

Touch Méta peprna Mentha
piperita

Petitgrain Citrus aurantium

Pepf rGzovy Schinus molle '

Hefmanek fimsky Anthemis
nobilis

RUzZe Rosa damascena

Touch RUZe Rosa damascena

Rozmaryn Rosmarinus . .
officinalis
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Rychla Reference

REGISTRACE KATEGORIE OLEJU

ESENCIALNI
OLEJE

Potravinaiské
aroma
Péce o
plet
Citrus
Kvétiny
Byliny a
traviny
Mata
Kofeni
,Silné
oleje*
Citlivé

Santalové drevo Santalum
album

Havajské santalové drevo
Santalum paniculatum
Jedle sibitska Abies sibirca
Salvéj levandulolista Sa/via
lavandulifolia

Mata klasnata Mentha .
spicata

Nard Nardostachys jatamansi

Tangerinka Citrus reticulata .

Cajovnik Melaleuca
alternifolia

o0 O 0000 -

Touch Cajovnik Melaleuca
alternifolia

Tymidn Thymus vulgaris .

Tulsi (bazalka posvatna)
Ocimum sanctum

Kurkuma Curcuma longa .

Vetiver \etiveria zizanioides

Touch Vetiver \etiveria
Zzizanioides

Plany pomeranc Citrus
sinensis

Yarrow|Pom Aktivni rostlinné
auo

Ylang-ylang Cananga
odlorata
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Rychla reference na smesi
esencialnich oleju

Co je registrace olejti? Abychom spliiovali nafizeni platna v Evropé, véechny nase oleje jsou registrovany v ramci jedné ze
dvou kategorii: potravinarskvé aroma nebo péce o plet (kosmetika). Podrobnosti, které o kazdém oleji uvadime, zavisi na
kategorii, v niz je dany produkt registrovan.

Co to znamena, kdyz jsou oleje oznacené jako ,,citlivé“? Tyto oleje by pfed pouzitim na mladou nebo citlivou pokozku mély
byt vZdy nejprve naredény. Vénujte pozornost Gdajim na etiketé, pokud vite, Ze mate citlivou pokozku, nebo mate v planu
pouzit olej na pokozku ditéte.

Mohou citrusové oleje zplisobit fotosenzitivitu? Nejlepsi je zUstat alespon 12 hodin po naneseni téchto olejli na pokozku
mimo UV zafeni (slunecni svétlo Ci solarium).

SMESI

ESENCIALNICH
OLEJU

Food
Flavouring
Floral
Herbs/
Grasses
Mints
"Hot"” Oils

Q
" >
)
S 2
o (0]
(V)] (7]
d6TERRA absde™ ‘ ‘

doTERRA Adaptiv™

Adaptiv™ Touch

doTERRA Air™

dOoTERRA Air™ Touch

Air-X™

doTERRA Align™
doTERRA Anchor™
dOTERRA Arise™
AromaTouch™
doTERRA Balance™

doTERRA Brave™

o
000 00 000000
®

doTERRA Calmer™

doTERRA Cheer™

dOTERRA Cheer™ Touch

Citrus Bliss™

0000 O 00 0000000
o

ClaryCalm™

0000000000000 00000 -

doTERRA Console™




Rychla Reference

REGISTRACE KATEGORIE OLEJU

SMESI o @ o
ESENCIALNICH | _ 5 o | = |28 L | s | o | 2| £
o =35 © 0 (o) = (72}
OLEJU 3 E s | 58| E = o 2 g
[T (@) TH TO = wn 3 wn
dOoTERRA Console™
Touch . .
DDR Prime™ Q ® o ® o
Deep Blue™ ‘

Deep Blue™ Touch

doTERRA Forgive™

dOTERRA Forgive™ Touch

HD Clear™

dOTERRA Hope™ Touch

InTune™

MetaPWR™ o

doTERRA Motivate™

doTERRA Motivate™
Touch

0 0000000 O i

On Guard™

On Guard™ Touch

doTERRA Passion™

doTERRA Passion™ Touch

PastTense™

doTERRA Peace™

doTERRA Peace™ Touch

do6TERRA Purify™
do6TERRA Salubelle™

doTERRA Shinrin-Yoku™

doTERRA Shinrin-Yoku™
Touch

doTERRA Serenity™

doTERRA SuperMint™

doTERRA SuperMint™
Touch

TerraShield™

Zendocrine™

ZenGest™

dOTERRA Whisper™ Touch . . ‘
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Rychla reference doplnkl stravy

NAZEV

Mnozstvi

Lepek

Ryby

Mléko

Séja

Sezamova
seminka

Vhodné pro
vegany

ALERGEN JINE

Vhodné pro
vegetariany

a2z Chewable™

Alpha CRS™+
Esencidlni komplex na vyzivu kosti

Gelové kapsle CP+

Obnovujici smés v kapslich
DDR Prime™

Deep Blue Polyphenol Complex™
Gelové kapsle dOTERRA Serenity™
GX Assist™

1Q Mega™

MetaPWR Mito2Max™
MetaPWR™ Advantage
MetaPWR™ Assist

Gelové kapsle MetaPWR™
Microplex VMz™

Zvykaci tablety On Guard™+
Gelové kapsle On Guard™+

PB Assist+™

doTERRA PB Restore™

Esencidlni komplex fytoestrogent

Rostlinny protein
dOoTERRA™ - ¢okolada

Rostlinny protein
dOTERRA™ - vanilka

TerraZyme™

Gelové kapsle TriEase™

Kurkumové kapsle se
dvéma komorami

VEO Mega™

XEO Mega™

Komplex Zendocrine™
Gelové kapsle Zendocrine™

ZenGest DigestTab™

ZenGest™ Softgels

60 zvykacich tablet

120 tobolek
120 tobolek
60 gelovych kapsli
60 gelovych kapsli
60 tobolek
60 gelovych kapsli
60 gelovych kapsli
150 mi
60 tobolek
30 sacku
30 tobolek
90 gelovych kapsli
120 tobolek
60 zvykacich tablet
60 gelovych kapsli
30 sacku
30 tobolek
60 tobolek
512 g
512 g
90 tobolek
60 gelovych kapsli
60 tobolek
120 tobolek
120 gelovych kapsli
60 tobolek

60 gelovych kapsli

100 zvykacich tablet

60 gelovych kapsli




Nase integrita, vase davera

V doTERRA sledujeme to, co je Cisté:
Cisty produkt
Cisté obchodni praktiky
Cisté zaméry
Cisté mezilidské vztahy

Nase jedinecné podnikani podporuje smysl pro komunitu a posiluje silny pocit sounalezitosti. Vira
ve schopnost lidi pozitivné navzajem ovlivhovat jeden druhého i sveét okolo nas je zakladem naseho
smyslu existence a poslani, kdyz vsim, co délame, chceme pfinaset zménu k lepsimu.

Stante se partnery spolecnosti dOTERRA jesté dnes

Abyste ziskali pfistup k pozadované jazykové verzi, musite zménit jazyk internetovych stranek. Posurte se po internetové strance vpravo dolll a zvolte pozadovany jazyk.

n



il Jelikoz budeme na trh v prdbéhu roku uvadét nové produkty,
I'-‘:I'fj' = sledujte webové stranky dOTERRA additions s novymi prirlistky,
", . aby vam neunikly nejnovéjsi aktuality tykajici se produkt!
1 ™™
|
d 6TE RRA Upozornujeme, ze produkty zafazené do této brozury se mohou zménit a mohou se lisit od

vyobrazenych. Navstivte shop.doterra.com, kde najdete nejnovéjsi informace.

Neni-li uvedeno jinak, vSechna slova oznacena symbolem ochranné zndmky nebo zapsané ochranné znamky jsou ochrannymi
znamkami nebo zapsanymi ochrannymi zndmkami spole¢nosti dGTERRA Holdings, LLC. EU CS Katalog produktt

Kancelar doTERRA ve Spojeném kralovstvi, Altius House, 1 North Fourth Street, Milton Keynes, MK9 1DG, Spojené kralovstvi | doterra.eu
doTERRA Global Limited, 32 Molesworth Street, Dublin 2, Irsko

© 2024 doTERRA Holdings, LLC, 389 S 1300 W St. Pleasant Grove, UT 84062 USA



