
Marjoram (mejorana)

Cuando se usa como
hierba para teñir, la 

mejorana le da a la lana 
un tono color violeta

y al lino un color marrón 
rojizo.

1.58 KG=
Se necesitan aproximadamente 1.58 kilogramos de hojas de mejorana

para producir 15 ml de aceite esencial de mejorana. 
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WORKS WELL WITH:

INVESTIGACIÓN:

Los constituyentes 
químicos principales 
del aceite de 
mejorana son: 
terpinene-4-ol, 
sabinene hydrate, 
γ-terpinene y 
sabinene.

OBTENIDO EN:

Egipto

100
Estudios publicados 
sobre los beneficios 

de la mejorana
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En Alemania, la hierba de mejorana 
es conocida como la "hierba de 

ganso" debido a su uso tradicional 
para asar gansos.

Cifras publicadas por PubMed
hasta diciembre de 2017.
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DATO INTERESANTE

CUÁNTO SE NECESITA PARA HACER UNA 
BOTELLA:
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QUÍMICA:

Este gráfico representa los compuestos químicos 
más prevalentes en este aceite esencial. Se pueden 
encontrar otros constituyentes.
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