Orégano dOTERRA|COSTA RICA

Origanum vulgare 15mL
HOJA INFORMATIVA DEL PRODUCTO

DESCRIPCION DEL PRODUCTO

El aceite esencial de orégano es uno de los mas potentes y
poderosos, y ha sido usado por siglos en practicas
tradicionales. El componente principal del orégano es el
carvacol, un fenol que posee propiedades antioxidantes si se
ingiere. Debido a su alto contenido de fenoles, se debe tener
cuidado al inhalar o difundir Orégano: solo se necesita 1 0 2
gotas. Ademas, el aceite de Orégano debe diluirse con Aceite
de Coco Fraccionado dOTERRA antes de aplicarlo en la piel.
Apoya la salud de la digestién y la funcién respiratoria si se
ingiere. El aroma del aceite de Orégano actla como
enriquecedor y ecualizador en mezclas de aceites esenciales.
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USOS
e Toma 1 0 2 gotas en una capsula vegetal para apoyar la
@TG® salud de la funcion respiratoria.

« Diluyelo con Aceite de Coco Fraccionado y aplicalo en la
piel para aliviar la comezdn causada por picaduras de

Aplicacién: @ @O insectos.
Parte de la planta: Hoja

Método de extraccion: Destilacion por arrastre
de vapor

Descripcion aromatica: Herbaceo, agudo, verde,
alcanforado

Componentes quimicos principales: Carvacrol,
thymol

BENEFICIOS PRIMARIOS

¢ Apoya la salud de la digestién y la funcién
respiratoria si se ingiere

Ver las Direcciones de uso y Precauciones en la etiqueta
del producto.

e Como antiséptico ofrece beneficios sanadores,
fungicidas y analgésicos
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