
Cinnamon Bark
(canela) 

Solo la mitad de la corteza del 

árbol se cosecha cada año; 

los cosechadores “cambian de 

mitad” cada año para proteger 

la salud del árbol.

CUÁNTO SE NECESITA PARA HACER UNA BOTELLA:

=
Se necesitan 2.58 kilograms de corteza de canela para producir
5 mL de aceite esencial de Cinnamon Bark (canela).

DATO 
INTERESANTE

QUÍMICA:

TRABAJA BIEN CON:

INVESTIGACIÓN:

Los constituyentes 
químicos principales 
del aceite de 
Cinnamon Bark 
(canela) son:  
cinnamyl acetate, 
cinnamaldehyde 
y eugenol.  
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La corteza del árbol de canela típica-
mente es cosechada inmediatamente 
después de la estación lluviosa y se 

pone a secar bajo el sol.

DATO INTERESANTE

A
be

to
 D

ou
gl

as
A

ce
it

e 
Es

en
ci

al

Estudios publicados 
acerca de los benefi-

cios de la canela

371
eugenol

Este gráfico representa a los compuestos químicos más prevalentes 
en este aceite esencial. Se pueden encontrar otros constituyentes.
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