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 Aplicación:
 Ingredientes:  Mentha Piperita (Peppermint)
Oil, Coriandrum Sativum (Coriander) Seed Oil,
Zingiber Offi cinale (Ginger) Root Oil, Carum Carvi
(Caraway) Seed Oil, Elettaria Cardamomum Seed
Oil, Foeniculum Vulgare (Fennel) Oil, Illicium Verum
(Anise) Fruit/Seed Oil 
 Descripción aromática:  Especiado, dulce, 

mentolado, a regaliz  

 BENEFICIOS PRIMARIOS 

•  Aroma calmante 

 DESCRIPCIÓN DEL PRODUCTO
 Esta exclusiva mezcla de aceites esenciales combina las 
propiedades del jengibre, la menta, la alcaravea, el cilantro, 
el anís, el cardamomo y el hinojo, y puede usarse para 
masajes abdominales.  

 USOS
•  Frótalo en el estómago para disfrutar de su calmante 

aroma. 

 PRECAUCIONES 
 Ver las Direcciones de uso y Precauciones en la etiqueta 
del producto.

 dōTERRA ZenGest®

 Mezcla de Aceites Esenciales 15 mL
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