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dōTERRA Steady™

Mezcla de Aceites Esenciales, Aceite para la piel 10 mL 

Descripción del Producto

dōTERRA Steady es perfecta para usarla todos los días, o 
cuando la necesites, con un ligero aroma afrutado que puede 
ayudar a calmarte. dōTERRA Steady se basa en los exclusivos 
beneficios de los aceites esenciales de Amyris, Abeto 
Balsámico, Coriander y Magnolia, perfectamente mezclados 
con Aceite de Coco Fraccionado, que brindan un efecto 
calmante perfecto para todo tipo de piel. Además, esta 
mezcla contiene dos aceites cálidos, Amyris y Abeto 
Balsámico. Cuando te sientas abrumado, aplica dōTERRA 
Steady en la nuca o muñecas e inhálalo profundamente, 
permite que tu estado de ánimo encuentre el equilibrio. Es 
calmante para la piel y ayuda a equilibrar las emociones, 
dōTERRA Steady es una gran mezcla para usar todos los días.

 

Usos

• Calmante para la piel y las emociones, dōTERRA Steady 
ayuda en tiempos de angustia, acallando la mente y 
calmando el cuerpo.

• Usa dōTERRA Steady para ayudarte a 

obtener tranquilidad.

• Aplícalo en la nuca o las plantas de los pies después de 
un día de muchos eventos para equilibrar tus emociones.

Instrucciones de Uso

Uso Tópico:  Aplícalo en el área de la piel deseada para un 
masaje corporal. No requiere ser diluido. No ingerir.

Precauciones 

Posible hipersensibilidad de la piel. Mantenlo fuera del 
alcance de los niños. Si estás embarazada, amamantando o 
en tratamiento consulta a tu médico. Evita el contacto con los 
ojos, el interior de los oídos y otras áreas delicadas.
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Aplicación: 

Ingredientes: Aceite de Cocos Nucifera (Coco), Aceite de 

Corteza de Amyris Balsamifera, Aceite de Corteza de Abies 

Balsamea (Abeto Balsámico de Canadá), Aceite de Semilla 

de Coriandrum Sativum (Coriander), Aceite de Flor de 

Michelia Alba.

Descripción aromática: A pino, afrutado, amaderado suave.

Beneficios Primarios 

 + Puede ayudar a tener un ánimo calmado y equilibrado.

 + Puede crear sentimientos de relajación y calma.

 + Te ayuda a enfocarte cuando lo aplicas tópicamente.


