
HOJA INFORMATIVA DEL PRODUCTO

Todas las palabras con símbolos de marca comercial o registrada son marcas comerciales o registradas de dōTERRA Holdings, LLC

dōTERRA Calmer®

Mezcla de Aceites Esenciales, Aceite para la piel 10 mL 

Descripción del Producto

dōTERRA Calmer promueve una atmósfera serena, ayudando 
a que la hora de acostarse sea una experiencia acogedora y 
llena de paz. Aplica dōTERRA Calmer en las plantas de los 
pies y la nuca para lograr un estado de ánimo positivo 
cuando las tensiones son altas. Al combinar las propiedades 
calmantes de los aceites de Lavanda, Cananga, Madera de 
Buda y Manzanilla Romana en un método de administración 
conveniente y seguro, acompañado de los beneficios 
humectantes para la piel del Aceite de Coco Fraccionado, 
dōTERRA Calmer se puede usar como parte de tu ritual 
nocturno. Los aceites esenciales de Cananga y Madera de 
Buda, exclusivos de dōTERRA Calmer, promueven 
sentimientos de relajación mientras reducen los sentimientos 
de inquietud ocasionales. Cuando llegue el momento de 
restaurar tu mente y tu cuerpo, aplica dōTERRA Calmer en 
tus muñecas, respira y relájate.  

 

Usos

• Aplícalo en la nuca y el pecho.

• Aplica dōTERRA Calmer en tus muñecas al final de día 
para ayudarte a disminuir las preocupaciones y acallar 
la inquietud.

• Aplícalo en las plantas de los pies a la hora de acostarte 
para ayudar a relajarte antes de dormir.

Instrucciones de Uso

Uso Tópico: Aplícalo en el área de la piel deseada para un 

masaje corporal. No requiere ser diluido. No ingerir.

Precauciones 

Posible hipersensibilidad de la piel. Mantenlo fuera del 
alcance de los niños. Si estás embarazada, amamantando o 
en tratamiento consulta a tu médico. Evita el contacto con los 

ojos, el interior de los oídos y otras áreas delicadas.
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Aplicación: 

Ingredientes: Aceite de Cocos Nucifera (Coco), Aceite de 

Flor/Hoja/Tallo de Lavándula Angustifolia (Lavanda), 

Aceite de Flor de Cananga Odorata, Aceite de Madera de 

Eremophila Mitchellii, Aceite de Flor/Hoja/Tallo de 

Anthemis Nobilis.

Descripción aromática: Dulce, floral, amaderado suave.

Beneficios Primarios 

 + Crea una atmósfera de descanso.

 + Promueve un estado de ánimo positivo.

 + Cuando se aplica tópicamente, brinda sentimientos de 

calma y relajación en todo el cuerpo.


