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Aplicación:
Ingredientes: Aceite de Mentha piperita (menta), 

Aceite de Semilla de Coriandrum sativum (cilantro), 
aceite de raíz de Zingiber offi cinale (jengibre), aceite 
de semilla de Carum carvi (alcaravea), aceite de 
semilla de Elettaria cardamomum, Aceite de 
Foeniculum vulgare (hinojo), aceite de fruta/semilla 
de Illicium verum (anís)

Descripción aromática: Especiado, dulce, 
mentolado, a regaliz  

BENEFICIOS PRINCIPALES

• Complementa un masaje reconfortante con un 
aroma especiado, dulce y mentolado

• El aroma calmante puede ayudar cuando se aplica 
tópicamente

DESCRIPCIÓN DEL PRODUCTO
La mezcla de aceites esenciales ZenGest está infundida con 
aceites esenciales de jengibre, hinojo, cilantro, cardamomo, 
anís, alcaravea y menta, que se combinan para proporcionar 
un aroma dulce y especiado cuando se aplican tópicamente. 
Esta poderosa mezcla es ideal para usar en casa o sobre la 
marcha. Agrégalo al Aceite Fraccionado  de Coco como parte 
de un masaje suave. 

USOS
• Aplícate una o dos gotas de ZenGest en las áreas 

deseadas de la piel.
• Frótate el aceite ZenGest en la piel antes de emprender 

tu próximo viaje. El dulce olor a menta de ZenGest 
proporcionará un aroma calmante.

• Una de las formas más relajantes de usar el aceite 
ZenGest es aplicarlo sobre la piel y luego frotar.

•  ZenGest también se puede aplicar a la piel de un niño 
para un masaje relajante. Antes de usar ZenGest para 
un masaje, combínalo con Aceite Fraccionado  de Coco 
doTERRA para ayudar a aumentar la distribución del 
aceite ZenGest y minimizar la sensibilidad de la piel.

• Difúndelo para obtener un aroma dulce y mentolado.

PRECAUCIONES 
Lee las Instrucciones de uso y las Precauciones en la 
etiqueta del producto.

ZenGest®

Mezcla de Aceites Esenciales, Aceite para la piel 15 mL
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