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Aplicación:
Ingredientes: Aceite de hoja de Laurus nobilis, aceite 

de hoja de Eucalyptus globulus, aceite de Mentha 
piperita (menta), aceite de hoja de Melaleuca 
alternifolia (árbol de té), aceite de cáscara de Citrus 
limon (limón), aceite de semilla de Elettaria 
cardamomum, aceite de hoja de Cinnamomum 
camphora (alcanfor), aceite de hoja de Ravensara 
aromatica

Descripción aromática: Mentolado, fresco, 
aireado

BENEFICIOS PRINCIPALES

• Proporciona una sensación refrescante y 
vigorizante cuando se aplica sobre la piel
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do-TERRA BreatheTM  

DESCRIPCIÓN DEL PRODUCTO
dōTERRA Breathe está enriquecido con una serie de 
aceites que ayudan a refrescar y vigorizar. Esta mezcla se 
puede aplicar tópicamente en el pecho, la espalda o la 
planta de los pies, o se puede difundir por la noche. 
dōTERRA Breathe es una mezcla de menta, eucalipto, 
melaleuca (árbol de té), limón, cardamomo, ravensara y 
hoja de laurel que emite un aroma fresco y aireado a 
menta.

USOS
• Aplícate dōTERRA Breathe en el pecho para un masaje 

refrescante y vigorizante.

• Frótatelo en el pecho o los pies y disfruta del aroma 
mentolado.

• Difúndelo para disfrutar de un aroma fresco. 

PRECAUCIONES 
Leer las Instrucciones de uso y las Precauciones en la 
etiqueta del producto.

Mezcla de Aceites Esenciales, Aceite para 
la piel 15 mL 


