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Aplicación:

Parte de la planta: Raíz

Método de extracción: Hidrodestilación

Descripción aromática: Dulce, amaderado, 
caramelo, ahumado

BENEFICIOS PRINCIPALES

• Aroma calmante y estabilizador cuando se aplica 
en la piel

• Gran adición para un masaje relajante

Vetiver

DESCRIPCIÓN DEL PRODUCTO
Vetiver, es un miembro de la familia de las gramíneas y se 
cultiva por muchas razones. A diferencias de otras 
gramíneas, el sistema de raíces del Vetiver crece hacia 
abajo, por lo que es ideal para evitar la erosión y dar 
estabilidad a los suelos. El Vetiver tiene un aroma rico, 
exótico y complejo, ampliamente utilizado en los perfumes. 
Por su aroma calmante y estabilizador, es un aceite ideal 
para terapias de masaje. También se puede frotar en los 
pies antes de dormir, para ayudar a tener una noche de 
sueño reparador.

USOS
• Úselo como aceite para masajes.

• Tome un baño caliente con unas gotas de aceite esencial 
de Vetiver para una relajación profunda.

• Difúndalo con lavanda, dōTERRA Lavender Peace™, o 
dōTERRA Balance®.

• Si el aceite de Vetiver es muy espeso para tomar la 
cantidad necesaria, use un palillo de dientes para tomar 
la cantidad deseada. Un poco rinde mucho.

• Después de un día difícil en la escuela, aplique Vetiver 
en el cuello y los pies de sus niños para ayudarles a 
relajarse.

PRECAUCIONES
Lee las Instrucciones de uso y las Precauciones en la 
etiqueta del producto.

Aceite esencial de Vetiver, Aceite 
para la piel 15 mL
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