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Clary Sage
Aceite Esencial de Salvia, Aceite para la piel 15 mL

Descripción del Producto

La Salvia Esclarea es una hierba bienal o perenne, que llega a 
alcanzar alturas de hasta seis pies. La Salvia Esclarea es 
conocida por sus propiedades calmantes para la piel. El 
principal componente químico de la Salvia Esclarea es el 
acetato de linalilo, que pertenece al grupo de los esteres, por 
lo que es uno de los aceites esenciales más relajantes y 
equilibrantes. En la Edad Media, la planta de la planta de 
Salvia Esclarea se usaba con frecuencia para aliviar la piel. 

 

Usos

• Frota de tres a cinco gotas en el abdomen para un masaje.
• Agrega unas gotas a la tina, para un baño calmante.
• Mézclalo con tu champú o acondicionador.
• Combínalo con un aceite portador para masajear y ayudar 

a la piel.

Instrucciones de Uso

Uso aromático: Usa de tres a cuatro gotas en tu 
difusor favorito.
Uso Tópico: Aplicar una o dos gotas del aceite en el área de 
la piel deseada y utilizar para un masaje corporal. Para 
disminuir cualquier hipersensibilidad en la piel, diluir con 

dōTERRA Aceite de Coco Fraccionado. No ingerir.

Precauciones 

Posible hipersensibilidad en la piel. No dejar al alcance de los 
niños. Si estás embarazada, amamantando o en tratamiento 
consulte a tu médico. Evitar el contacto con los ojos, el 
interior de los oídos y otras áreas delicadas. Para uso 

externo únicamente.
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Aplicación: 
Parte de la Planta:  Flor/hoja

Descripción aromática: leñoso, herbario, floral    

Beneficios Primarios 

 + Calma y alivia la piel 

P


