
Todas las palabras con símbolos de marca comercial o registrada son marcas comerciales o registradas de dōTERRA Holdings, LLC
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Aplicación:
Parte de la planta: Partes aéreas
Método de extracción: Destilación por arrastre de 

vapor
Descripción aromática: Cítrico, herbáceo, 

ahumado

BENEFICIOS PRINCIPALES

• Combinar con aceite portador para dar un masaje 
relajante

• Aplicar diluido después de una carrera larga para 
disfrutar de su aroma refrescante

DESCRIPCIÓN DEL PRODUCTO 
Cultivado por familias de agricultores en el sur de la India, el 
limoncillo produce un aceite esencial cítrico ahumado que 
ofrece una variedad de benefi cios para el usuario. También 
es purifi cante y tonifi cante cuando se aplica sobre la piel, y 
se usa con frecuencia en productos para el cuidado de la 
piel por estos benefi cios. El aceite de limoncillo es ideal para 
usar en la terapia de masajes. El limoncillo tiene un aroma 
herbáceo acre.

USOS
• Combina partes iguales de aceite fraccionado de coco y 

aceite de limoncillo para un masaje después de un 
entrenamiento intenso.  

• Se combina bien con  Albahaca, Cardamomo o 
Hierbabuena.

• Diluye el aceite, luego frótalo o rocíalo sobre la piel antes 
de salir.

• El limoncillo contiene benefi cios purifi cadores y 
tonifi cantes para la piel, y puedes usarlo en tu rutina de 
cuidado de la piel para ayudar a promover una piel pura 
y tonifi cada. Considera agregar unas gotas de aceite 
esencial de limoncillo a tu limpiador o humectante diario 
para ayudar a tonifi car y purifi car la piel.

PRECAUCIONES 
Lee las Instrucciones de uso y las Precauciones en la 
etiqueta del producto.

Lemongrass
Aceite esencial de  Limoncillo, Aceite 
para la piel  15 mL


