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Aplicación: T P

Parte de la planta:  Resina de Boswellia carterii, 
sacra, papyrifera y frereana

Método de extracción: Destilación por arrastre de 
vapor

Descripción aromática: Cálido, especiado, limpio  

BENEFICIOS PRINCIPALES

• Puede proporcionar una experiencia aromática 
relajante

• Ayuda a reducir la apariencia de las imperfecciones 
de la piel cuando se aplica tópicamente

Frankincense

DESCRIPCIÓN DEL PRODUCTO 
Conocido como el rey de los aceites esenciales, el incienso tiene 
una variedad de usos y benefi cios notables. Este poderoso 
aceite esencial es venerado por su capacidad para embellecer y 
rejuvenecer la piel cuando se aplica tópicamente. Con todos sus 
muchos usos, no hay duda de por qué el incienso era muy 
apreciado por las civilizaciones antiguas y se usaba para las 
prácticas más sagradas. Para algunas religiones, se correlaciona 
con una de las posesiones más preciadas de la antigüedad 
bíblica, ya que se consideraba lo sufi cientemente valioso como 
para regalárselo a Cristo después de su nacimiento. El incienso 
también se usaba durante las ceremonias religiosas como 
ungüento para calmar la piel y como perfume. Al igual que en su 
preciado pasado, el aceite esencial de incienso es muy valorado 
en la comunidad de doTERRA y sigue siendo uno de los aceites 
esenciales más populares. Sus propiedades calmantes y 
embellecedoras se utilizan para rejuvenecer la piel y ayudar a 
reducir la aparición de imperfecciones cuando se aplica  
tópicamente.

USOS
• Frótate incienso en las manos después de un largo día de 

jardinería.

• Aplícalo tópicamente para ayudar a reducir la apariencia de 
las imperfecciones de la piel.

• Masajéalo en las plantas de los pies.

• Cada vez que tus manos se sientan o se vean sin 
humectar o estropeadas por el clima severo, agrega un 
par de gotas de aceite de incienso al humectante de tu 
elección para ayudar a hidratarlas y rejuvenecerlas.

PRECAUCIONES
Lee las Instrucciones de uso y las Precauciones en la etiqueta 
del producto.

Aceite esencial de Incienso, Aceite para la piel  15 mL


