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Aplicación: T S

Parte de la planta: Semilla
Método de extracción: Destilación por arrastre de 

vapor
Descripción aromática: Regaliz, dulce, miel

BENEFICIOS PRINCIPALES

• Su aroma es calmante y vigorizante cuando se 
aplica tópicamente

• Calma la piel

DESCRIPCIÓN DEL PRODUCTO
El hinojo es una planta perenne, nativa del Mediterráneo, 
aunque ahora suele crecer en cualquier jardín de hierbas y 
hortalizas del mundo. El hinojo puede crecer hasta los seis 
pies (1.8 m) de altura y tiene hojas delicadas, como pluma. 
La historia del uso del hinojo se remonta a la antigüedad, 
pues se dice que los soldados romanos lo consumían para 
estar fuertes y listos para la batalla. Hoy, su semilla se 
destila para obtener un aceite fragrante y potente. Este 
aceite esencial único tiene características benéfi cas para la 
piel, al tiempo que le brinda al usuario un aroma dulce y 
distintivo.

USOS
• El dulce aroma herbáceo del aceite esencial de hinojo lo 

convierte en un gran compañero para un masaje 
abdominal calmante. Después de los alimentos, aplique 
1-2 gotas con 10 gotas de Aceite de coco fraccionado 
tópicamente sobre el estómago, y dé un masaje circular.

• Difúndalo para un dulce aroma a regaliz.

• El aceite esencial de hinojo puede ser calmante para la 
piel. Cuando lo aplique en la piel, diluya 1 gota con 5-10 
gotas de Aceite de coco fraccionado para evitar la 
sensibilidad de la piel.

PRECAUCIONES
Lee las Instrucciones de uso y las Precauciones en la 
etiqueta del producto.

Fennel
Aceite Esencial de Hinojo, Aceite 
para la piel 15 mL


