
HOJA INFORMATIVA DEL PRODUCTO

Helicrysum
Aceite Esencial de Helicriso, Aceite para la piel 5 mL

Descripción del Producto

El Helicriso es una pequeña hierba perenne con hojas 
angostas y plateadas, y flores que forman racimos de flores 
de color amarillo dorado en forma de bola. El nombre 
“Helicriso” proviene del griego “helios” que significa sol y 
“chrysos” que significa oro, en referencia al color de sus 
flores. Diversos estudios preclínicos realizados en Estados 
Unidos sugieren que el Helicriso puede ayudar a la piel y 
protegerla, reduciendo la apariencia de arugas e 
imperfecciones, pero se requieren más estudios clínicos de 
confirmación. El Helicriso también se conoce como la Flor 
eterna o Flor inmortal y se utiliza en productos 
antienvejecimiento por los beneficios rejuvenecedores para 
la piel.

 

Usos

• Aplícalo tópicamente para reducir la apariencia 
de imperfecciones.

• Añádelo a tu rutina de cuidado para la piel.

• Úsalo para masajes de cuerpo entero.

• Masajea tus sientes y  nuca.

• Mézclalo con Yarrow Pom en tu crema hidratante.

• Agrégalo a tu mascarilla facial casera favorita.

• Aplica 1-2 gotas en tu collar difusor de aceites esenciales. 

Instrucciones de Uso

Uso tópico: Aplica una o dos gotas en el área deseada. 
Dilúyelo con un aceite portador para minimizar la sensibilidad 
de la piel.

Aplícalo en el área de la piel deseada para un masaje 
corporal. Dilúyelo con doTERRA® Aceite de Coco Fraccionado 
para minimizar la sensibilidad de la piel. No ingerir.

Precauciones 

Posible hipersensibilidad de la piel. Mantenlo fuera del 
alcance de los niños. Si estás embarazada, amamantando 
o en tratamiento consulta a tu médico. Evita el contacto 
con los ojos, el interior de los oídos y otras áreas 
delicadas. 

Aplicación: 
Descripción aromática: : Herbáceo, a miel, a heno 

Método de extracción: Destilación por arrastre de vapor 

Composición química principal: Acetato de nerilo, α-pineno,  

γ-curcumeno

Beneficios Primarios 

 + Mejora la apariencia de la piel
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