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Aplicación: T P

Ingredientes: Aceite de Cupressus sempervirens, 
aceite de Mentha piperita (menta), aceite de hoja de 
Origanum majorana, aceite de Ocimum basilicum 
(albahaca), aceite de cáscara de Citrus paradisi 
(toronja), aceite de Lavandula angustifolia (lavanda) 

Descripción aromática: Limpio, fresco, mentolado, 
atalcado

BENEFICIOS PRINCIPALES

• Relajante cuando se aplica sobre la piel

• Añade una experiencia aromática a un masaje 
relajante

• Aroma relajante

DESCRIPCIÓN DEL PRODUCTO 
AromaTouch, una mezcla para masajes patentada de 
dōTERRA, combina los benefi cios únicos de los aceites 
conocidos por sus aromas. AromaTouch combina los 
aceites esenciales de ciprés, menta, mejorana, albahaca, 
toronja y lavanda en una mezcla perfecta que agrega 
muchos benefi cios importantes a varias técnicas de 
masaje. Esta mezcla es el aceite defi nitivo para masajes, ya 
que puede proporcionar una sensación calmante que 
contribuye a la efi cacia de cualquier experiencia de masaje. 
La fragancia limpia, fresca y mentolada del aceite 
AromaTouch da un impulso aromático adicional a todos los 
masajes AromaTouch. Esta popular mezcla es una parte 
vital de la Técnica AromaTouch de dōTERRA, un método 
patentado para aplicar aceites esenciales para producir 
una experiencia profunda en todo el cuerpo.   

USOS
• Aplícalo en el cuello y los hombros o utilízalo con un 

aceite portador para masajes.

• Dale a tu ser querido un masaje en las manos usando la 
Técnica Manual AromaTouch y la mezcla de aceites 
AromaTouch.

• Agrégalo a las sales de Epsom y disfruta sumergiéndote 
en un baño caliente.

• La mezcla de aceites esenciales AromaTouch se utiliza 
en la Técnica AromaTouch y en la Técnica Manual 
AromaTouch. En la Técnica AromaTouch, el aceite 
AromaTouch se utiliza con otros siete aceites que se 
aplican en la espalda y los pies.

PRECAUCIONES 
Lee las Instrucciones de uso y las Precauciones en la 
etiqueta del producto.

AromaTouch®

Mezcla de Aceites Esenciales, Aceite para 
la piel 15 mL 


