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產品介紹 
薑黃以其在擴香或在舒緩按摩期間散發的撲實香氛而聞
名，但廚房才是它的主場。薑黃精油以獨特的風味大大
地增強了咖哩、湯和其他菜餚的風味。在一杯水或熱茶
中加入一滴薑黃精油絕對是享受其濃郁味道的另一種絕
佳方式。薑黃精油是護膚品中的無名瑰寶，與洗面奶或
保濕霜結合使用，可以幫助促進肌膚清澈、光滑、容光
煥發。

建議用法
	+ 擴香使用散發溫暖、樸實、充滿活力的香氛。

	+ 在您喜愛的茶、飲料或食譜中加入一滴薑黃精油以增強風味。

	+ 在您的日常護膚品或面膜中添加一滴，皮膚整體的健康光澤。

	+ 健身運動後，在舒緩按摩時滴一滴。

使用方式
擴香：於芳香噴霧器中滴入三至四滴精油。 

內服：將一滴精油倒入約120毫升的飲品中服用。 

外用：將一到兩滴塗抹在所需區域。塗抹時以基底油稀釋減少皮膚
過敏。

注意事項
可能會引起肌膚過敏。置於孩童伸手不及處。懷孕、哺乳或接受治
療者，請先諮詢醫師再使用。避免接觸眼睛、內耳等敏感部位。
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Turmeric
薑黃精油 15毫升

用法 : 
植物部位 : 根莖
萃取方式 : 蒸餾法
精油香氛 : 溫熱、辛香 、 果香 、 辛辣
主要化學成分 : 二氢姜黄酮、姜黄酮
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主要功效
	+ 具有溫暖、辛辣、大自然的香氛

	+ 於食譜中添加以享薑黃風味

	+ 使皮膚乾淨、健康

專業純正檢測認證


