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Tea Tree (NHP) 
茶樹精油 (天然健康產品) 15毫升 
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產品介紹

作為 doTERRA 成立時推出的五款精油之一，茶樹精油是一款用
途廣泛的經典選擇，擁有清新、煥活的香氛。茶樹以其優異的外用
淨化特性聞名，能舒緩肌膚不適，並清新空氣氣味。在芳香療法
中，透過擴香、蒸氣吸入或塗抹於胸口等方式使用茶樹精油，有助
緩解咳嗽與感冒症狀。天然健康產品編號 80060950 

茶樹精油是居家的萬用幫手，在肌膚、頭髮、個人護理與居家清潔
方面皆能用上。可將茶樹精油加入洗髮水中，以喚醒頭皮、淨化髮
絲；或塗抹於指甲角質層，滋養修護指甲床，讓它外觀健康。也可
混合於日常保濕乳液中，舒緩乾裂肌膚，帶來呵護與修復感受。擴
香使用時，茶樹精油散發強效淨化的香氣，能有效驅散悶濁氣味，
為空間帶來清爽潔淨的氛圍。 

用途

	+ 刮鬍後塗抹具舒緩效果的茶樹精油在皮膚。 

	+ 洗澡後塗抹在指甲和角質層上，維持指甲健康。 

	+ 將茶樹精油混合日常乳液，有助滋潤乾燥、龜裂的皮膚。 

	+ 塗抹茶樹精油於腋下做為萃取天然的體香劑。 

	+ 將茶樹精油與您的洗面乳混合，可增加清潔效果。 

	+ 將茶樹精油加入裝有水的噴霧瓶，用作表面清潔劑 

調理級用 

	+ 用於芳香療法以幫助舒緩感冒和咳嗽。 

使用方式

擴香：在所選的擴散器中使用三到四滴。 

外用：在所需區域塗抹1-2滴。用基底油稀釋以降低皮膚過敏可
能。 

注意事項

請勿用於口腔。請置於孩童伸手不及處。僅限外用。請勿接觸眼睛
與黏膜，若不慎進入請以植物油徹底洗淨。若不慎誤食，請立即聯
絡緊急醫療服務或當地毒藥物防治諮詢中心。若具有癲癇或氣喘病
史請先諮詢醫師，若使用後症狀加重也請聯絡醫師。懷孕或哺乳者
請勿使用本產品。塗抹區域於24小時至48小時內請勿接觸陽光。
倘若出現噁心、暈眩、頭痛或其他過敏症狀，請停止使用。欲長期
使用請先諮詢醫療專業。 

用法 :  
植物部分 : 葉子
萃取方式 : 蒸餾法
精油香氛 : 草本、青翠、提神 
主要化學成分 : 萜品烯-4-醇、γ-萜品烯, α-松油烯 

Tea Tree (NHP) | 茶樹精油 (天然健康產品) 15毫升

30152113

Bienfaits principaux 
	+ Dégage un arôme rafraîchissant et pur. 

	+ Adoucit et apaise la peau sèche. 

	+ Nettoie efficacement les surfaces  

	+ Agit comme déodorant d’origine naturelle. 

	+ Utilisée en aromathérapie pour aider à soulager les 
symptômes du rhume et de la toux.* 

*doTERRA 茶樹精油已註冊為天然健康產品 (NHP)：NPN 80060950。
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