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產品介紹

清醇薄荷複方精油匯集了CPTG®專業純正檢測認證的薄荷、日本
薄荷、檸檬薄荷與綠薄荷精油，其香氣清脆、潔淨且扣人心弦。擴
香使用或外用塗抹時，清醇薄荷複方精油提供鼓舞人心、充滿活力
的香氛，是營造令人振奮的工作、學習或專注環境的理想選擇。

為什麼我要把清醇薄荷複方精油納入收藏?  清醇薄荷複方精油將
富含薄荷醇的數款精油混合結合成一款協同複方，每次使用都能帶
來煥發活力的薄荷香氛。薄荷醇—清醇薄荷複方的主要成分—深吸
芳香可享清涼的香氣。按摩時塗抹在皮膚，清涼的效果可能有助舒
緩和安慰。將這款薄荷複方用作漱口水，可以幫助清新口氣。

建議用法

保養用
 + 於手掌中滴1-2滴清醇薄荷複方精油，摩擦雙手並扣住口鼻，深
深嗅吸以享清新香氛並提振精神。

 + 混合dōTERRA Spa舒活護手潤膚乳與清醇薄荷複方精油使用以
享舒服的按摩體驗。

 + 將一滴清醇薄荷複方精油滴入 60 毫升水，作漱口水使用。

居家用
 + 用您喜歡的dōTERRA芳香噴霧器擴香使用清醇薄荷複方精油，
享受全天候的鼓舞香氛。

 + 於辦公空間或車用芳香噴霧器使用清醇薄荷複方精油，以達空氣
清新。

使用方式

擴香 :  擇一芳香噴霧器滴入三至四滴精油。

外用 : 將一到兩滴塗抹在所需區域。塗抹時以基底油稀釋減少皮膚
過敏。

注意事項

可能引起肌膚過敏。請放置孩童伸手不及處。懷孕或接受治療者請
先諮詢醫師再使用。避免接觸眼睛、內耳等敏感部位。
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用法 : 
成分 : 薄荷、日本薄荷、檸檬薄荷、綠薄荷
精油香氛 : 草本、香甜
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主要功效

 + 散發清新、薄荷、草本和甜美的香氛

 + 擴香時營造清新、充滿活力的氛圍

 + 按摩時使用能為皮膚提供清涼感

 + 清新口氣，讓清新感覺駐留口腔
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