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專業純正檢測認證

產品介紹 

儘管它的名字聽起來像花或玫瑰科植物，但 doTERRA 玫瑰草精
油的原產地是東南亞，由蒸餾芳香的草而成，並以可持續的方式從
尼泊爾採購。它有著高比例的天然香葉醇，與玫瑰和天竺葵精油相
同的主要芳香成分之一，賦予玫瑰草柔和的花香和浪漫的香氛。與
玫瑰精油一樣，玫瑰草可以促進年輕健康的膚色，並有助平衡皮膚
的水分含量。

建議用法

 + 擴香營造迷人的氛圍。 

 + 用基底油稀釋後作為按摩的一部分。 

 + 加入兩滴在具有舒緩效果的瀉鹽浴中。 

 + 與您喜愛的doTERRA 潔面乳結合使用，讓您的肌膚煥發年輕光
彩。 

 + 與蘆葦香氛棒一起使用或在無香蠟燭中滴一滴以營造浪漫的氛
圍。

使用方式

擴香：在各式芳香噴霧器中倒入三至四滴精油。

外用：於所需部位塗抹一至兩滴精油。以 dōTERRA 分餾椰子油
稀釋降低肌膚過。 

注意事項

可能會引起肌膚過敏。置於孩童伸手不及處。懷孕、哺乳或接受治
療者，請先諮詢醫師再使用。避免接觸眼睛、內耳等敏感部位。僅
限於外用。

用法：
萃取部位︰草
萃取方式︰蒸餾法
精油香氛︰清新、瑰香、花香
主要化學成分︰香葉醇，乙酸香葉酯

玫瑰草精油 | 5 毫升
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主要功效 

 + 提供柔和、花香、玫瑰香般的香氛 

 + 按摩時散發舒適、提振的香氣 

 + 促進皮膚健康

Palmorosa
玫瑰草精油 5  毫升
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