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MicroPlex VMZ
全方位綜合維生素

產品介紹 

dōTERRA 全方位綜合維生素 (多種維生素/礦物質) 是一種營養配
方，包含現代飲食中常缺乏的維生素和礦物質。該配方包括平衡的 
抗氧化維生素 A、C 和 B 群複合體，以及以專利的糖蛋白基質呈
現。全方位綜合維生素還含有鈣、鎂和鋅等礦物質，用於維持骨骼 
健康和身體代謝營養素的能力。全方位綜合維生素還包 dōTERRA 
有助於消化的護胃植物專利複方，包括薄荷、薑和土茴香。全方位 
綜合維生素 使用無月桂基硫酸鈉的植物膠囊封裝。NPN 編號為 
80075879 

產品概念

眾所皆知，許多已開發國家的飲食皆能提供人體所需甚至過高的熱
量，但根據越來越多的證據顯示，儘管食物份量增加，對健康有益 
的營養素攝取量不增反減。加工過度、熱量高、營養成份低的食物 
是導致肥胖的元兇，同時也讓我們漸漸流失維生素、礦物質和其他 
重要營養素。 

全方位綜合維生素是一種綜合性的維生素和礦物質配方，它以營養 
複合物的形式呈現，旨在促進紅血球的正常生長和發育，維持電解 
質平衡，同時促進整體健康。全方位綜合維生素擁有均衡的維生素 

用途

	+ 多種維生素/礦物質，有助於維持身體健康。 

	+ 消化酵素。 

	+ 抗氧化劑來源，有助於對抗、保護和減少自由基造成的細胞損
傷。 

	+ 有助於正常生長發育。有助於能量生成。 

	+ 有助於骨骼和牙齒的發育和維護。 

	+ 有助於免疫系統的正常功能。 

	+ 有助於傷口癒合。 

使用方式

(成人）：每日 4 顆膠囊，隨餐服用，服用其他藥物或天然健康產
品前或後數小時服用。如需長期服用，請諮詢保健醫師。 

儲存方式：請將本品放在兒童不能接觸的地方。若安全密封破損或
缺失，請勿服用。請儲存在密封容器中，避光保存。 
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用法 : 

全方位綜合維生素 | 120 顆膠囊

34321813

主要功效

	+ 全方位綜合維生素提供21種關鍵維生素和礦物質，有助維持良好
的健康狀態、支持免疫及認知功能、能量代謝以及健康的消化功
能。* 

專業純正檢測認證
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注意事項

過敏原：魚類、甲殼類、大豆、小麥。 如果您正在懷孕或哺乳、
患有胃腸道病變/潰瘍、正在服用抗凝血劑/血液稀釋劑或消炎藥，
或即將接受手術，請在使用前諮詢醫療保健專業人員。如果您對繖
形科/胡蘿蔔科植物過敏，請勿使用。本產品可能引起過敏/過敏反
應，在這種情況下，請停止使用。 

成分

藥用成分 
維生素 A（棕櫚酸視黃酯）、β-胡蘿蔔素（Blakeslea trispora）、
混合類胡蘿蔔素（Blakeslea trispora）、維生素 C（抗壞血酸
鈣、抗壞血酸鎂）、維生素 D（膽鈣化醇）、混合生育酚濃縮物 
(大豆 Glycine max）、生育三烯酚（油棕 Elaeis guineensis）、 
維生素 K1、硫胺素（硝酸硫胺素）、核黃素、菸鹼酸（菸鹼醯
胺）、維生素 B6（鹽酸吡哆醇）、葉酸（葉酸、檸檬 Citrus 
limon 提取物）、維生素 B12（甲基鈷胺素）、生物素、鈣（抗壞
血酸鈣、檸檬酸蘋果酸鈣、珊瑚鈣）、泛酸（泛酸鈣）、鎂（蘋果
酸鎂、抗壞血酸鎂）、鐵（雙甘胺酸亞鐵）、硒（甘胺酸硒）、鋅
（雙甘胺酸鋅）、銅（雙甘胺酸銅 (II)）、錳（雙甘胺酸錳 (II)）、
鉻（三煙鹼酸甘胺酸鉻 (III)）

酵素複合物
真菌蛋白酶（Aspergillus flavus var. oryzae）、乳糖酶
（Aspergillus flavus var. oryzae）、脂肪酶（三酸甘油酯脂肪
酶，Rhizopus oryzae）、α-澱粉酶（Aspergillus flavus var. 
oryzae）、α-半乳糖苷酶（Aspergillus niger）、糖化酶
（Aspergillus oryzae）、葡萄糖澱粉酶（Aspergillus niger）、
肽酶（蛋白酶，Aspergillus flavus var. oryzae） 

薄荷（Mentha x piperita 葉）4:1 萃取物、葛縷子（Carum carvi 
種子）4:1 萃取物、生薑（Zingiber officinale 根莖）4:1 萃取
物、羽衣甘藍（Brassica oleracea var. viridis 葉）、蒲公英
（Taraxacum officinale 葉）、香芹（Petroselinum crispum 全
草）、菠菜（Spinacia oleracea 葉）、花椰菜（Brassica 
oleracea var. italica 全草頂端）、甘藍（Brassica oleracea 
var. capitata 全草頂端）、抱子甘藍（Brassica oleracea var. 
gemmifera 花蕾）、海帶（Laminaria digitata）

非藥用成分
羥丙基甲基纖維素、硬脂酸、二氧化矽、微晶纖維素、海藻酸鈉、
阿拉伯膠、豌豆澱粉、玉米澱粉、蔗糖、水、棕櫚酸抗壞血酸酯、
改性食品澱粉、分餾椰子油、抗壞血酸鈉、苯甲酸鈉、山梨酸、檸
檬酸、麥芽糊精、明膠 
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