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產品介紹 

新瑞活力多元平衡膠囊是一款極佳的輔助工具，如果在每日最豐盛
的一餐前服用，可以幫助您更好地實現飲食目標。每顆膠囊均含有
標準量的桑樹葉提取物、小檗鹼、肉桂皮粉和新瑞活力複方精油。 

由 doTERRA臨床研究人員共同開發，新瑞活力多元平衡膠囊採用
創新處理過程從而用最大限度提高桑葉提取物中的活性成分：1-脱
氧野尻霉素 (DNJ)，與良好的飲食習慣結合使用，有助維持健康的
血糖水平。這款膠囊抗氧化劑良好來源是肉桂皮粉。* 

與新瑞活力系列的所有產品一樣，新瑞活力多元平衡膠囊旨在支持
廣泛的個人飲食目標，其配方不含乳製品、大豆和麩質，並且不含
基因改造成分、防腐劑、人工甜味劑或香料。 

使用方式 

成人: 每天服用 1 粒膠囊，在服用其他藥物/天然健康產品 (NHP) 
幾小時前或後隨餐服用。僅限偶爾使用。 

注意事項 

如果您患有糖尿病、肝病或心血管疾病，或者您正服用其他藥物或
天然健康產品 (NHP)，請在使用前諮詢保健醫生，因為小檗鹼會
影響多種藥物的代謝。懷孕、哺乳者請勿服用。如果您出現出汗、
面色蒼白、發冷、頭痛、頭暈和/或神智不清的情況，請停止使用
並諮詢保健醫生（因為這些可能是嚴重低血糖的症狀）。可能會引
起腸胃不適，如便秘、嘔吐、腹痛或腹瀉，在這種情況下請停止使
用並諮詢保健醫生。如果出現超敏/過敏反應，請停止使用。 
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用法 : 

新瑞活力多元平衡膠囊 | 30 粒膠囊 
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主要功效 

	+ 幫助支持健康的血糖水平 

	+ 抗氧化劑的來源，有助保護細胞免受自由基的氧化損傷。  

*新瑞活力多元平衡膠囊已註冊為天然健康產品 (NHP)：NPN 
80121205。 

成分 

藥用成分 : 白桑葉提取物 (白桑；標準化為 12.5 毫克 1-脫氧野尻
黴素)、小檗鹼 (鹽酸小檗鹼)、越南西貢肉桂樹皮粉 

非藥用成分 : 麥芽糖糊精、羥丙甲纖維素、L-亮氨酸、硬脂酸、
二氧化矽、冷榨葡萄柚油、檸檬精油、薄荷油、薑根油、肉桂精
油, 更多資訊, 產品詳情, 焦點產品 
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