
All words with trademark or registered trademark symbols are trademarks or registered trademarks of dōTERRA Holdings, LLC

專業純正檢測認證

產品資訊頁

產品介紹 

新瑞活力優益能量粉由 dōTERRA 研究人員開發，不論年齡，旨
在支持人的健康身體。我們複雜的協同活性成分清單可解決三個主
要的健康目標：優化代謝功能、透過抗氧化支持實現細胞完整性，
以及透過膠原蛋白和必需的維生素、礦物質和胺基酸延長整體健康
壽命。天然健康產品編號  NPN 80125274

新瑞活力優益能量粉含有來自海洋來源的九種膠原蛋白三肽，可支
持健康的皮膚、頭髮和指甲，並有助結締組織、軟骨和骨骼的健康
形成。每天服用一包新瑞活力優益能量粉，隨著時間的推移，幫助
替換您的組織所需的重要膠原蛋白，幫助您更長久地享受良好的健
康，換句話說，延長您的健康壽命。

新瑞活力優益能量粉是新瑞活力複方套組的一部分。與健康的生活
方式選擇相結合，整個新瑞活力複方套組可以賦能您活出最有力量
的生活。

 + 不含基因改造成分

 + 無乳製品 

 + 無大豆 

 + 無麩質 

 + 無防腐劑 

 + 無人工甜味劑或香料 

用途 

建議用法 : 每日服用一包。將包裝內容物添加至150-240 毫升的
冷水或常溫水中，混合您最喜歡的飲料。飲用前請攪拌或搖晃瓶
身。立即飲用。

關節疼痛 : 使用至少 5 個月才會有顯見效果。  

注意事項  

如果您懷孕或哺乳，請在使用前諮詢保健醫生。如果您正在服用處
方藥，請在使用前諮詢保健醫生，因為白藜蘆醇可能會改變處方藥
的有效性。可能會引起輕微的胃腸道不適。 

成分見下頁

新瑞活力優益能量粉
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主要功效 

 + 有助維持身體代謝營養的效力。 

 + 幫助膠原蛋白形成，維持骨骼、軟骨、牙齒和牙齦。 

 + 有助支持健康的頭髮、指甲和皮膚。 

 + 有助傷口癒合和結締組織形成。 

 + 有助減輕與骨關節炎相關的關節疼痛。 

 + 有助支持免疫系統。 

 + 抗氧化劑的來源，有助防止自由基造成的氧化細胞損傷。 

 + 參與維持身體健康的蛋白質合成的必需和非必需胺基酸的來源。 

 + 支持生物功能的維生素和礦物質來源，於維持身體健康方面發揮
關鍵作用。
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Non-medicinal ingredients: Resistant maltodextrin, gum arabic, citric acid, calcium 
carbonate, sodium gluconate, maltodextrin, stevia leaf extract, natural flavour, 
concentrated grape juice, phospholipids, rice bran oil, palm oil, medium chain 
triglycerides, cyclodextrin, sucrose, coldpressed grapefruit oil, beeswax, distilled lemon 
oil, copper complexes of chlorophylls and chlorophyllins, citris bioflavonoids, 
peppermint oil, ginger oil, beta-carotene, sodium ascorbate, Cinnamomum zeylanicum 
bark essential oil, Vitis vinifera (grape) seed extract, silicon dioxide,  DL-alpha tocopherol
Ingrédients non-médicinaux : Maltodextrines résistantes, gomme arabique, acide 
citrique, carbonate de calcium, gluconate de sodium, maltodextrine, extrait de feuille 
de stevia, arôme naturel, jus de raisin concentré, phospholipids, huile de son de riz, 
huile de palme, triglycérides à chaîne moyenne, cyclodextrine, sucrose, huile de 
pamplemousse pressée à froid, cire d’abeille, huile de citron distillée, complexes de 
cuivre de chlorophylles et de chlorophyllines, bioflavonoïdes d’agrumes, huile de 
menthe poivrée, huile de gingembre, bêtacarotène, ascorbate de sodium, huile 
essentielle d’écorce de cannelle (Cinnamomum zeylanicum), extrait de pépins de raisin 
(Vitis vinifera), dioxyde de silicium, DL-alpha tocophérol
Contains: Fish (Tilapia, Cod, Basa, Sea Bass)
Contient : Poisson (Tilapia, Morue, Basa, Bar)

Each Sachet Contains / 
Chaque sachet contient :

Medicinal Ingredients
Ingrédients médicinaux

3 g

250 mg

30 mg

90 mg

18 mg

8.1 mg

9.4 mg

0.95 mg

2 mg

18 mcg

78.2 mg

Hydrolyzed Collagen (Fish skin; standardized to 180 mg L-Hydroxyproline) 

Brewer's Yeast (Saccharomyces cerevisiae)

Resveratrol 

Vitamin C (Ascorbic acid)

Sea Buckthorn (Hippophae rhamnoides) Fruit Extract (92:1 extract) 

Red Orange (Citrus sinensis) Fruit Extract (210:1 extract; standardized to 
1.65 mg Vitamin C and 2.55 mg Citrus Bioflavonoids) 

Paradise Apple (Malus pumila) Fruit Extract (20:1 extract) 

Hyaluronic Acid (Sodium hyaluronate) 

NADH (Disodium NADH) 

Rice (oryza sativa) Bran/Germ Extract (standardized to 0.15 
glucoslyceramides) 

Biotin 


