
產品資訊頁

Laurel Leaf
月桂葉精油   5毫升

用法：

萃取方法： 蒸餾法
植物部分：月桂樹的葉子
精油香氛：草本、果香、清新
主要化學成分：桉葉素（1,8-桉葉素）， 

α-乙酸乙烯酯

Laurel Leaf
月桂葉精油   5毫升

產品介紹 
月桂葉精油源於地中海四季常青的月桂樹。月桂葉精油取
自其新鮮摘取的葉片，以蒸氣蒸餾法萃取而成。月桂葉擁
有豐富的歷史典故，其中在希臘神話裡，它有著勝利的象
徵。直至今日，月桂葉仍象徵著永恆的榮耀，特殊的成
就，成功以及勝利。月桂葉精油帶有清新和微辣的氣味，
其提升情緒的香氣能夠帶來自信、勇氣和清晰感。月桂葉
精油的甜美香味對於肌膚有舒緩作用，適合用於舒壓按摩
中。除了上述的好處外，月桂葉精油富含桉油精，很適合
作為天然清潔劑，用於居家表面清潔。

建議用法

保養用

•	 滴於手腕或手背部位，可提供清新迷人香氣。 
•	 使用1-2滴於所需部位，享受放鬆舒適的按摩體驗。 
•	 於保濕霜中加入1滴，可舒緩肌膚並促進肌膚年輕。

居家用

•	 使用3-4滴在噴霧器中擴香，享受振奮人心以及精神煥
發的香氣。 

•	 於噴霧瓶中添加3-5滴，可用於居家表面清潔。

使用方式
擴香：在各式芳香噴霧器中倒入三至四滴精油。
外用：塗抹時以一滴精油搭配5至10滴基底油稀釋減少肌
膚過敏。

注意事項
可能會引起肌膚過敏。置於孩童伸手不及處。懷孕、哺乳
或接受治療者，請先諮詢醫師再使用。避免接觸眼睛、內
耳等敏感部位。
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