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Japanese Peppermint
日本薄荷精油 15毫升    

產品介紹

深吸一口日本薄荷清脆、涼爽的香氛。這種獨特、富含薄荷醇的薄
荷精油不僅令人耳目一新，而且具有許多芳香和外用功效。 

在家中或辦公室擴香日本薄荷精油，可營造出清新振奮的活力氛
圍。日本薄荷精油含高濃度的薄荷醇，因此具有濃郁的薄荷香氛。
運動後，使用日本薄荷精油來按摩使皮膚散發清涼感。它可以作為
令人愉悅的芳香成分加入到 DIY自製個人護理產品中。炎熱天氣
裡，塗抹日本薄荷精油讓人倍感清新舒爽，重新恢復活力。  

建議用法

	+ 擴香享受清爽、充滿活力的香氛。 

	+ 將一滴滴在手掌，搓熱雙手後深吸。 

	+ 搓揉一滴在太陽穴和頸後頭骨底部。 

	+ 與基底油結合使用，增強運動後的按摩效果。 

	+ 在裝有水的噴霧瓶中加入幾滴，然後噴在皮膚以獲得清涼感。 

使用方式 

擴香：在所選的噴霧器中使用三到四滴。 

外用：塗抹一至兩滴於所需部位。用基底油稀釋以降低過敏可能。

注意事項

僅限外用。可能會引起肌膚過敏。置於孩童伸手不及處。懷孕、哺乳
或接受治療者，請先諮詢醫師再使用。避免接觸眼睛、內耳等敏感部
位。

用法：
萃取部位 : 葉/莖
萃取方式 : 蒸汽蒸餾法
精油香氛 : 微甜、薄荷、清涼
主要化學成分 : 薄荷醇、薄荷酮
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主要功效

	+ 創造一個激勵人心的環境

	+ 清涼肌膚，使之充滿活力

	+ 提供清爽的薄荷香氛
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