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專業純正檢測認證

Hygge™

安恬複方精油 15毫升

產品介紹 

Hygge（發音為“hoo-gah”）是一個斯堪地那維亞語詞彙，描述
在日常生活中尋找簡單快樂的滿足感。doTERRA 透過我們自己的
安恬複方精油將這種舒適的概念融入到瓶子中。 

當空氣中瀰漫著安恬複方精油時，家人與朋友都會立刻感受到溫暖
與賓至如歸的氛圍。這款溫馨的複方結合了 CPTG® 認證的野橘、
雪松、乳香、沒藥、岩蘭草、岩玫瑰與脂檀精油，再融入零陵香豆
與香草的甜美香韻，最終呈現出如琥珀般的溫暖香氣，宛如一個真
摯的擁抱。這款應季複方的每一滴，都營造出令人期待已久的完美
氛圍。 

建議用法

擴香營造溫暖、具親切感的環境。 

滴一至兩滴在布或羊毛球上，然後放入衣櫃中，以保持衣服或床單
清新。 

稀釋並噴灑在室內裝潢，營造舒適的氛圍。 

使用方式 

擴香：在自選芳香噴霧器中加入5-10滴進行擴香。 

外用：以10 滴基底油稀釋 1 滴精油。 

請參閱下面的注意事項。

注意事項

不可內服。可能會引起肌膚過敏。置於孩童伸手不及處。懷孕、哺
乳或接受治療者，請先諮詢醫師再使用。避免接觸眼睛、內耳等敏
感部位。使用後12小時內請遠離陽光或紫外線照射。
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用法 : 稀香

精油香氛 : 溫暖、木質、琥珀香、柑橘
主要成分 : 野橘、雪松、脂檀、乳香、沒藥、岩薔薇、岩蘭草、零陵

香豆和香草新
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主要功效

	+ 散發溫馨安恬的香氣 

	+ 營造輕鬆舒適的氛圍 

	+ 讓各個房間倍感安適愜意


